
 

  .328 - 336 صفحات: 4 شماره ،13 دوره ،1396 زمستان ران؛يا يولوژيدمياپ يتخصص مجله

  يپژوهش مقاله

 ستانشهر يدرمان -يبهداشت مراكز به كننده مراجعه زنان در يخانگ يها خشونت وعيش با مرتبط عوامل

  1394 سال در آبادان

  1يالهام دهيسع ،1يزاهد عاطفه ،3ؤدبم يهاتف مينس ،1يدريح ميمر ،2يطاهر نوراله ،1فخارزاده لايل

  ، آبادان، ايرانعلوم پزشكي آباداندانشكده مربي،  1
  دانشكده علوم پزشكي آبادان، آبادان، ايران دانشجوي دكتراي تخصصي پرستاري، 2
  ، كرمانشاه، ايرانم پزشكي كرمانشاهيي، دانشگاه علوكميته تحقيقات دانشجو،دانشجوي دكتراي تخصصي پرستاري 3

    s.elhami@abadanums.ac.irالكترونيك:  پست ،آبادان، دانشكده علوم پزشكي :ينشان ،يالهام دهيسع :نويسنده رابط

  11/05/96 پذيرش: ؛11/11/95 تاريخ دريافت:

 و خـانواده  كودكـان،  مـادران،  روان سـلامت  بـر  يمنف ـ اثر كه است زنان هيعل خشونت نوع نيتر متداول يخانگ خشونتمقدمه و اهداف: 

 هـاي  خشـونت  زاني ـم نيـي تع هـدف  باكنوني  مطالعه بنابراين .گذارد يم ريثتأ ندهيآ نسل بر ميمستق ريغ و ميمستق طور هب و دارد اجتماع

  .شد انجام متأهل زنان در مرتبط هاي علت يبرخ و خانگي

 آبـادان  شهرستان يدرمان - يبهداشت مراكز به كننده مراجعه متأهل زنان از نفر 623 مشاركت با يمقطع - يفيتوص پژوهش نيا روش كار:

 اطلاعـات  پرسشنامه از استفاده با ها داده يگردآور. است شده انجام آبادان ستانشهر در 1394 سال در يا وشهخ يتصادف يريگ نمونه يط

 رسـون، يپ يهمبسـتگ  بيضـر  ،t-student آزمـون ( يليتحل و يفيتوص آمار. شد انجام زنان با رفتار سوء اسيمق ستيل چك و كيدموگراف

  .گرفت قرار استفاده مورد ها داده زيآنال رايب) شريفقيق آزمون د و يكامربع  و طرفه كي انسيوار زيآنال

 ،8/17 ،7/71 بي ـترت بـه  يجنس ـ و اتيح كننده ديتهد ،يكيزيف ،يشناخت روان خشونت انواع و درصد 3/72 خشونت يكل وعيشها:  يافته

 گار،يسمصرف  ،يمال نيتأم ها، خانواده اررفت ،ييزناشو تيرضا سن، و خشونت نيب يدار يمعنآماري  ارتباط علاوه، به. بود درصد 1/7 و 3/8

  .داشت وجود يفريك سوابق و تولد محل شغل، مسكن، نوع ،يماريب الكل،مصرف 

 بنـابراين . بـود  برخـوردار  ييبـالا  وعيش ـ از يشناخت روان خشونت ي طهيح در ويژه به آبادان شهرستان در خشونت با مواجهه :گيري نتيجه

 حـل  و مناسـب  ارتباط خشم، كنترل مانند ازدواج از پيش هاي سال از يزندگ هاي مهارت آموزش چون هم ييكارها راه با شود يم شنهاديپ

  .نمود رييشگيپ زنان هيعل يخانگ خشونت از مسأله

  آبادان زنان، ،يخانگ خشونتكليدي:  واژگان

  مقدمه

 كه جنس به وابسته خشن رفتار گونه هر به زنان هيعل خشونت

 مضر، رواني يا جنسي جسمي، آسيب احتمال يا آسيب موجب

 با تواند مي رفتاري چنين. گردد يم اطلاق شود، زنان رنج با همراه

 و آشكار صورت به و آزادي و اختيار مطلق سلب يا اجبار تهديد،

 تجاوز و كنترل تسلط، منظور به زماني، دوره هر در و پنهاني

 ايالات رد ساله هر شده، انجام هاي همطالع اساس بر. گيرد صورت

 تهاجم مورد خويش شوهران طرف از زن ميليون 2 آمريكا متحده

 73000 به منجر هشد وارد هاي آسيب كه گيرند، مي قرار فيزيكي

 گسترده بررسي يك ايران در). 1( شود مي مرگ 1500 و بستري

 درصد 66 در داد نشان شد، انجام كشور استان مركز 28 در كه

 زندگي ابتداي از بار يك كم دست انزن بررسي، مورد هاي خانواده

 ترين شايع خانگي خشونت). 2( اند كرده تجربه را خشونت مشترك،

 گزارش ترين كم تكرار، احتمال ترين بيش با همراه خشونت، شكل

 كه است اقتصادي و رواني اجتماعي، عوارض ترين بيش و پليس به

 انندم( خانواده فرد ترين نزديك توسط اغلب موارد تر بيش در

 عاطفي، - رواني خشونت شامل و) 4،3( پيوندد مي وقوع به) شوهر

 تحقير شامل عاطفي - رواني خشونت. است جنسي و فيزيكي

 از يافتن آگاهي از ممانعت قرباني، رفتارهاي بر كنترل كردن،

 با ارتباط ممنوعيت اجتماع، از فرد جداسازي روزمره، ليمسا

 براي فيزيكي زور از فادهاست فيزيكي خشونت. است...  و فاميل

 جنسي خشونت و است مرگ يا ساختن ناتوان رساندن، آسيب

 عمل گونه هر انجام براي فيزيكي نيروهاي از استفاده شامل

 با جنسي ي رابطه برقراري در سعي اي فرد ميل خلاف بر جنسي

  ).5- 8(است  ناتوان افراد
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 جنسي، جسمي، سلامت بر اي گسترده منفي اثرات خشونت

 در تيكفا عدم احساس. گذارد مي جاي بر زنان مثل توليد و وانير

 زن ييكارا عدم ،يجسم و يروح يافتادگ كار از خانواده، تيريمد

 پناه زن، ياجتماع و يخانوادگ منزلت كاهش ،يكار طيمح در

 تيرضا كاهش و مخدر مواد الكل، گردان، روان يداروها به آوردن

 يدردها مانند يبهداشت و يانجسم مشكلات نيچن هم و يزندگ از

 يها يشكستگ ،يخواب يب سردرد، ر،يپذ كيتحر روده سندرم لگن،

 از مرگ يحت اي يداخل يزيخونر و نيسنگ هاي تجراح مهم،

 خشونت قربانيان .)9(است   ها خشونت نوع نيا يمنف راتيتأث

 را تري بيش اجتماعي - رواني و پزشكي عوارض تنها نه خانگي

 مراقبتي، خدمات به است ممكن آنان اغلب بلكه ،كنند مي تجربه

 پيامدهاي و ها بيماري درمان براي تر بيش بيمارستاني و اورژانسي

 بر ها پژوهش يبرخ .)10( باشند داشته نياز خشونت از ناشي

 از دارند، ديكأت خانواده در خشونت از يناش مخرب يامدهايپ

 مادران با سوءرفتار شاهد كه پسراني است شده مشخص جمله

 خود همسران سالي، بزرگ در عادي افراد برابر 10 ،هستند خويش

 گونه اين در كه دختراني و) 8( دهند مي قرار آزار مورد را

 پذيراي بيشتر آينده، زندگي در يابند مي پرورش ها خانواده

  ).11( هستند خود همسر جانب از خشونت

 مقايسه و ايراني پژوهشگران  سوي از شده اعلام آمار به توجه با

 و گستردگي دنيا، در پژوهشگران ساير هاي بررسي هاي يافته با آن

 نسل به نسلي از خشونت انتقال اهميت چنين هم مسأله، وسعت

 و خانواده محور عنوان به زنان زندگي كيفيت بر آن تأثير و ديگر

 ريگ چشم يها نهيهز اختصاص فرزندان، تربيت در زن مؤثر نقش

 وجود عدم چنين هم و) 12( خشونت از ناشي ارضعو رفع براي

 با مطالعه اين آبادان، شهرستان در زمينه اين در كافي هاي همطالع

 مرتبط هاي تعل يبرخ و خانگي هاي خشونت زانيم نييتع هدف

 شهر درماني - بهداشتي مراكز به كننده مراجعه متأهل زنان در

 آن از حاصل هاي يافته تا است، شده انجام 1394 سال در آبادان

 آموزش براي هايي ريزي برنامه جمله از مختلف هاي زمينه در بتواند

 پذير آسيب قشر عنوان به زنان از حمايت خانواده، سلامت يارتقا و

  .شود گرفته كار به فرهنگي و اجتماعي هاي زمينه و

  

  روش كار

 با نولاؤمس از مجوز كسب از پس يمقطع - يفيتوص پژوهش نيا

 مرتبط هاي تعل يبرخ و خانگي هاي خشونت زانيم نييتع هدف

 شهر درماني - بهداشتي مراكز به كننده مراجعه متأهل زنان در

 مطالعه به ورود يارهايمع. است شده انجام 1394 سال در آبادان

 پس. است بوده سال 15- 55 يسن محدوده همسر، داشتن: شامل

 حيتوض العه،مط به ورود اريمع اساس بر پژوهش نمونه انتخاب از

 اطلاعات ماندن محرمانه بر ديتأك و پژوهش يها هدف درباره

  .شد اطلاعات يآور جمع به اقدام شده، يگردآور

 اساس بر و نسبت برآورد فرمول از استفاده با نمونه حجم

 توجه با. شد برآورد نفر 350 هياول صورت به) 3( يقبل هاي همطالع

 از نمونه اصلاح منظور هب و يا خوشه يريگ نمونه روش از استفاده به

 با برابر يينها نمونه حجم كه شد استفاده 78/1 با برابر 1طرح اثر

 انجام يا خوشه يتصادف روش با يريگ نمونه. شد برآورد نفر 623

 كي عنوان به يدرمان - يبهداشت مركز هر كه صورت نيبد شد،

 يدرمان - يبهداشت مركز 24 نيب از و شد گرفته نظر در خوشه

 يبررس مورد و انتخاب مركز پنج تعداد يتصادف بطور آبادان يشهر

 انجام يمتوال بطور ها خوشه درون افراد يريگ نمونه و گرفت قرار

 كننده مراجعه زنان هيكل مطالعه، شروع زمان از كه نحو نيبد شد

 و انتخاب نمونه عنوان به داشتند را مطالعه به ورود يارهايمع كه

 يگردآور ابزار. افتي ادامه نمونه يينها حجم به دنيرس تا كار نيا

 ستيل چك و كيدموگراف اطلاعات پرسشنامه شامل اطلاعات

  :بود زنان با رفتار سوء اسيمق

 يفرد يها يژگيو شامل كيدموگراف اطلاعات پرسشنامه) الف

 ازدواج، مدت طول ازدواج، سن شغل، لات،يتحص زانيم سن،( زن

 ،ياد شده موارد بر علاوه( همسر يها يژگيو و) تولد محل و تيقوم

 مواد به ادياعت و الكل و گاريس استعمال فرزند، جنس از تيرضا

 در ،...) سكونت، محل وضع ،يفريك سوابق ،يهمسر چند مخدر،

  .بود) بسته پرسش 24 و باز پرسش 8( هيگو 32 قالب

 كه زنان با رفتار سوء اسيمق خشونت يبررس ستيل چك) ب

 كند يم يبررس را يجنس و يروان ،يكيزيف فتارر سوء طهيح سه

 در بسته پرسش 13 و يروان طهيح در بسته پرسش 12 شامل(

 و ييروا). بود يجنس طهيح در بسته پرسش 3 و يكيزيف طهيح

 1385 سال در ممتازپور مطالعه در قبلأ پرسشنامه نيا ييايپا

 يآلفا روش از استفاده با پرسشنامه ييايپا كه آمده دست هب

 از استفاده با ها داده ان،يپا در .)12( است بوده 8/0 كرونباخ

 و) اريمع انحراف و نيانگيم ،يفراوان درصد،( يفيتوص يها آماره

 با يكامربع  و انسيوار زيآنال آزمون جمله از يآمار يها آزمون

 مورد 17نسخه   SPSS افزار نرم در درصد 95 نانياطم بيضر

                                                           
1 Design Effect 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ir

je
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
24

-0
8-

05
 ]

 

                               2 / 9

https://irje.tums.ac.ir/article-1-5910-fa.html


 فخارزاده و همكاران/ 330

  .گرفت قرار ليتحلو  هيتجز

  ها يافته

 به كننده مراجعه سال 15- 55 زنان از نفر 623 مطالعه نيا در

 قرار مطالعه مورد آبادان شهرستان يدرمان - يبهداشت مراكز

 در كننده شركت زنان يسن انحراف معيار±نيانگيم. گرفتند

 شوهر يسن انحراف معيار±نيانگيم و 72/31±32/9 مطالعه

بر . بود 24/36±11/10 مطالعه در كننده شركت زنان) همسر(

 لاتيتحص يدارا كننده شركت افراد تر بيش 1 شماره جدول اساس

 شهر در ساكن ،)درصد 85( دار خانه ،)درصد 1/32( پلميد

 در زنان درصد 8/44. بودند) درصد 7/59( عرب و) درصد 6/98(

  .داشتند قرار سال 21- 30 يسن گروه

 زنان در تخشون يكل وعيش داد نشان ها افتهي از يگريد بخش

 ،يشناخت روان طهيح در خشونت درصد 7/71 كه بود درصد 3/72

 كننده ديتهد خشونت درصد 3/8 ،يكيزيف طهيح در درصد 8/17

  بودند كرده تجربه را يجنس خشونت زين درصد 1/7 و اتيح

 چون ييرهايمتغ با خشونت تجربه علاوه، به). 2 شماره جدول(

 ،)بود سال 21- 30 نانز در خشونت درصد نيتر شيب( زنان سن

 يزنان خشونت، معرض در افراد درصد نيتر شيب( زنان ازدواج سن

 رفتار ،ييزناشو تيرضا ،)بود 21 ريز آنان ازدواج سن كه بودند

 مردان سن زنان، اشتغال با مخالفت ،يمال نيمأت ها، خانواده

 سال 31- 40 يسن گروه در داشتند خشونت كه يافراد نيتر شيب(

 مردان، شغل مسكن، نوع گار،يس مصرف الكل، رفمص ،)بودند

 و زنان در جسمي يا رواني يماريب وجود مردان، در تولد محل

  داشت يدار يمعنآماري  ارتباط يفريك سوابق مردان،

  ).1شماره  جدول(

 دوره طول و خشونت نيب يدار يمعنآماري  ارتباط نيچن هم

  ازدواج

)P=0/06(، فرزند تيجنس از تيرضا )P=0/09(، همسر ادياعت 

)P=0/07(، تيقوم )P>0/05(، شوهر و زن لاتيتحص سطح  

)P>0/05(، زنان شغل )P=0/71(، زنان سكونت محل  

)P=0/71(، يهمسر چند )P=0/11(، يليفام نسبت   

)P=0/08(، يمال تيوضع  )P=0/32 (نشد مشاهده.  

 معرض در تر شيب ،داشتند فرزند 2- 3 كه يافراد مطالعه نيا در

 نبود دار يمعن يآمار نظر از ارتباط نيا اما ،داشتند قرار خشونت

)P=0/2 .(يماريب وجود دار يمعنآماري  ارتباط وجود با نيچن هم 

 ارتباط خشونت، و زنان در يماريب نوع نيب مردان، و زنان در

 70 زين مردان در). P=0/32( نداشت وجود يدار يمعن يمارآ

 8/8 ،يجسم يماريب يدارا داشتند خشونت كه يافراد درصد

 اما ،داشتند را يماريب نوع دو هر درصد 10 و يروان يماريب درصد

  ).P=0/82( نبود دار يمعن يمارآ نظر از تفاوت نيا

  شناختي هاي جمعيت ر جمعيت مورد بررسي بر حسب ويژگيفراواني خشونت د -1جدول شماره 

df(  X(  خشونت  متغير
2 

P خشونت متغير )df( X
2

 P 

  ندارد(درصد)  دارد(درصد)  (درصد) ندارد  (درصد) دارد

   سن زن

38( 4/8 ) 

186( 3/41 ) 

154( 2/34 ) 

72(16) 

 

11( 4/6 ) 

93( 1/54 ) 

52( 2/30 ) 

16( 3/9 ) 

رضايت   02/0  7/9  3

  زناشويي زن

 

 

 

17( 8/3 ) 

51( 3/11 ) 

172( 2/38 ) 

210( 7/46 ) 

 

 

 

3( 7/1 ) 

8( 7/4 ) 

33( 2/19 ) 

)4/74 (128  

3  77/38  0001/0  

   20زير 

30 -21  

40  - 31  

  40بالاي 

  اصلا

  تاحدودي

  متوسط

  زياد

   سن ازدواج

209( 4/46 ) 

230( 1/51 ) 

11( 4/2 ) 

 

80( 5/46 ) 

81( 1/47 ) 

11( 4/6 ) 

تأثير رفتار   05/0  89/5  2

  خانواده ها 

 

 

 

 

51( 3/11 ) 

49( 9/10 ) 

111( 7/24 ) 

239)1/53(  

 

3( 7/1 ) 

13( 6/7 ) 

32( 6/18 ) 

 )1/72(124  

3  23/24  0001/0  

  20كمتر از 

30 -21  

  30بيشتر از 
  خانواده خود

  خانواده همسر

  هر دو

  كدام هيچ

   بيماري زن

63(14) 

 

14( 2/8 ) 

تأمين نياز   04/0  8/3  1

  مالي

 

311( 1/69 ) 

 

152( 9/88 ) 

2  5/27  0001/0  
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  دارد

  دندار

386(86) 157( 8/91 )   

  بله

  خير

  تاحدودي

25( 6/5 ) 

 )3/25(114  

7( 1/4 ) 

 )7(12  

   سن همسر

147( 6/23 ) 

187( 1/30 ) 

116( 6/18 ) 

 

64( 3/10 ) 

81(13) 

27( 3/4 ) 

مخالفت با   02/0  14/7  2

  اشتغال

 

183( 7/40 ) 

208( 2/46 ) 

59( 1/13 ) 

  

 

47( 3/27 ) 

106( 6/61 ) 

 )11(19  

2  6/12  002/0  

  30تر از  كم

40 -31  

  40تر از  بيش

  

  

  بله

  خير

  تا حدودي

محل تولد 

  همسر

 

393( 3/87 ) 

57( 7/12 ) 

 

159( 5/93 ) 

11( 5/6 ) 

   مصرف الكل  02/0  8/4  1

21( 7/4 ) 

429( 3/95 ) 

  

 

2( 2/1 ) 

170( 8/98 ) 

  

1  2/4  03/0  

  شهر

  روستا

  بله

  خير

  

  شغل همسر

 

 

41( 1/9 ) 

21( 7/4 ) 

191( 4/42 ) 

97( 6/21 ) 

100( 2/22 ) 

 

 

13( 6/7 ) 

4( 3/2 ) 

91( 2/53 ) 

42( 6/24 ) 

21( 3/12 ) 

مصرف   01/0  9/11  4

  سيگار

 

132( 3/29 ) 

318( 7/70 ) 

  

 

21( 2/121 ) 

151( 8/87 ) 

  

1  6/19  0001/0  

  بله

  بيكار  خير

  بازنشسته

  آزاد

  كارمند

  كارگر

وضعيت محل 

  سكونت

 

 

 

 

 

172( 3/38 ) 

234( 1/52 ) 

43( 6/9 ) 

 

 

 

 

 

46( 7/26 ) 

105(61) 

21( 2/12 ) 

بيماري   02/0  39/7  2

  همسر

  

 

 

 

 

71( 8/15 ) 

379( 2/84 ) 

  

 

 

 

 

8( 7/4 ) 

163( 3/95 ) 

  

1  7/13  0001/0  

  استيجاري

  شخصي

  غيره

  دارد

  ندارد

   سوابق كيفري

 

18( 9/2 ) 

431( 3/69 ) 

 

 

0(0) 

172( 7/27 ) 

2  4/7  01/0            

  دارد

  ندارد

  شيوع انواع خشونت -2جدول شماره 

  شيوع انواع خشونت
  ندارد  دارد

  صد)تعداد (در

  176) 3/28(  446) 6/71(  شناختي خشونت روان

  512) 2/82(  111) 8/17(  خشونت فيزيكي

  571) 7/91(  52) 3/8(  خشونت تهديد كننده حيات

  579) 9/92(  44) 1/7(  خشونت جنسي

  172) 6/27(  450) 2/72(  خشونت كلي

  بحث
 مردم برنامه در يجهان يدمياپ كي عنوان به يخانگ خشونت

 يها روش و شده شناختهميلادي  2010 سال در سالم

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ir

je
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
24

-0
8-

05
 ]

 

                               4 / 9

https://irje.tums.ac.ir/article-1-5910-fa.html


 فخارزاده و همكاران/ 332

 آن از يريگ شيپ و درمان ،يغربالگر يبرا شده يده سازمان

 صورت به را رفتار سوء توان ينم چند هر). 13( است شده شنهاديپ

 ،يخانوادگ عوامل ييشناسا با اما ،نمود ينيب شيپ يقطع و مسلم

 ها همداخل براي را گام نخستين توان يم...  و ياقتصاد ،ياجتماع

 وقوع يچگونگ و ها تعل درباره شناخت رايز ؛برداشت جانبه همه

 رد،يگ يم صورت آن از يريجلوگ يبرا كه ياقدامات بر خشونت

 ساز نهيزم عوامل شناخت ،ياساس اقدام بنابراين و گذارد يم ريتأث

 دهد يم نشان ها افتهي چه چنان). 14( است يبدرفتار با مرتبط

 خشونت سپس و يشناخت روان نوع از ونت،خش نوع نيتر عيشا

 زانيم كه اند داده نشان ها همطالع نهيزم نيا در .است بوده يكيزيف

) 16،15( است يجنس و يجسم خشونت از شيب يروان خشونت

 در يروان خشونت لياردب در انيآقامحمد و يمانينر مطالعه در

 تخشون دوم درجه در و شد مشاهده ها خانواده از درصد 7/55

 آخر در و) درصد 5/28( يكيزيف خشونت ،)درصد 32( ياجتماع

 مطالعه در). 15( شد گزارش) درصد 5/12( يجنس خشونت

 و درصد 5/31 يجسم بدرفتاري تهران در همكاران و قهاري

 مطالعه در). 17(شد  گزارش درصد4/30 يجنس يبدرفتار

 دهش اعلام هاي خشونت نيب در اصفهان در همكاران و يافضل ملك

 و بود يروان و يكلام هاي خشونت به مربوط يفراوان نيتر شيب

 نيتر كم نيچن هم. داشت قرار بعدي مراحل در يجنس خشونت

). 16( بود شده گزارش يكيزيف هاي خشونت مورد در يفراوان

 ليدل به كه گرفت نظر در قتيحق نيا كنار در ديبا را بالا آمارهاي

 از يقيدق آمار يخانگ ونتخش به مربوط اطلاعات بودن يخصوص

 پزشكان توسط موارد ارييبس در يحت. ندارد وجود آن وعيش

 كه گونه همان). 18( شود ينم ييشناسا زين اورژانس در شاغل

 مطالعه مورد جوامع برخي در سوءرفتار شيوع شود مي مشاهده

 دليل به تواند مي تفاوت اين. بود تر كم ديگر برخي در و تر بيش

. باشد مختلف جوامع در متفاوت فرهنگي هاي تفاوت و نمونه حجم

 با آن ي درباره و كنند يم تحمل را يمشكلات نيچن ها سال زنان

 يواقع شيوع رسد يم نظر به بنابراين. كنند ينم صحبت يكس

 مثل يعوامل. ماند يم پنهان موارد از ارييبس در زنان هيعل خشونت

 نيتر عيشا از يگاهآ عدم و آبرو از ترس فرزند، دادن دست از

 بالاي وعيش به توجه با). 19( است خشونت افشاي عدم ليدلا

 در رييتغ از يناش تواند يم مطالعهاين  در يشناخت روان خشونت

 آرامش و توازن خوردن هم به باعث و شده ها زوج يزندگ سبك

 نظر به. باشد آنان يقبل يارتباط الگوي در رييتغ و ها زوج براي

 يجسم خشونت اعمال جامعه، يفرهنگ راتييتغ با همراه رسد يم

 ديشا موضوع نيا. است افتهي شيافزا يروان خشونت اما شده، تر كم

 يناپسند و يحقوق مسائل جهت به مردان كه باشد آن ليدل به

 خشونت نوع نيا از دارند ليتما تر كم جوامع در يكيزيف خشونت

 تواند يم تر پنهان يها خشونت يبرا تر شيب ليتما و كنند استفاده

  .باشد آن يبرا يليدل

آماري  ارتباط خشونت با همسر توسط گاريس استعمال

 مواد مصرف سوء اما، )P=0001/0( دهد يم نشان را يدار يمعن

 ندارد يدار يمعنآماري  ارتباط خشونت رخداد با مخدر

)07/0P= .(همكاران و يعيرب فيس مطالعه كه است يحال در نيا 

 گزارش ادياعت و يروان خشونت نيب يدار يمعن يآمار ارتباط

 9/9 با) 21( زين همكاران و صالحى مطالعه در و) 20( اند كرده

 است شده معرفى عامل، كي عنوان به خشونت ديتشد در درصد

 بودن كم توان يم را ها افتهي نيا تفاوت در ياحتمال ليدلا از يكي

  .دانست مطالعهاين  در معتاد افراد تعداد

 وعيش با مردان و زنان تيقوم نيب يدار يمعنآماري  تباطار

 در ياندك اريبس هاي همطالع). <05/0P( نداد نشان را خشونت

 است شده انجام خشونت بروز با تيقوم و نژاد ارتباط ي نهيزم

 ايران در زين يمشابه هاي همطالعبنا به اطلاعات نويسندگان،  .)22(

 يرانيا اقوام نيب در دهيپد نيا ي سهيمقا به كه ندارد وجود

 انجام آبادان ستانشهر در مطالعهاين  نيچن هم. باشد پرداخته

 مختلف يها تيقوم انيم يمشابه فرهنگ و باورها كه است شده

 انيم يواضح ارتباط ليدل نيهم به است داشته وجود شهر نيا

 ها همطالع يبرخ حال نيا با اما ،است نشده مشاهده ريمتغ نيا

 اند داده قرار ديتأك مورد خشونت تجربه بر را تيقوم و ادنژ ريتأث

)23،22(.   

 دهيد خشونت و لاتيتحص سطح نيب يا رابطه مطالعه نيا در

 همكاران و يخسرو ،)24( همكاران و يبونوم). <05/0P( نشد

 افتندي دست يمشابه جينتا به زين) 26( همكاران و ايهور و) 25(

 لاتيتحص زانيم ريمتغ دو نيب بنس هاشمى مطالعه در اما ،)24(

 ارتباط خانگى كىيزيف خشونت و پژوهش مورد هاى نمونه همسران

 در دارى يمعن نيا و) 27( دارد وجود دارى يمعنآماري 

 ناود مطالعه در). 28،26( خورد مى چشم به زين گريد هاى پژوهش

 ياجتماع سطح و شوهر اندك سواد بنگلادش، در) 29( همكاران و

 )21( همكاران و يصالح. بود تر شيب خشونت با همراه ن،ييپا

 در ؛افتندين همسرآزاري و شوهر لاتيتحص سطح نيب اي رابطه

 ن،ييپا لاتيتحص) 30( همكاران و انيصابر ي مطالعه در كه يحال

 و يكلام ،يمال خشونت با شوهر اقتصادي مشكلات و كارييب

  .بود همراه تري شيب يكيزيف

 خشونت تجربه و ازدواج سن نيب يدار يمعنآماري  ارتباط
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 خشونت، درمعرض افراد درصد نيتر شيب). =05/0P( شد مشاهده

 ليدلا از يكي. بود سال 21 ريز آنان ازدواج سن كه بودند يزنان

 در يمال و اقتصادي ي هديعد مشكلات وجود افتهي نيا ياحتمال

 تر نييپا ازدواج سن چه هر يطرف از. است زودرس هاي ازدواج

 تري كم هاي تجربه و يزندگ هاي مهارت از شوهر و زن ،باشد

 جاي به مختلف، مشكلات با مواجه هنگام جهينت در برخوردارند

 افتهي نيا. كنند يم استفاده خشونت از مساله حل سبك از استفاده

 گفت توان يم نيبنابرا. است سو هم) 31( پاپ هاي يافته با پژوهش،

 يعني ؛دهد يم رخ يجوان يها سال در خشونت زانيم نيبالاتر

 ييتوانا و تجربه نداشتن ،يزندگ از حيصح درك عدم كه ييها سال

  . است مطرح ها اختلاف و مشكلات حل در يكاف

 نيتر شيب ييروستا مردان كه است آن گر بيان ها افتهي علاوه، به

 جهينت با افتهي نيا). =02/0P( اند شده مرتكب را رفتار سوء مقدار

 فرهنگ دارد احتمال. دارد مطابقت) 32( ييطباطبا يقاض

 را زنان هيعل خشونت بالاي شدت روستاها بر حاكم مردسالارانه

 از برتر آنان كه شود يم القا پسران اغلب به روستاها در. كند هيتوج

 در. دارند را زنان هيتنب و شتم و ضرب كنترل، حق و هستند زنان

 ييروستا مردان يسنت نقش ريناپذ كيتفك ءجز تفكر نيا واقع

 برخلاف نيا از ريغ رفتاري ييروستا و يسنت فرهنگ در. است

 صورت در كه دارد وجود تصور نيا و شود يم محسوب يمردانگ

  .ابدي يم كاهش خانواده بر كنترل رفتاري، متيملا

 تعداد ازدواج، از گذشته زمان مدت نيب يا رابطه مطالعه نيا در

. نشد دهيد خشونت با پسر و دختر انفرزند تعداد و فرزندان

 افتي دست يمشابه هاي يافته به خود مطالعه در زين ينوائ يكاظم

 را جامعه در موجود تيذهن مطالعه نيا هاي يافته نيبنابرا). 33(

 يخانگ خشونت شيافزا موجب تواند يم پسر فرزند نداشتن كه

 از شتهگذ زمان مدت با ارتباط در نيچن هم. نكرد دييتأ را شود

 به تن تر شيب يجوان در افراد كه ،دارد وجود احتمال نيا ازدواج،

 هاي يژگيو با شوهر و زن سن، شيافزا با و دهند اختلافات

  .رنديگ يم خو و شده آشنا هم، هاي تيحساس و يتيشخص

 تر شيب تجربه با نيطرف در يماريب وجود پژوهش، نيا در

 يجسمان مارييب ددار احتمال ).>05/0P( بود همراه خشونت

 هاي سبك از استفاده به منجر و داده كاهش را تحمل آستانه

 سوي از. شود ييزناشو مشكلات و مسائل حل در مدارانه جانيه

 ليدل هب زين بودند يروان هاي اختلال به مبتلا كه يمردان گريد

 تيحساس از فردي نيب روابط در (روان نژندي)نوروزي هاي شيگرا

 پرخاشگري و تر نييپا يكنترل خود از و بوده برخوردار ييبالا

» من« كي وجود ليدل به خود مهار عدم كه برخوردارند شترييب

  . است متداول مردان نيا در ،يروان ثبات عدم و فيضع الگوي اي

 خشونت بين كه دهد يم نشان هاي اين پژوهش يافته ن،يچن هم

 اردد وجود يدار معنيآماري  ارتباط همسر شغل با رواني

)01/0P= .(زاده ييلهسا )نيا در يمشابه هاي يافته به زين) 34 

 كارييب كه است مطرح احتمال نيا. است افتهي دست نهيزم

 از يناش هايي تنش دهد، قرار يدائم تنش معرض در را مرد همواره

 احساس ،يمال فشار ،يزندگ مناسب ي هادار ييتوانا فقدان

 بودن، ديمف ريغ حساسا ،يزندگ بر كنترل عدم و يدرماندگ

 از فرزندان و همسر نزد ارزشمندي خود سطح كاهش احساس

 را يخانگ خشونت بستر توانند يم كي هر كه است يعوامل جمله

  . دهد شيافزا را زن هيعل خشونت شدت و ساخته ور شعله

 خشونت رخداد در يمال نيتأم از تيرضا عدم پژوهش،اين  در

 نييپا درآمد مقدار زين ها همطالع گريد در. بود مؤثر زنان هيعل

). 36،35( است شده خانواده در خشونت شيافزا سبب خانواده

 وجود ،ايران چون هم رشد به رو جوامع در ياقتصاد خشونت علت

 يها نگرش مرد، و زن نيب ياجتماع - ياقتصاد يها ضيتبع

 كه است زنان حقوق گرفتن دهيناد و نهيزم نيا در جامعه نادرست

 يها نهيزم در زنان شدن توانمند و اشتغال از مانع ملعوا نيا

 مشكلات. دهد يم شيافزا را ها آن يمال يوابستگ و شده، ياقتصاد

 مزمن فشار. شود يم آن از يناش هاي تنش شيافزا باعث اقتصادي

 افراد در پرخاشگري و تحمل سطح كاهش باعث مدت يطولان در

 را زن يمال درخواست آمددر كم مردان احتمالاً). 37،35( گردد يم

 تا هستند آن به يكيزيف يپاسخ درصدد و ابندي يم خود بر فشاري

 به زين مردان نيا همسران گريد سوي از. فرونشانند را خود خشم

 ،هستند اقتصادي فشارهاي زير خويش همسر نييپا درآمد ليدل

 آنان اقتصادي يمنيناا احساس و ها اعتراض دامنه بر تواند يم كه

 و جر به يمال هاي خواسته سر بر خود مردان با تر شيب و ديفزاايب

 انياسحاق و موسوي هاي پژوهش با ها، افتهي نيا. بپردازند بحث

  . است همسو) 32( ييطباطبا يقاض و) 39( پور شيدرو ،)38(

 تجربه بر مؤثر يرهايمتغ از گريد يكي كه دهد يم نشان ها يافته

 نهيزم نيا در كه ،)=01/0P( است همسر يفريك سوابق خشونت

  ).40( است كرده اشاره خود پژوهش در مورد نيا ريتأث به زين زاده حسن

 زانيم با ها خانواده رفتار ريتأث پژوهش نيا يها افتهي گريد از

 افراد نيا يها دخالت رسد يم نظر به. است بوده خشونت تجربه

  .شود همسران انيم در خشونت انواع بروز ساز نهيزم

 كه آن جمله از ؛بود زين ييها تيمحدود شامل مطالعه نيا

 - يبهداشت مراكز به كننده مراجعه زنان( مطالعه مورد جامعه

 بالاي حجم. نباشند جامعه زنان ندهينما است ممكن درماني)
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 خدمات افتيدر براي زنان از ارييبس كه تيواقع نيا و نمونه

 مشكل نيا حل به است ممكن ندينما يم مراجعه مراكز به مختلف

 گزارش اساس بر مطالعه نيا هاي تمامي يافته. باشد نموده كمك

 بر در را ها همطالع نوع نيا از يناش مشكلات نيبنابرا هستند. فرد

 عدم به توان يم مطالعه گريد هاي تيمحدود از نيچن هم. دارد

 پرسشنامه افشاي از ترس و خجالت ليدل به زنان مناسب همكاري

  .نمود شارها شده، ليتكم

  گيري نتيجه

 در خشونت با مواجهه كه داد نشان مطالعه نيا هاي يافته

 از يشناخت روان خشونت ي طهيح در ويژه به آبادان شهرستان

 تيرضا سن، چون هم يعوامل و است برخوردار ييبالا وعيش

 و زنان اشتغال ،ها زوج در يماريب وجود و ها خانواده رفتار ،ييزناشو

 يفريك سوابق وجود گار،يس و الكل مصرف ،يمال نيمأت نيچن هم

 انواع با مواجهه در اثرگذار عوامل نيتر مهم از همسر تولد محل و

 چون هم ييكارها راه با شود يم شنهاديپ بنابراين. هستند خشونت

 كنترل مانند ازدواج از پيش هاي سال از يزندگ هاي مهارت آموزش

 زنان هيعل يخانگ شونتخ از مسأله حل و مناسب ارتباط خشم،

 خشونت انواع مورد در اجتماع يآگاه شيافزا. نمود رييگ شيپ

 كاهش بر تواند يم كودكان و خانواده سلامت بر آن اثرات و يخانگ

 مشاوره زمان در يآموزش اقدامات. باشد اثرگذار خشونت گريد انواع

 سبمنا اقدامات از درماني - يبهداشت مراكز به ها همراجع در ازدواج

 براي رانهيشگيپ اقدامات انجام هرحال به. است نهيزم نيا در گريد

 هاي قانون چه چنان است. ضروري ياجتماع يمنف ي هديپد نيا

 زنان هيعل خشونت و يكل طور به خشونت با مقابله براي گر تيحما

 ياجتماع بيآس نيا زانيم از ادييز حد تا تواند يم گردد، بيتصو

 مردسالارانه نگرش رييتغ براي يفرهنگ هاي تيفعال انجام. بكاهد

 نسل در حداقل تواند يم كه است يمدت دراز اقدامات از جامعه در

 براي اما. بكاهد زنان هيعل خشونت شدت و زانيم از ندهيآ

 ضروري آزار همسر شوهران يشناخت درمان روان هيثانو رييگ شيپ

 يمردانگ زا مردان نادرست تصورات و تفكرات درمان نيا در. است

 راتييتغ آن در و رديگ يم قرار چالش مورد خانواده كنترل و

 و يمردم هاي انجمن گسترش و جاديا. شود يم جاديا ياساس

 زين ؛هستند خشونت معرض در كه يزنان از تيحما براي يدولت

 شود يم ديتأك تينهادر . سازد فراهم را آن كاهش نهيزم تواند يم

 مطالعه كي در موارد يبرخ و ينگخا خشونت انيم ارتباط وجود

 تيعل اثبات وكند دلالت نمي يتيعل ي رابطه بر ضرورت يمقطع

 يارتباط كه جا آن از. رديگ انجام يطول هاي همطالع قيطر از ديبا

 شنهاديپ شد،ن مشخص خشونت رخداد و ليتحص سطح نيب

 بالا لاتيتحص كه يگروه در يگريد مشابه ي مطالعه شود يم

  .شود سهيمقا گروه نيا با و شود مانجا ،دارند

  تشكر و قدرداني

 علوم دانشگاه مصوب ،يقاتيتحق طرح از گرفته بر مقالهاين 

 يكسان تمامي از خاتمه در. است u12-011 كد با آبادان يپزشك

 همكاري پژوهشگران با مانهيصم پژوهش نيا انجام در كه

 دانشگاه يپژوهش و يآموزش محترم معاونت از ويژه به اند، داشته

 درماني - يبهداشت مراكز نولاؤمس چنين هم و آبادان يپزشك علوم

 خويش تيحما براي پژوهش، نيا در كننده شركت زنان و

  .شود يم سپاسگزاري
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Factors Associated with Prevalence of Domestic 
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in 1394 
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Background and Objectives: Domestic violence is the most common type of violence against women which leaves 
negative effects on the mental health of the mother, children, family, community, and the next generation directly 
and indirectly. Therefore, this study was conducted to assess the arte of domestic violence and some related 
factors in married women.  

Methods: This cross-sectional descriptive research was carried out with participation of 623 married women 
attending health care centers of Abadan, Iran who were selected through random cluster sampling from in 2015. 
The data were collected by a demographic questionnaire and a women abuse scale checklist. Moreover, 
descriptive and analytical statistics (including T-Student Test, Pearson Correlation Coefficient, One-Way Variance 
Analysis, Chi-Square Test, and Fisher) were used for data analysis.  

Results: The total prevalence of violence was 72.3%, and the porevalence of psychological, physical, life 
threatening, and sexual violence was 71.7%, 17.8%, 8.3%, and 7.1%, respectively. Moreover, a significant 
relationship was observed between violence and age, marital satisfaction, family behavior, financial situation, 
cigarette, alcohol, disease, domicile, occupation, place of birth, and criminal records.  

Conclusion: Violence in the city of Abadan, eespecially psychological violence, is highly prevalent. Therefore, it 
is suggested that domestic violence against women be prevented using approaches such as life skills training 
starting before marriage such as anger management, proper communication, and problem solving. 

Keywords: Domestic violence, Women, Abadan    
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