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ن 	�0)�
ي  �L
)�� 3+�6

ر ��M E, ن
S+� و ���ان ,�وز Sن در ,R ز�
ن ا+�ا�ـ� در Qـ
ل ا=ـ�ا+N     ز�

���E. ا�� E, �� �T� E, Eري اي آ
در ا+ـ�ان �0ـ� ,ـE     ر�� �3 ,�وز ا+3 ,��
R+
	 �,�U ي
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�EW ��رد ـ �
ه� 	. 6X� ;+ �Y
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ن 	0ـ�
ن در ز�ـ
ن     )�
روري در ا]ـ
د �ـ, E, ط�,��-�Tر R�W6 ا[� ��ا�\ �
 .ا+�ا�� (�ا�Q ��� ا��


�EW در �
ل  :روش آ	رX� 3+١٣٨٣ا N+�
� �#�م (در ,��
ر��
ن �!�اي ^$�دا�
�!� ����	 ��آ� ) � �� 

ن 	�0
ن و aـW6 Rـ�اد    ٣٠٣و ,)�� E, b�c� ر
��,


م ��dري ا
�و� ��رد . ا=�اد E, b�c� eU ا+3 ,��� 
+ b�c� اد�از ) case(ا=
�+Nf g ا�����ژي ,��
ر��
ن �!�ا �-
�ـ
+� و �ـ�و� �ـ
ه�    ))control (  Rاز ,ـ

�
$�

ران ,0>ي  ��ا�E, RW در���, 
+ �+
	��آـ�   ه
ي �� Rـa ي
!�f �+
در �

ب ����i��ن. ا
0a 3 ��رد� �T� اد از�
زي  ا+3 ا=�)matching ( و �-�=���ار j

�=�ـE �ـ�  � EW�
X� آ� در��اي �, �+
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�S ��
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��WF N��
�mQ EcQري و ���6\ 	n� �) اد�
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^�+E و . Sوري ���� �


ي �
�q و �Qود ا(��-ـ
ن   ,
 ,Eه
  p#�\ داد�!�c0� يe�و ��ـ� �ـ�ل   % ٩sآ
ر
�=��
م d��0; اu ن����� .ر

P�	�J:  v�6�6 E, ه�
�و� ��رد و ��
ر �3 در دو �W� اف�xو ا R$�
��٨/٩ ± 
  دا�-ــــــz6 Eــــــ�eات(�ــــــ
ل ,ــــــ�د  s٠/٢ ±�١/١١ــــــ
ل و  7٨/٨
��0; }-� ��). �
ل ٢7-٨7u ن�����
���ه
+� آE از ��ع ر�S در }i��ez ,�د �


ي �-~� ,E ���6 ��زاد ز�ـ��  L
�� �3 ز�
ن ه-$
م او�R زا�
ن و �W6اد زا�
)live birth(د���� ازدواج ���ا��، ز�
�� آE دوران 	q از +
�0ـ$�   ، ز�
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رداري +ـ
 6ـ
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  ,E-�� E05j E در =�


ن 	�0
ن ه�0-�)�� E, b�,ا �Xo ض�W� در. 
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ي �زم ,ـ�اي 6�ـ�i{ زودرس، ,ـj�� EـD اjـ�ام      !�cjا�� E, �c0� �Xo \ا���
 .آ--�
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ن 	�0)�
ه�، ,
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 ��"<� 

ن 	�0
ن �
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 ��
و ,ـ�وز Sن در  ) ١(در ��ا�� د��
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ي   ,�0
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�; �!ـ
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ل ). ٢(دا��E ا�� 

�0
ن 	 �0�
,�N از +; ��#��ن ��رد آ
 Eداد� ��� آ }�i�ر��j در ,R ز�
ن 6

ــ
ن را % W�٢٢ــ
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ي ز�L
)�ــ ــ\ � آ

�� \��� ٣٧٣ده�؛ در Ra �ـ
ل Qـ�ود    6
در ا[ـ� ا+ـ3 ,��ـ
ري =ـ�ت      ه�ار زن

  �آـ\  % ١7آ�د�� آE ا+�W6 3اد ,�ا,ـ

ن در ز�
ن ا�� )�
ي �!���)٣.( 
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ن و �ـ�گ و  )����ان ,�وز �

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ir

je
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
4-

03
 ]

 

                             1 / 11

https://irje.tums.ac.ir/article-1-192-fa.html


 ��و�? �	ورU و ST	ران /١٢


�� از Sن در �-
(g ��#� �!ـ
ن  � e�
56
وت. ,�0
ر ��5
وت ا�� �+
آE از  ه

ا+R, �!� 3 آ��ره
ي ��#� �!
ن د+�� 
ه
+� آـE در ا�ـ�اد و    ��د و ���
ن ��

�� ��{ E, ر��
م داo\ +; آjرد،  ار�o
� و Xo \در ���ع ��ا� e�z6 از �]���

) Secular trends(��� رو��ه
ي دراز �ـ�ت  

ري ا�ـ� ��, }�i�ا��Iـ
د ,ـ�   . در 6

     ���ـ�ا+N ,ـE �ـc; ز�ـ� Eا+3 ا�� آ
�بz�  Rا+ـ3  ز� N+از ��ا�\ ا�#� ا=�ا


ل EW��6، در Qي در

ري در آ��ره��,
}ـ-R در ز�ـ
ن    ز�
ن ��ق �Sـ�
 و هـ�  

�+
��S د� ا���, 
�+��S ��I� ر
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ن 	0ـ�
ن  )�آـ\  % 7/٢١در ا+�ان �


ن را 6�ـ��\    )���ارد ��ارش �ـ�� �ـ
�0
ن . ده� ��	 �0�

م ,�وز آo ان���

ــ
دل  W� ان�ــ ــ�  7/٢٢در ا+  ١٠٠در ه
ــ�� و داد�هــ�ار  ــ�Sورد � ــ
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+� از Sن دارد آE ,��ـ
ري  �Q د����
  Nــ� ــ� در 	 �ــ� ا=�ا+ در ا+ــ�ان رو�
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ل �,W, Eـ� �Iـ
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ه
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�ـ�  آ�ـ�ر دارا �ــ� 
�وه!
ي ��#� �� ,R ز�
ن �
ري در ��,

5
وت ا�ـ� �� �,�U و ��ا��Iـ
�ت  . ا+

ن �����دهـ� آـE ��ـ
�$R �ـ3      ��د �

�,� ,�N از U ي

ران در آ��ره��,ss 
�١٠
ل و در ا+�ان �Qود  R+

ل 	�  �6

 .ا��

م ا+ 3	ZوهN 	ـ� ,ـ�دن   dه�ف از ا
�,�ط ,E ,ـ
روري  � �Xo \ا��� NI� E,

از �cj\ د=Wـ
ت Qـ
�#$�، �ـeده�،     ـ� 

�ـ��� ـ در ا]ـ
د     j وع��1I و �3 �ـ

��0
ن در ز�
ن ا+	 �0�
ا�ـ� و ,ـE   آ
 �Xo��وه!
ي 	� R�W6 نS Dc6)High risk( 

EW�
X� ;+ g+�ي �ـ�رد ـ �ـ
ه�ي     از (
 .,�د� ا��

 ه	 روش
ا+ 3	ZوهN از ��ع �ـ�رد ـ �ـ
ه�ي    
ا�� و در �ـ�1 ,��
ر�ـ�
ن ,ـE هـ�ف     
  Eط ,ـ�,�
آ��ره
ي �= NI� دن�رو�3 آ

ن 	0ـ�
ن اdـ
م   )�
روري در ا]
د �,

��� .E��4  \ـ���� EW�
X� ي ��رد   �,ـ

ن 	�0
ن  ٣٠٣)�
ر داراي ���,)Case (

و �W6 Raاد �
ه� از ��ع ,��
ر�ـ�
ن  
)Hospital control ( 3+ا ��
k Eد� ا�� آ�,

�ا�Wــ
ن ,��
ر�ــ�
ن  � Rاد از ,ــ�ا=ـ
��Sز�� �ـ!�اي ^ـ�+N واjـD در Mـ
ل     


ب ���i��ان ا� .ا�� &

�WـE ,ـ�اي    X� Eي ورود ,ـ

ره�W�

�و� �
ن  » ��رد«)�	0ـ�
ن  ا,�E, b �ـ
�ـ�و� ��اQـ� و ا����ـ�ژي     }�i�6 E,
ــ�   6
+�ـــ 
ــ ــ�
ن و ,ـــ 
ر�ـــ��,

 .ه���0	
���6ژي ,�د� ا��

رت ,�د�ـ�  c� EW�
X� 3+ي ا

ه�ه�

Nf �+
هـ
 +ـ
    از ,��
ران ,0>ي در �
�
$�

ر��
ن �!�ا  در���, �+
	�ه
ي �


ن   )�
jــ� �ــ= EـW�
X� ن
آـE در ز�ــ
�0
ن ,�د�� و ه��	  EI,
اي از  ���E �ـ

. ي در ��o E��Bد ��ا�ـ�-� ا+3 ,��
ر
Dــ F وري داد�S    م
ــ dا gــ +�ــ
 از ( ه

 EcQ
mQــ�ري و ,ــ
 ا�ــ�5
د� از   ي �nـ
N��
م �� 	dا E�
� . \�

ت ��b)ا+3 ا


�� در j3�٢٠، �\ ا  �X� ،E��B�
ل �
EI,
هـ
ي 	0ـ�
ن و    ي ,��
ري b�npت، �

EI,

ن �ـ�-E ,ـ�د   �)�� ��
��ادo ي .
    
رت ��ezه
ي ��,ـ�ط ,ـE ,ـ
روري �cـ

ــ� از ــR   : ,�د� ــ
م او� ــ3 در ه-$ �
��، زا�
ن��
j  Dj�� 3 در� ،�#cj ي
ه

 \�

�#$� آQ Rم(او��و ���6 ) =�ل 6
، W6ـ�اد  )live birth(او�R ��زاد ز�ـ��  

1I� اد�W6 و ���زادان ز��  ،�#cj ي
ه
و �ـ�ت  ) e�)Breast feedingدادن ,E آ�دك 

�صj ف�n� ،نS ن

رداري و  ز�, �Y ي
ه
�
�وز +,�$0. 


�EW ز�
�� آE در (�ل X� 3+١در ا 

o EcQـ�ن n� >+ر
ر+ـ�ي   �
ل cj\ از 6

E, ،�-ا���� E�
�-�ان +
�E0 در  �
ه�
�=�ـE �ـ���  � �T� .  ـ�ر ازT-�»  ـ�ل=

6�م «     Eرداري ,ـ�د آـ
�ـ�اردي از ,ـ
E, \jا�Q  ��٨ت ����
dل ا�) E, �
� .

6
 ز�
ن  b�c� اد��-~ez�� Nه
 در ا=

ن  )�	0ــ�
ن و در 6�ـ�i{ ,��ــ
ري �ــ

    EcQ
ا=�اد �
ه� 6
 ز�ـ
ن اdـ
م �nـ
�=�E ا�ـ� �,ـ�اي �#ـ��eي از   . ��رت 

Refusal Bias   ن، ازS ن��
و ,�Q Eاj\ ر�ـ
N��	 ��,ـE  . ا�ـ�  ان زن ا��5
د� �ـ�� 

 �-�Tر ر�
+� ا�ـ�ل اoـbق 	��ـ�� از   

�� ,��ـ
ران رYـ
+� �ـ5
ه� ,ـ�اي     k

�آ� در g�Ip اBo ��� ا���. 

�ــ\ اQ ت
ز (ــ�ح ,ــ
 p#�ــ\ ا(�bــ

����ن ��0u; +ـ; �ـ��ez و    ��ل�ه
ي ر
      Eـ, bا,ـ� �}-� �ـ��ez اdـ
م و Xoـ

 Ecـ�
�0
ن ,E ��رت �	 �0�
ي �ـ
o{   آ
  q�
و ,�Sوردهـ
ي  ) )Odds Ratio��c0 �ـ

. ,�ـ
ن �ـ�� ا�ـ�   % �Q٩sود ا(��-
ن 
����ن ��0u; }-ـ� �ـ��ez از �ـ�ع    �ر
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ًQbXا� 

م +� E, م
�Stepwise  ا�� و
ezه
+� آE در S�ـ
��� 6ـ;   S 3�Yن ��

ــ� W� ط
ــ c6داراي ار �ezــ��  
ــ دار +
�W� E, ;+د��دار  )Borderline ( ez�� 
,

6
,D ,�د�   �ez، وارد ��ل }-� �ـ���ا
 .ا�� ���

��V	� 	ه 
�اف ��Wـ
ر �ـ3 در دو   xو ا R$�
��

   v�6ـ�6 Eه� ,ـ
�و� ��رد و ��٨/٩ ± 
٢ ±�١/١١
ل و  7٨/٨/s٠  E�

ل و ���

 3� ez�� اد�. �ـ
ل ,ـ�د   7٨در آ\ ا=
E-در �ـ3 در ا+ـ3    دا� ez�� اتe�z6 ي


�EW از X�٢7  

ل ,�د 6٨7�. 
ــ�ول  ــ\ از    �١ �
Q �+
ــ ــ
وي �� Q

     �ez0ـ��; 6ـ; �ـ�u ـ��ن���
��� ر�S
ــ\    ــ
�q و =�ا� 
ي �!�cــ ــ
س �0 �ا�,

�اي ه� +ـ; از ��ا�ـ\   % ٩sا(��-
ن ,
ا�ــ� از (�ـ�1c6 ,ــ
 آ
�0ـ� 	0ــ�
ن   

 WF روري و
) �ــ-
o  �ــ�=
آ��رهـ
ي ,ــ

�WـE . ا��X� 3+در ا   ،��
ي ,��
ر�ـ�

ــE داراي   ــ
�� آ ــ
ري در ز� ��, �Xoــ

ه� ,�د��، $��ا,ـ�   7/b�np٨١ت دا�,

هـ
+� ,ــ�د آـnp Eــ�bت دا��ــ$
ه�    زن
 ).٩sCI=%٣�/٢-٧٩/٩(��ا��-� 

   

ن در ز�
�� آـE 6ـ)�� ا]
د �Xo

ل ازدواج را ^�,E آ�د�Q E,   ـ� در�ا

�� ازد�
 ز�
ن ه, E0+
I�  د��واج ��ـ
ــ�   7٨/٨ ــ� ا�ــــ �ا,ــــ,)١٠/٣٧-
٩7/٩=%١sCI( .هــ� �}ــ-R در  ا+ــXo 3ــ

   R+

ن در �ـ3 	ـ�S ����
j Eآ ��
ز�

ل آ�١٢(� �6 (   �c0ـ�وع ��� ا�ـ�، ��

6�  ١sه
+� آE در  ,S Eن�
 د++ �$�
�
��� ���
j     ،ا�ـ� �6�
ا��، ا�ـ�آ� ,ـ

�W� ري
�S ظ
� E, فb�oا+3 ا 
دار  ا�
�0��. 

� NوهZ	 3+ن    در ا
�i{ �ـ� آـE ز�ـ
 �0�
�وز آ, �Xo ض�W� در <��, E0�
+

ــ�  ــ�ار دار�ـ ــ�
ن jـ   ،OR=٩٧/٢( 	0ـ
٢٠/7-٩=%٠٩/٢sCI ( ;ــ ــbو�، ر+0 � Eــ ,


ل زا�
ن Q E,
6 Eآ ��

ري در ز���,
�د���  E�cا� Eا�� آ �6�
�ي ,n�� ��ا


ري �Wـ� �S �T� ف ه� ازb�oدار  ا+3 ا
�0��. 

 �$#�
هـ
 و   ��ezه
+� }�ن �W6اد Qـ
ه
ي ز��� در ,R دو �ـ�و�   �Wاد 6���6

داري ��ـ
ن   ه
ي �Wـ�  ��رد �
ه� 56
وت
	��ا�ـ�،   ١}-
ن آE از ��ول . ده� ��

    �6�
ه� }�W6 Eاد ��6ـ�ه
ي ز�ـ�� ,ـ

��      E-ن �ـ�
)�رود، ا��Qـ
ل ,ـ�وز �ـ
�� Nه

,� آ+ )٠١/٠P< .( 3+ـ�,   v�6ـ�6

    Eآـ ��
 ١-٢آE ر+0; ,��ـ
ري در ز�ـ
 ٩٣/٣ا�ـ�   ��زاد ز��� ,E د��
 Sورد�

 �ــ �ا,ـــــ,)٠s/٩=%٧١/١-٩sCI( در ،
ا��  ��زاد ز��� دا��E ٣-7ه
+� آS  Eن
٢٨/٢  ��ا,,)٩=%٣٢/١-٩٣/٣sCI(  و در

 �7/٢�ــ�زاد ز�ــ��  s-�ز�ــ
ن داراي 
��ا,, )7�/7-s�/٩=%١sCI(  ن
�S و در
 E٧آ     
�ـ> ,ـE د��ـ�, 
آ�دك ز��� +

ــ�،  Sورد� ــ�  ٨٣/١ا�ـــــ �ا,ـــــ,  
)٩=%٠٣/١-٢٧/٣sCI( ــ ــ� آ ــ
�� ا� E ز�

6
آ-�ن ه�� ��زاد ز���    
اي ,ـE د��ـ
 .ا�� ��
ورد�


+� ا+Q g�Ip 3ـ
آ� از Sن  �� �د+$
     Rم او�ـ
ا�� آE ز�ـ
�� آـE در ه-$ـ

� ,E ���6 ز�ـ�� �0ـ3  ~-� �$#�
Q   �6ـ
ا��، ر+0; ,��>ي ,�اي ا,�b ,ـE   ,�د�


ن 	�0
ن دار�� )��)٠١/٠P<(. 
EI,
ي �1I را ,
  وj  ز�
ن داراي �

{ �j
= Eآ ��
اي ه0ـ�-�    -R �ـ
,EI ز�
�� E0+
I�  و�   آ-��، در����ـ Eآ ��,
+

E, اول �W� �x داري آ�   EـYر
� Eـ, �ي  6
  �ـــ��� آ
�0ــ� 	0ـــ�
ن �cــ�b �ـــ�  

)77/٠=OR ،٩=%٣١/٠-�٣/٠sCI.(  در
�
o \,
I� اد��� e� ���ا��  ه
+� آE ه


 Sن, E0+
I� ن را  در
�ه
+� آE آ�دآ
ا�ـ�، ر+0ـ;    ,
 ��o eد Bz6+ـE آـ�د�  

١/٨7( ,��ـــــــ>ي دار�ـــــــ�=OR،  
٩=%٠�/١-١٩/٣sCI.( 

ــ�   ــ
ن آ# ــ�ت ز� � Nــ I� ــ� در ,�ر�
�
o ،دادنe�    ده�eآ\ �ـ�ت �ـ Eآ �+
ه


ن ,��> از �S7٨ E, ،د�, �
�-ـ�ان   �

ن در  )�
ب و ر+0; �ـi��ا 
-c� و���

�� E0+
I� و���� ا=�اد ,
 ا+3 +
� .
E, �+
�� gc)  Eادي آ�د�� ���S در ا=

 ٢/٣sا�ـ�، ا+ـXo 3ـ�     ا�e�  b �ـ�اد� 
�ــ �ا,ـــــ, )٩=%٣٣/١-7/�١sCI( در ،

ــS   Rن , Eــ ــ
+� آ ــe  ١٢و  ١ه � �
ــ �
ــ�، داد� ــ�  ١/٣٣ ا�ــ �ا,ــ,)٢٣/٢-

٩=%٧٩/٠sCI(  Rـ, Eآ ��
و  ١٣، در آ0
ــe داد�  ٢7 � �
ــ ــ�  � ــ� ٩/٠ا� �ا,, 
)s7/١-s٩=%٢/٠sCI (  در ��o�
ــ و ,ــ

�
o   ن
 ٢sه
+� آE آ\ ��ت �eدادن S�ـ
 
�٠٩/٢
� ,ـ�د� ا�ـ�،    67٨   ��ا,ـ,

�ــ�و� 	
+ـــE ,ـــ�د� ا�ـــ�  )٢s/٣-
٣7/٩=%١sCI( .E���¡ ت  از
�b)ي ا+3 ا

�� �,   

ن ,ـ)�� E, b�,ا �Xo Eآ �+S
 �ـ�د  6� �� ا=�ا+N (�ل ��ت �eدادن آ�
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 ��و�? �	ورU و ST	ران /١٤

)٠٠١/٠P<.(  
�0
ن در 	 �0�
در ا+g�Ip 3 ر+0; آ

�
o  EI,
ي oـ
��اد�� ا+ـ3    ه
+� آE �ـ
�ا,ـــ�  ٠٩/٢,��ـــ
ري را دار�ـــ�، ,


,EI ا+3 ,��
ري را ه
+ Sن� Eد آ�, �
ــ�-� در . )٩sCI=%٢٢/١-٣/ss( ��ا�ـــ
g�jر�� د�,  �4
o ��6� �W#�م �� آE ا


 +; ��رد ,��
ري در ,R ��د+�
ن !-6
 ،Eــ� ــ� 7١/١دا�ـــ �ا,ـــ, )�٣/٢-

٩=%�٧/٠sCI(   ـ�؛�b�,ض ا�W� در <��,
�=�ـ
ر   �� �W6اد ,0ـ�$
ن �
ل اQs-٢ 

    }iي �ـbا,ـ� �
�� Xoـ,��/7   ��ا,ـ,
 .)٩sCI=%٣٣/١-�s٣/١( �د� ��

E, ت
�b)ا gc)     3ـ�� در ا+ـ�S د�ـ�
EI,
� ،NوهZ	   ي
��6هـ	 N,
,ـX   Eي 6

E�Q
� E#�
ي �-R ����ا��  ي ��-E در =
� ا,ـ�b   ٣٠و Xo Eا�� آ �#�
� �$�
�

ــ�
ن را  
ن 	0)�ــ � Eــ,s٩/١  �ــ �ا,,
؛ از �ـ�+�  )٩sCI=%١/١-٢٩/٢( آ-ـ�  ��

�صj ف�n� ،�هـ
ي Yـ�,
رداري هـ�     د+$
 �Xo   ـ�ان�� Eرا ,ـ b�,اs/١   ��ا,ـ,

�� N+٩=%٠٩/١-٠٧/٢( ده� ا=�اsCI( ؛ و
 Eـ���ا+ـ3   �ي  آــE و�ـ�د �ــ
,EI  ي oSــ


ت ���6رهـ
ي oـ�ش  W+
Y    ��
oـ�� 	0ـ�
داري در ر+0ـ; ا,ــ�b ,ــz6   Eـ�W� eــ� 

�0
ن ا]
د 4ـ� 	 �0�
 �٢ـ�ول  . آ-ـ�  آ
    q�

وي ,�Sوردهـ
ي �0ـ�c �ـQ)Odds 

Ratio (  ن
ــ ــ�ود ا(��-ــ در % ٩sو Qــ
���ي ��ا�ـ\   ��ن ��0u; }-ـ� �ـ��ez  ر


ن ��-E ا��)�� �Xo .   \ـ�#p 3در ا+ـ

,\ ذآ�ي j �
آ��ره
+� آE داراي ا[=
ــ�-�،   ــ
ري ه0 ــ; ,�� در ا=ــ�ا+N ر+0

ــ� از  ــ
رت ,�د� c� : ��Wــ Yــ� «و ��ه

��W6 ،�$0اد آ�»ازدواج ���د�+ ،  �6

���6ه
ي ز�ـ��، �ـ3 ,ـ
�ي �ـ
در در     
ه-$
م ���6 او�R ��زاد ز���، ��ا�£ 

EI,
ــ ــ
ن  �ـ ــ�ف ) Nulliparity(ي زا�ـ �nـ
�صj  EI,

رداري و �ـ, �Y ي
ي 6ـ
,N   ه
EWي  ا�X E�Q
� E,  E05ـj در   ي E-ي �ـ�
E#�
=  
,ـ�اي   .�
�$� ٣٠ي ����ا�� 6

�ي رو�3+�n6 ل�nQ   �6� از ا��از� ا[ـ
ه� آ�ام از ا+3 ��ا�\ در ,
� ,ـ�دن  


�ـ\    ر+0; ا]
د ,��
ري ,�SوردQ ي
هـ
����ن ���0u; }-ـ� �ـ��ez   از p#�\ ر

�� � :آ-�� را ذآ
�
ــ o ــ� ازدواج    در ��ــE ه ــ
+� آ ه

 :ا�� ���د�
٨٢/٩=OR ،١�/�7-s/٩=%١sCI 

�
o در E0�
 :ه
ي +
s٩/٣=OR ،7�/s-٩=%٣�/٢sCI 

اي  در ز�
�� آE هـ�� �ـ�زاد ز�ـ��   
Eا���� ��ا: 

٢٢/٢=OR ،٩=%٣٨/٠-٣/١٣sCI 
 Eــ ــ
�� آ ــ��  ١-٢در ز� ــ�زاد ز� �

Eدا�� ��ا: 
s٨/٢=OR ،٢s/s-٩=%٢٧/١sCI 

�
o در  Eآ �+
آ�دك ز��� ,ـE   ٣-7ه
 :ا�� د��
 Sورد�

�٨/١=OR ،٩=%٨٨/٠-٢٢/٣sCI 
 Eآ ��
��زاد ز��� ,s  E/�و در ز�

 :ا�� د��
 Sورد�
7٣/٢=OR ،7٩/7-٩=%٣٢/١sCI 

� �ـ� ( T� E,      ـ� آ#ـ��ر�ـ� +ـ; رو
ا=ـ�ا+N ر+0ــ; ,ـ
 آــ� �ـ�ن W6ــ�اد    

���6 ��
, Eو��د دا�� ���ي ز
 ).ه
� ��3 �
در در ��Dj او�ـR ��6ـ�   ا

ل ,
�� ٢٠-٢7ز��� �: 

٨٢/١=OR ،٨7/٩=%١٧/١-٢sCI 
 ٢s-٢٩ا�ــ� �ــ
در در ا+ــ3 ه-$ــ
م 

��
, E�
�: 
١7/١=OR ،٣٢/٢-s�/٩=%٠sCI 

 Dj�� 3+در در ا
� 3� ���ـ
ل   ٣٠ا
��
, �6�
, 
+: 
7�/٣=OR ،�/٩=%١٣/١-١٠sCI 

�
o در     Eـ�ي ,ـ�ز��ـ� =�ه
+� آE ه

ورد��� 
 :ا�� د��
٠�/١=OR ،٠s/7-٩=%٢٩/٠sCI 

ــ�ف n� ص  در�ــ j ن
�ــ� ــ�   آ-- Y ي
ــ ه

رداري,: 

٩s/١=OR ،٩=%٣٢/١-٨٧/٢sCI 
  �,
��6 6ـ	 EI,
در ا=�اد داراي �

  E-ــ� � Eــ 05j Eــ ,) R-ــ � E#ــ �
در =
 

�$� ٣٠����ا�� 6�:( 
�٧/١=OR ،s٩=%٠٨/١-٨/٢sCI 

 ;��0u ن�����ا+ez�� 3ه
 در ��ل ر
Xoـ�   داري در }-� �ـ��ez 6ـ
[W� eـ�   


ن ��-E ��ا��-�)�� E, b�,ت : اb�np
   Rــ ــ
م او� ــ
+R در ه-$ ــ3 	 � ،¤
ــ �

 EI,

�ـ���، �ــj  ن
)�ي oــ
��اد�� �ــ
EI,
� ،E-��   آـ�دك E, دادنe� ،1I� ي

 .و (�ل ��ت �eده�


ت ��WF -Y١"ول ���no  �c0� ي
�ا� ,�Sوردهa E, ه�

o  و ,
روري ا=�اد ��رد و �-�
٩ �
�q و �Qود ا(��-
نs %ن

ن 	�0)�� E, b�,ا �T� از 
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��ا�� ����ط �� �	روري �� �
� ��وز ���	ن ���	ن؛ �� �
	��� ��رد    � ١٥/ $	ه"  –! �

 

 

 $	ه"ه	 ��رده	 ��]�ه	
 \J	$ ]D�J) ود"I
 ٩b( P-Value%ا�`)_	ن

٠٠١/٠    �
d(*e fت P< 
/ ��اد  ,�

 ا,��ا+� 
)١/s١( ١ss )( ١٨٣ )٢/�١D���( ٠/١  

 �+
  ١/١s) ١/٠-7/١s( 7� )٩�/٢( 7٢ )٩/١٣( راه-�

ن ��e,)٠/١٩(  �٩ )٨/٢٢( د s٢) ٢٧/١-٣/٣( ٧  


ه� $�  ٨١/7) ٢/�-٧٩/٩( ١٣ )7/7( ٣٧ )٢/١٢( دا�
 >٠P/٠٠s    و�G)[ ! ه� 

٠/١ )���D( ٣٠١) ٣/٩٩( �٢٨) ٧/٩7( ازدواج آ�د�   
�� ازدواج �ه

�د��� 
)٣/s (١� )٩-١٠/٣٧( ٢) ٧/٠7/١ (7٨/٨  

 gh�� در ?�
 )R"�	h 

   NS 

٣/١٩( �٩)١/٢٣( >=١٢(s٨ )٣٢/١) ٢/٠-١٠/٢  
٠٨/١) ٩/٠-�٧/١( ٨٠) �٢/�( ٧٨)�٢/٢( ١٣  
١7 )٢/٢s(٧s )٠) ٧/٠-�٣/١( ٧٩) �٢/٢s/١  
١s=> )٩/٣٧(٧s )٨) ٩/٢٧7   

 )R"�	h آ� �"ت    NS 
٢7=< )١/١7 (٢٨ )7/( ١١) ٧s�/7-١/٢) ٩٧/٠  
٢=٢٩s )�/١7 (٢٩ )s/٧) ١/٠-٣٧/١( ٣٢) ٢١s/٠  
٣7=٣/٣٣( ٣٠ (�� )s/٢٩ (77 )٠�/٢/٢-s/٢) ٠7/١  
٣s=> )٩/٣٧ (٧s )�/7( �٢) ١D���( ٠/١  

)i�j	� ](�G٠٠١/٠    وP< 
 E0�
+ )٢/٧٧ (٢٣7 )١/s٢٠( ١�١) ٣/7-٩٧/٢) ٠٩/٢  

E0�
+ eU )٩( �٩) ٨/٢٢/7� (١7٢ )D���( ٠/١  
 NS    زاk	ن

٠/١ )���D( ٢٩١) �٠/٩( ٢٨٠) ٧/٩٢( زا�
ن آ�د�  
�� زا�
ن �ه

�د��� 
)٠( ٢٢) ٣/٧/7 (١٢ )٩٢/١) ٩٣/٠-٩�/٣  

)i,�	I ت	�V٠٠7/٠    دP< 
٠( ٢٢) ٣/٧( ٠/7 (١٢ )7�/�-٣7/٩) ١s/٢  
٢/١٧( ١-٢ (s٢ )٢/١٨ (ss )ss/٩١/٠-٢ (s٢/١  
7-٣ )7/٧/٢٧( ١١٣) ٣٧ (٨7 )١�/٢) ٣٨/١-٣٩/٣  
�-s )١/٢١ (�7 )١/٢7 (٨٣  )٨٧/٠-٢٩/٢ (7١/١  
٩/١( <=٧� (s١ )( ٧٩) �١/٢D���( ٠/١  

"ه	ي !�"اد !��
1"Jز 

   ٠١/٠P< 

٠( ٢٢) ٣/٧( ٠/7 (١٢ )٠s/٩٣/٣) ٧١/١-٩  
١-٢ )s٧/٢( ٨٣) ٠/٢٧s (٧٨ )٢٨/٢) ٣٢/١-٩٣/٣  
7-٣ )7/٠/٣١( �١١) ٣٨ (٩7 )7�/7-s�/١ (�7/٢  
�-s )s/١٧ (s٣ )s/٨٣/١) ٠٣/١-٢٧/٣( �٢) ٢٠  
٨/١٨( ٢٨) ٣/٩( <=٧ (s٧ )D���( ٠/١  

1"Jز "��! Hم او�	i_در ه	٠٠١/٠   �? �P< 
٢٠< )7/7( ١١١) ٠�/s( ١٧١) ٩D���( ٠/١  
٢7-١( ٢٠/7٢( ٧٨) ٢/٢٧( ١١٣) ١s/٣-s٢٣/٢) ٣/١  
٢-٢٩s )�٨/٢( ٣١) ٨/١٠( ٣١) ٣/١١-s٩/٠ (s7/١  
( ٢٠) ٣/٧( >=٣٠7/٣٩) ٨٠/١-٧٣/١٠( ٧) ٢/7  

m<� �<�	�    ٠٠١/٠P< 
E77/٠) ٣١/٠-�٣/٠( ١٢١) ٢/7١( ��) ٢٣/�( دا��  
٠/١ )���D( ١٧٣) s٨/٨( ٢١7) �٧/E� )7��ا�  

�ده($ �<�	�    ٠٣/٠P< 
Eدا�� )s/٨٧ (٢�s )( ٢٨١) ٧/٩٢D���( ٠/١  

Eا���� )s/٨) ٠�/١-١٩/٣( ٢٢) ٣/٧( ٣٨) ١٢7/١  
 >٠٠١/٠P    آ� �"ت $�ده(

٢/١٣( ٠ (7٠ )١( ٢٢) ٣/٧�/7-٣) ٣٣/١s/٢٢  
١١/�( �٣) ٩/١١( ١-١٢ (٣s )٣٣٢/١) ٧٩/٠-٢٣/٢  
٢7-( ٢٧) ٩/١٢( ٢٧) ٩/٨( ١٣s7/٩٠/٠) ٢/٠-١  
7٢-٨s )7/( ٧١) ٢٣s/١7 (77 )٢s/٣-7/٠٩/٢) ١  

  ‘ ‡öã „⁄vôv1 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ir

je
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
4-

03
 ]

 

                             5 / 11

https://irje.tums.ac.ir/article-1-192-fa.html


 ��و�? �	ورU و ST	ران /١٦

 $	ه"ه	 ��رده	 ��]�ه	
 \J	$ ]D�J) ود"I
 )٩b%ا�`)_	ن

P-Value 

7٨> )�/7٨( ١٢٩) ٢/s( ١�٣) ٣D���( ٠/١  
 >٠٠�/٠P   �	�>� V	�),( آ	��J ���	ن

  ٠٩/٢) ٢٢/١-٣/ss( ٢٣) ٧/�( 77) ٧/١7( دارد
٠/١ )���D( ٢٧٩) ٩٢/7( �٢s) ٣/٨s( ��ارد  

 >٠١٣/٠P  �	�i( �Y�J H�٣٠ا! )J	  �x	�>� ��ا�oY �	 ا$�� 
  s٩/١) ١٠/١-٢٩/٢( �٧) ٢/٢٢( ٩٢) ٢/٣١( دارد

٠/١) ���D( ٢٣s) ٨/٧٧( ٢٠٣) ٨/�٨( ��ارد  
!�"اد ��ارد آ	��J ���	ن در 

 ���i	ن
  NS 

٠ )s/٨٧ (٢�s  )( ٢٨١)٧/٩٢D���( ٠/١  
٣/٨( ١ (٢s )٧�/٠-�٣/٢( ١٩)�/٣ (7١/١  
s-٧( ٢/7 (١٣ )( ٣)٠/١s٣/١-�٣/١ (��/7  

 >٠٢/٠P   �*�ف �hص G" �	رداري
�#, )s٢( ١٧٧) ٩/7٩ (١7٩ )٠٩/١-٠٧/٢ (s٠/١  
eo )7٨( ١٢٣) ١/s٠ (١s7 )D���( ٠/١  

 NS   �	�>� �	�� �)`	ر�o	ي ���	ن
�#, )7/٨٩/١(  ٢٢) ٧/٣( ٢٢) ٧-ss/٠٣/١) ٠  
eo )�/٩٢ (٢٧7 )( ٢٨١) ٧/٩٢���D( ٠/١  

�� -Y٢"ول �z���-{ ¥��0u ن�����
ن 	�0
ن در ��ل ر)�� �!� �Xo \ا���  

 $	ه"ه	 ��رده	 ��])�ه	
 \J	$ ]D�J) ود"I
 ٩b( P-Value%ا�`)_	ن

)i,�	I Hم او�	i_در ه ?�    

٢٠< )D���( ٠/١  )D���( ٠/١  

٢7-٢٠ 
)٨7/١٧/١-٢ (

٨٢/١ 
٨( ٠٠٨/٠7/٠٠٨/٠ ٨٢/١) ١٧/١-٢ 

٢-٢٩s 
)٣٢/٢-s�/٠ (

١7/١ 
٧١s/٣٢/٢( ٠-s�/١) ٠7/٧١ ١s/٠ 

٣٠=> 
)١٣/١-�٠/١٠ (

7�/٣ 
١٣/١-�٠/١٠( ٠٣/٠ (7�/٠٣/٠ ٣ 

�� زا�
ن �ه
�د��� 

)٠s�/7-٢٨/٠ (
٠�/١ 

٠( ٩٣١/٠s/7-٩٣١/٠ ٠�/١) ٢٨/٠ 

!�"اد !��"ه	ي 
1"Jز 

    

٠ 
)٣٨/٠-٠٣/١٣ (

٢٢/٢ 
٣٧٧/٠ ٢٢/٢) ٣٨/٠-٠٣/١٣( ٣٧٧/٠ 

١-٢ 
)٢s/s-٢٧/١ (

s٨/٢ 
٢( ٠٠٩/٠s/s-٢٧/١ (s٠٠٩/٠ ٨/٢ 

7-٣ 
)7٩/7-٣٢/١ (

7٣/٢ 
٠٠7/٠ )7٩/7-٣٢/١ (7٠٠ ٣/٢7/٠ 

�-s 
)٨٨/٠-٢١/٣ (

�٨/١ 
١١s/١١ �٨/١) ٨٨/٠-٢١/٣( ٠s/٠ 

٧=> )D���( ٠/١  )D���( ٠/١  
)i�	� )� و )Jا�Y�J H� )�	!�!��    

�#, 
)s٠٨/١-٨/٢ (

�٧/١ 
٠٢/٠ )s٠٢/٠ �٧٩٢/١) ٠٨/١-٨/٢ 

eo )�D��( ٠/١  )D���( ٠/١  
    �*�ف �hص G" �	رداري

�#, 
)٣٢/١-٨٧/٢ (

٩s/١ 
٩) ٣٢/١-٨٧/٢( ٠٠١/٠s/٠٠١/٠ ١ 

eo )D���( ٠/١  )D���( ٠/١  
)i�j	� ](�Gو     

E0�
+ 
)7٧/s-٣�/٢ (

s٩/٣ 
٠٠١/٠P< )7٧/s-٣�/٢ (s٠٠١/٠ ٩/٣P< 

E0�
+ eU )D���( ٠/١  )D���( ٠/١  
     و�G)[ !	ه�

�� ٠١٧/٠ ٢٨/٩) �7-s٠/١/�١( ٠١٧/٠) s٠/١-١�/�7(� ازدواج ه

  ‘ ‡öã „⁄vôv1 
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��ا�� ����ط �� �	روري �� �
� ��وز ���	ن ���	ن؛ �� �
	��� ��رد    � ١٧/ $	ه"  –! �

 

 

 $	ه"ه	 ��رده	 ��]�ه	
 \J	$ ]D�J) ود"I
 ٩b( P-Value%ا�`)_	ن

�د���٢٨/٩  
(  ٠/١ )���D( ازدواج آ�د�D���( ٠/١  

st 
EW�
X� 3+از ا \�
Q ت
�b)ي ��رد  ا

ـ �
ه�ي ,��
ر��
�� W6ـ�ادي ��ا�ـ\   
E, ي ا�ـ#�     را
�-�ان ر+0ـ; =
آ��رهـ

�ح آ�د� ا��؛ X� E-�� ن
)�� E, b�,ا

ر6-�c� \هـ\  : از ا+3 ��ا�
6 ��WYو

�� ازدواج ���دن(��وز +
�0$�، )ه, ،
6�  �W6اد آ��
6� ���6ه
ي ز���، �3 ,

�ـ
در در ��jــD ��6ـ� او�ــR �ــ�زاد   
�صj ف�n� ،���رداري و     ز
هـ
ي Yـ� ,ـ

EI,
��6ه
ي  �	 
, E!ي ��ا�x  R-� در
 

�$� ٣٠����ا�� 6�. 

�ــ� �در ا+ــ3 	ــZوهN ز�ــ
�� آــE ه
> در �Wـ�ض  ,�د��، ,��  ازدواج ���د�

� ا,ـ�b ,ـE آ
�0ـ� 	0ـ�
ن jـ�ار      Xo
 ��Wــ Yو Dــ jــ� «دا�ــ�-� و در وا ��ه

6ـ�+3   �-ـ�ان jـ�ي   ,ـE » ازدواج ���د�
N�	 \�

ن    ��+� آ--ـ��  �)�ي ,ـ�وز �ـ

�ح ��� ا��X� .  �[

 ��ـ, E�=
ا+3 +

ت �ـ�رد ـ �ـ
ه�ي    W�
X� �آE از د+$


�\ ���S ا�ـ�، هـ�  Q ان��ـ�+�   در ا+
R ز�
ن �
آ3 از (�¦ د+$� در ,. دارد

�ب ز�ـR، ا[ـ� ازدواج و �6هـ\ در    z�
N�	     ،ن
�ـeي از آ
�0ـ� 	0ـ�» ��WـY «

�� �,
�Bا در ¡��ع }-E, R . ��د ارز+
�� �T�  ��WYو Eآ �+S» د��» ازدواج آـ

¦    �6
[e }-�ا�� در ا=ـ�ا+Xo Nـ E05�

�� و ا[ـ� �ـ
=S  Tن   , Eا���� b�,ا

 ez�� ��ـ3  «ه� در �I�IQ �4دي از ا[
» ه-$
م او�ـQ Rـ
�#$� =ـ�ل 6ـ�م    در 
��
,. 


��� }-� ��ez داد��S  از \�
Q ي
ه
�W� ط
c6ار NوهZ	 3+اد  ا�W6 R, داري


ن 	0ـ�
ن ��ـ
ن    زا�
ن)�ه
 و ,�وز �
�3 در «از ��+� د+$� دو �
�\  . ��اد

W6ـ�اد  «و » ه-$
م او�R ��6ـ� ز�ـ��  
هــ� دو ,ــ
 ا]ــ
د » ��6ــ�ه
ي ز�ــ��

�ــ�اه� . �,��ـ
ري در ارc6ــ
ط ,�د� ــ
    \oـ��� 6ـ�ا�و�ـ�د  �$�
 ـ� ����د ,�

ــ�ه� , 
ًQbXــ ــ-N  ا� ــR  ـ�� )Interaction(آ ,
6
ه\ و �W6اد زا�
ن ��WYا�ـ�   و 
. هـ

آـ-N از   }-R ��اه�ي از و��د ,ـ�ه�  ه�
 E, b�,; ا���اد ژ�Wا�� R, �cJ� ع��

6ـ�م   ه
ي =�ل ,��
ري و �W6اد ,
رداري
E, ا�� ���S د�� .   �
,\ ,ـ E�TـI� در
�� در آ0
�� آE ,ـE �ـ
ظ ژ���ـ;    ر  ��

v��S   ي�

=�W6  Tاد ,ـ� ����، ا[+B	
�$#�
Q     د
ه
ي =�ل 6ـ�م و د=Wـ
ت ز+ـ

�WF از �¨�5ـ
ن  . ��د ر�§ �� زا�
ن آ�

ل ����Qا   \o�6ا ����ده-� )Interaction (

EI,
� R, �cJ�    ـ�ادW6 و ��ي oـ
��اد

�ـ�؛ در   زا�
ن, Eد و��د دا���ه
ي =


ه�ات ا+3��  Eآ ��
�ان در ز�$�	Zوه
EI,

ت  �W=، د��دار �cJ� ��
��ادo ي


,ـ\ 6ـ��!�   j  T=
� �ز+
د زا�
ن ا[

ن �4� .ده� از �oد �

آـE در   ��اه� د+$�ي �ـ�c ,ـ� ا+ـ3   
�ــ
ل ه�}ــW6 Eــ�اد  7sز�ــ
ن ,ــ
�ي 

�$#�
Q  ;0+ر ،��
, <�ه
ي =�ل 6�م ,�
�0
ن آ�	 �0�
�ـ�د،   6� �ـ�  ا,�E, b آ

ــ�د دارد ــ. و� QنS ل
ــ
ن    ــE در ز� آ

�#$� ��انQ د
هـ
ي =ـ�ل    6� �W6اد ز+

  Eن ,ـ
)�� �Xo N+در ا=�ا �#�
6�م �
0
ب �ـ� Q  ـ�+S .    ـ�mW, �از (ـ�¦ د+$ـ

NوهZ	 ن داد�
�� 

� در  ه, 3� Eآ ��ا
�وز ,��ـ
ري  , �Xo ن
ه-$
م او�R زا�

�� �
�د را ,,. 
 EI,
� ,R �ـY
Q NوهZ	 1 و   درIي �ـ


ن 	�0
ن )�� E, b�,اE, �)
c6د��  ار
��

ن . ��II� 1��6 ��� اه����اه� =


+� از Sن دارد آE در ز�ـ
ن  �Q �د+$
E-داراي ز��   EI,
ي �ـ1I   ي ورا[ـ ، �ـ


ن 	0ـ�
ن را    ��)��وز �ـ, �Xo ���6ا

� ,©د, .E�=
+ gc)     NوهZـ	ي +ـ; 
هـ

   EI,
ي �ـ1I ��ـ�ي ـ     د+$ـ�، و�ـ�د �ـ
E,   ��(� آ E	q از Sن در ز�
�� د+$ـ�


�#$� وQ   ـ��
زا�
ن ا56
ق ا=�
د� ,
 E-�� ن
)�ـ 6
[eي در ا=�ا+N ر+0; �

 .را ��ارد

 ارc6ـ
ط �Wـ�  � NوهZ	 �+
داري  ��

    �
�ـ��� و ,ـ�وز آ
�0ـj R3 او�� R,
E, ن

�EW. د�� ��اد� ا�� 	�0X� ي  در

��ـ
+�  ) ٢٠٠٢(آـ
ران   ا,�اه��� و ه�
EW�
X� E,
�� E, �Y
Q ي ���S ا�� د�� .


ل SنQ �+
� Eآ NوهZ	  آ-�ن
6 Eآ �+
ه

آ� از Sن ا�� آـE �ـ3   Q E�=��
م dا
    ��ــ� �
j وع�ــ ــ
م � 6� در ه-$�
ــ ,

)Menarche (EI,
ي  در ز�ـــ
ن داراي �ـــ
    �
=T  ,ـ� �#�ـE آ
�0ـ� �
��#� ا[=
 �ª, ت
W�
X� در E#F ن دارد؛ از
�0	

)Becher (    ;ـ�ان +ـ-� Eـ, \�
از ا+3 �
   T=
ــ ــ
آ��ر � =)Protective ( ــ�ي در j
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 ��و�? �	ورU و ST	ران /١٨

N�	      د �ـ��

ن 	0ـ�
ن +ـ)��eي از �ـ
 . ا��

� ارc6ـ
ط �Wـ�  ª, �T� از   Rداري ,ـ
 Rاو� Dj�� در در

ن ��-E و �3 �)��

از �ـ�ي  . زا�
ن ز�ـ�� و�ـ�د �ـ�ارد   
NوهZ	 ي�ه
ي ا=�اد د+$�ي از E#F  د+$

 \��)Gail (  ـ�ي�
�  ) Bondy(و ,$�
�ـ�
 3� R, �5-� \�� \o�6ا ;+ Eن ا�� آS

ز�ـ�� و W6ـ�اد   در ��Dj او�R ��6ـ�  

ن     )�$�0
ن در�ـE اول �cـ�b ,ـE �ـ,

�0
ن و��د دارد	 . 
ــ
روري و   ــv از , #Uا Eــ ــ
¤ آ Q در
ــ
ي   ــ�ان =
آ��رهـ ــE �-ـ زا�ـــ
ن ,ـ

�T=
��د، �IـN �ـeده�    آ--�� +
د �� �
�اردارد }-
ن در 	�د� ه�j م
در . ي ا�

    Eاو��ـ ���
�، ��ـ
+� S�ـY
Q NوهZ	
  EـX,و��د +ـ; را �ي jـ�ي ,ـR    د��� ,


ن 	�0
ن و �ـeدادن  ,�و)�ز ,��
ري �
   EـX,ا+ـ3 را E�cا� Eآ�دك دا�� آ E,

 �+
L ���
�S ��0; }-� (درu ن�����ر
�ez�� (�� �� .EW�
X� اه���  در�ي ا,
داري ��ـ
ه��   ي ��W آ
ران، را,EX و ه�

��� ا���. 
 E, 
�+g، دا�£ =�ز�� ����ً) Ra E,
 �0�
� �#�E آ,  T=
� \�
�-�ان +; �

�ــ�د؛ و¤ در �ــ�رد  0ـ�
ن I#6ــ� �ـ�  	
�ـ� آـE 	�+ـ��   I� ده� در   ���انeي �ـ

ا]
د ا+3 ارc6ـ
ط دارد، ¬ـ» و �ـ�ل    
�اوان ا��= . 

ن ,II� EW�
X� ;+ در


ت اdـ
م �ـ�� در   W�
X� �+
�� vآ��6
٣٠  Eـ, Eآ �-�=
(ـ�ر   آ��ر ��#�، در+


ن )�
(� ,e� Rده� و ,�وز �c6آ#� ار
�~ـE ا+ـ3   در ��. 	�0
ن و��د �ـ�ارد 

E, ور
, EX,را Eآ ��S ه��   و��د
ي ��ـ
  eـU و �$�o
� ،�#cj ت
W�
X� در ���

 �Wjوا)Spurious (  �,�د� و در واDj ا[ـ

�» �ـ��  ) Parity(آ--��� زا�
ن  ��وش,

EX,را R-{ Eـ�    ا�� آ+S �. اي ,ـ E�Tـ
E, ن      ��اه�ي
�ـ� Eـ�� ا�ـ� آـ�S د��

��        

ن ,ـ)�دهـ� Xoـ� �0ـ­ ا]ـ
د �ـ
�W6 N+نا=�ا

=�E و  اد زا�+ Nه
ه
 آ

ا��  ا+3 ا[� ه� در ز�
�� آe� E داد�
ا�� ��!�د  ه
 آe� E ��اد� و ه� در Sن


,g ا+3 ��اه� ,ـE ازاي هـ�   . ا��X�
١٢      Eـ, b0ـ­ ا,ـ�� �
� �eده�، Xoـ�

�0
ن ,ـE ��ـ�ان   	 �0�
آـ
هN  % ٣/7آ
�� �,
+ .  �ا+3 آ
هE, N ازاي ���6 هـ

  �R و�ــ�د }ــ-. ا�ـ� % ٧=�ز�ـ� ,�ا,ــ
EX,را    EWي ��6ـ
اي ه� در ��X آ�ـ�ره


=�E و ه� در ��X آ��ره
ي در Qـ
ل  +

ه�� ��� �� ��!�د ,�د� و ا[� EW��6
�I�0\ از ��ا�#� }ـ�ن �ـ���j ،3ـ�،    

ه
، �ـ3 �ـ
در در ��jـ�W6     Dاد زا�
ن
  E#®ــ� �0ــ��ـ� و �ز�= Rي  ��6ـ� او�ــ


�0$� ا��+. 
ــ�� �I� Eــ ــ
د   , ــ�اد ز+ W6 ،�ــ ª, ي

�$#�
Q    د �ـ�
ي  ن (ـ�ل دور� هـ
 و ز+ـ
�eده� ��ا�#� ه�0-� آE ا[ـ� آ
ه�ـ�   

�W�     ري
داري ,� روي ر+0; ا]ـ
د ,��ـ
  EI,
ي �ـXo ،1Iـ�    دار��؛ در �ـ�ض �ـ

,ـ�د و¤ �ـ3 �ـ�وع     ا,�b را ,ـ
� �ـ�  
     �6
[e �!�ـ� ,ـ� ��ـ�ان Xoـ ����
j

ــ�ارد � .   ،�ــ$ �ــ 3	Zوه ــ� ا+ T� در
�!�     Eدا�ـ£ ز��-ـ ،�3 �
�ـ\ Xoـ+�ي  6

� �
=�W6  Tاد ز+ـ
د  ورا�  ا�� و ا[
اي  ,ـE ا�ـ�از�  ) High parity(هـ
   زا�ـ
ن 

E, �Xo ��ا��, E�0 آ��از   ���S و��د
E�Q
. ي ��ا�\ ژ���; را J-oـ� آ-ـ�   �

در ��رد دو �
�\ �eده� و �1I، ا+ـ3  
آ-N ��ا�\  �gI ��اه�ي ,� و��د ,� ه�

=�E ا���� �X�� ورا[  و. 

ــ$�    0�
ــ�وز + , �ــ Y
Q NوهZــ در 	
E,  ;د      �-�ان +ـ

�ـ\ �ـ¨[� ,ـ� ا]ـ�


ن د+$�ي II� �T� ؛ در�� ¦�W� ن
)��
  E0$� ,ـ�
+ ��� E�0ه ����
6 E#F از

   �) ر+0ــ; =ــ
آ��ر(�-ـ�ان �
�ــ\ Xoـ
�ح ��� ا��X� ن
)�� . 

��اه� ����د در ��رد 6ـ
[n� eـ�ف   
�صj     �ه
ي �Y ,ـ
رداري و 6ـ
[S eن ,ـ


ن Yـ�و �Iـ�¯ ا�ـ�   )�,mWـ�  . ا]
د �
E�=
� Sن  +$�
�, 
�ف ا+3 هn� Eا�� آ
�صj �W� e]
6 
داري در ا=�ا+N ر+0;  ه

��اه� د+$�ي هـ� و�ـ�د دارد   . ��ارد

ن )�زا+ـ� ا+ـn� 3ـ��ت را     آ E�NI �ـ


�WـE . آ-ـ�  �6+�� ��X� ـ� ي �ـ�رد   از 

ه�� �� �, R-{ 
S+� آـE در ز�ـ
ن    �

�ف jـ�ص n� ��ا�هـ
ي Yـ� ,ـ
رداري     ا+
E, ن را
)����ان ��nـ�ي   ر+0; ,�وز �

�

� ,�دن ��c0 �ـ
�q در  . ,�د �� ,,
�ص �nـ�ف  j �ni��
ز�
�� آE, E ��ت �

�ا+�   ا��، �� آ�د���6ا�� �
�� از �ـ�
 �
هـ
ي   +
دSوري ,
��؛ ,�+�x 3 آo Eـ

EI,
� b�c�     Eف دارو را �ـ> ,ـ�ي �nـ
�� �)
o       �)
Sور�ـ� +ـ
 ,ـ�اي ,ـo Eـ

�ـ
ر jـ�ار   = �p EI,
Sوردن �> ا+3 �
��  ��e�
+ـB� �6 Eا �4. 	 �ي ا+ـ3   ان ,

E�=
+ E���6 
اي ,�اي z6ـ�e ا�$ـ�ي    ه
�صj 3+ف ا�n� دا�� 
ا�E�c در ا+3 . ه
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E�
�
�EW ا��
ن ,�ر�� ��اX�  اع��ي ا
6�آ�cــ
ت ا�ــ>وژن و 	�وژ�ــ>ون و در 

  gـ�jد �+
6ـ� =ـ�اه�    ���~�nQ Eل ��ـ

ر ��د�-� . ��cد� ا��]S E, E��6 
,

�صj    Eرداري، در ا+ـ3 ز��-ـ
, �Y ي
ه
ــ +
ــ�آ�  , � 
ــ ــ> , ��, �6
ــ W�
X� �
�و���i{ از ,��
ران ��رت  �  b�
ه
ي آ

�i{ �ـ�د �nـ�ف ا+ـ3 �ـ�اد     � 
�eد 6
    Eــ ــ3 ز��- 
ن را در ا+)�ــ ــ; � ر+0

�آ� �ـ�و� � 

�6 و ,W�
X�    ص
هـ
ي oـ
�� N+ا=�ا eo 
 .ده� +

EI,
� 
� NوهZ	 در   Eـ, �,
6�6�ي 	
E#ــ �
ــ
  �ــ�-E در = ــ�ا�� 6  ٣٠ي ���

 \�
Xoـ� ا�ـ#� در   �
�$� ,E �-�ان �

ن 	0ـ�
ن �ـ-
E�o �ـ�   )�� E, b�,ا .

�IIـ
ن د+$ــ� از F#ـE وا�ــ§ ا°!ــ
ر   
��  Eآ ��
آ--� آE ر+0; ,��
ري در آ0

��6ه
ي 	 

��o \z� �cد ,-� E,X  ��
� ا=ـ�اد    +
و آ
ر دار�� ��c0 ,ـE �ـ
 Eادي آ��> ا�� و ا+3 56
وت در ا=�,

�ــ
ل ,ـ
 ا�ــEW �ــ�وآ
ر   ٢s,ـ�N از  
 ٣٠آـcj Eـ\ از   دا��E و ��ـ� S�ـ
ن   

ا�ــ�،  �ــ
�$� در �Wــ�ض ا�ــEW ,ــ�د�
ــ� Yــ� وا ــ� ا� ــ��. 6 �I� Eــ ــ3  , ي ا+

  �� ���� در آ
�0ـXo \ا��� ،�$�	Zوه

ر6-� ازc� ن
�0	 : EWا�ـ �W�^ ي  دوز

 EI,

�j و �ـ{ ،�m� 3+ا E, ���,
ي  6

��اد�� ا,ـ�b ,ـE ,��ـ
ري   o .  و�bـ�

�ا+3، ��3 ا�� ,�ه�, E#®0� R, ��ي  آ-

e� ،�j ��اد{ Eآ�دك و ��ا�!ـ E, ي  ن

��
��6ه
 در آ
ر ,	 
, �#z�. 

�Q(�J ي�R 
EــW�
X� در  ،�+

Yــ� و �ــ�ل LــQ ي

 ���6 Rدر در او�
��ezه
ي �3 ,
�ي �
6ـ� ��6ـ�ه
ي    ��زاد ز���، �W6اد آـ� 

EI,
ي  ي زا�
ن، �ـ
,EI  ز���، ��ا�£ �
 EWا� N,
6X E�Q
� E, E05j ي   E-ي �ـ�

E#�
�ـ
�$�،  ي ����ا�� 6ـ
 �ـ�    در =
�صj ف�n�    ،�$0ـ�
ه
ي �Y ,ـ
رداري، +

,ـE �-ـ�ان   ) ¡�د ,ـ�دن (و��WY �6ه\ 

ن 	0ـ�
ن    )�� �!� ,ـ�اي �ـXo \ا���

���� E�o
-� .     �+
,ـ
 ��6ـE ,ـE ��ـ
EــW�
X�  ��WــYو Eــ, E��6ــ ،�
YــQ ي

N�	 ن در
�eي از  ,
روري و ازدواج ز�

ن 	�0
ن در ز�
ن ا+�ان )�� E, b�,ا

 Eــ� دارد و ارا�ـــ�aا �هـــ
ي  حي (ـــ
E#oوري ا�� ��ا�Y اي. 

)Jردا"h و �u=! 

و�ـ�    W� ¤

+ـ� �ـ± 
, NوهZ	 3+ا

ي 	��ــ�� دا��ــ$
�  	Zوه�ـ� دا��ــ��� 

م ��� ا��dا  �. �#�م 	���� �!�� �


�� ه�k ي در ا+3  از�x E, Eآ ��را
آ
Eدا�� NI� EW�
X�  ���� و 6+�I6 ،��ا

 .آ-�� ��
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