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جهانی در ایـران روز بـه روز در   تنشاین . اندجهان قرار دادههاي تنشجدول بالايطلاق را در تنش،ارانهولمز و همک:مقدمه و اهداف
ي مـدل جـامع   هیهدف این پژوهش ارا. مقام چهارم را به خود اختصاص داده است،ي طلاق درایرانبه طوري که پدیده؛حال افزایش است

.باشدمیبر طلاق در کشورثر ؤممند از عوامل و نظام
اي هـا از روش کتابخانـه  روش پژوهش در این مطالعه، کیفی و نوعی از متامطالعه به نام متاترکیب است که براي گـردآوري داده :روش کار

در راستاي انجام پـژوهش  . شودمرتبط با موضوع پژوهش شامل میهاي مقالهتمامیرا پژوهشي جمعیت مورد مطالعه. استفاده شده است
هـاي داده از پایگـاه -، جـدایی هاطلاق، ناسازگاري زوج-هاي مرتبطمند بر اساس کلیدواژهپژوهش، جستجویی نظامالات ؤسطراحی پس از 

Science Direct ،IEEE،Emerald ،ISC ،IRANDOC ،SID ،Civilica ،Scopusچنــین پایگــاه تخصصــی و هــمGooglescholarــین ب
.رت گرفته استصو1392تا اوایل سال1365هايسال

هـاي پـژوهش بـر طـلاق کـه در    ثر ؤمرا به عنوان عوامل لفه ؤم64بعد و 15پژوهشگراني اولیه مقاله8472مقاله از 61با بررسی :نتایج
بـر اسـاس ایـن عوامـل مـدل یکپارچـه       . انـد شناسایی کرده؛به آن اشاره شد92تا اوایل سال 1365هاي مختلف داخلی و خارجی در سال

.ه و اعتبارسنجی شده استییی ارانها
بـه دسـت آمـده اسـت؛     1365-92هايبر طلاق که بر اساس منابع موجود در سالثر ؤماین مقاله با شناسایی تمامی عوامل :گیرينتیجه

.قرار گیردهاي قبل ازدواجچنین آموزش جامعه در مشاورهریزي از سوي مدیران دولتی و همبرنامهبرايتواند به عنوان مبناییمی
مند، متامطالعه، متاترکیببر طلاق، روش نظامثر ؤمطلاق، عوامل : کلیديواژگان

مقدمه
بشري بهجوامعتمامیبیندرتاکنونتاریخابتدايازخانواده

ها،فرهنگأمنشوجوامعزیربناياجتماعی،نهادترینیاصلعنوان
انتقالؤثرترین عاملمخانواده.)1(استبودهبشرتاریخوهاتمدن

تأثیردرشرایط مختلفدرکهاستجامعهبنیاديرکنوفرهنگ
جامعه در . )2(استاجتماعیعواملوفرهنگبامتقابلتأثرو

به ؛صورتی سالم خواهد بود که از خانواده سالم برخوردار باشد
توان در طوري که یکی از عوامل سعادت یا سقوط جامعه را می

گیري خانواده و ازدواج مبناي شکل. )3(ها دیدوادهچگونگی خان
. دهدمییمعنخانواده را فروپاشیقطب مخالف آن طلاق است که 

پذیري در جامعه ترین نهاد جامعهتوان فروپاشی مهمطلاق را می
چون ازدواج امري طبیعی طلاق همهامروز. )4(انسانی دانست

ضوعی پذیرفته شده و شود و در بسیاري از جوامع مومحسوب می

نیزدیگراز سوي. )5(هادینه شده براي پایان ازدواج استن
بسیاري را دهد که طلاق آثار سوءمتعددي نشان میهايپژوهش

موساي مطالعهتوان به میهاپژوهشي این از جمله. به دنبال دارد
نشان دادند طلاق فروپاشی فردي، ، کهو همکاران اشاره کرد

و اجتماعی را در پی داشته و براي زنان نسبت به مردان خانوادگی 
دارد که طلاق ویس نیز بیان می. )6(تري دارداثرات منفی بیش
هاي عمیق اقتصادي، اجتماعی، روانی، قانونی و داراي آثار و پیامد

والدینی بر مردان و زنان مطلقه، فرزندان طلاق و اجتماع است
ي بین هاي انجام شده، از رابطهچنین بسیاري از بررسیهم. )7(

پریشی، عدم تعادل طلاق با اعتیاد، جرم و بزهکاري، روان
ل آموزشی و تربیتی، خودکشی، جامعه ستیزي و یشخصیتی، مسا

دهد که دیگر نشان میهاي پژوهش. )8(کنندنظایر آن حکایت می
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، )9(صد از مراجعان به مراکز بازپروري معتادان کل کشوردر5/2
از )10(درصد کودکان خیابانی26درصد دختران فراري، 95

ها طلاق گرفته و با هایی هستند که پدر و مادر آنفرزندان خانواده
یعقوبی و همکاران نیز .کنندنامادري یا ناپدري زندگی می

تر از پرخاشگري کودکان عادي پرخاشگري کودکان طلاق را بیش
رفتاري هاياختلالن، در چنین طلاق والدیهم(11).برشمردند
رشد کمی و کیفی این پدیده در کشور با . )12(استثر ؤمکودکان 

توجه به اهمیت این نهاد در فرهنگ و مذهب کشور به یکی از 

ریزي و که نیازمند برنامه،ل اجتماعی جدي تبدیل شده استیمسا
بنا به آمار . باشدول میؤهاي مسمدیریت این پدیده از سوي نهاد

یک مورد به طلاق ،ازدواج در کشور5تشر شده در ایران از هرمن
درصدي در هر ازدواج را نشان 20شود که شکست کشیده می

و ،گیري داشتهچشمهاي اخیر رشدروند طلاق در سال. دهدمی
آمار ست که ااین در حالی. حالت صعودي به خود گرفته است

فراوانی،1شمارهدولج.استدر حال رشدروند نزولیباازدواج
.دهدسال اخیر نشان می7ازدواج و طلاق را در 

)13(1385-91هاي بین سالازدواج و طلاقفراوانی -1جدول شماره 
سالفراوانی                    

مطلق 
1385138613871388138913901391

778291841107881592890208891627874792829968ازدواج
9403999852110510125747137200142841150324طلاق

یافته و بحران را افزایشدر حالی روز به روز موارد بیان شده
ها قبل و با توجه به پیشی گرفتن رشد که از سال،کندتشدید می

، زنگ هشدار بحران به صدا ازدواجفراوانیبه نسبت طلاقفراوانی
توجهی به هشدارهاي آن موقع در کنار عواملی اما بی،ده بوددر آم

به طوري؛ه استماجرا را پیچیده کرد؛افزودندن میآکه بر شدت 
اما آمار طلاق ،ازدواج روند نزولی در پیش گرفتهمیزانامروزه که
با کمی تأمل در .چنان روند رو به رشد خود را حفظ کرده استهم

توان هاي مختلف میاین دو رویداد، طی ساله شده ازیآمارهاي ارا
که عامل اقتصادي نقشی انکارناپذیر در هر دو گفت با وجود آن

براي یافتن علت اصلی بروز این بایدشک رویداد داشته، اما بی
زیرا تعداد ،پدیده به سراغ عواملی فراتر از مشکلات اقتصادي رفت

این در. ایش یافته استهاي مرفه نیز به شدت افزطلاق در خانواده
ترین عوامل در افزایش طلاق در بندي مهمشناسایی و دستهراستا 

هاي هاي نوین علمی از جمله روشکشور با استفاده از روش
ي این پدیدهیکنگام اساسی در ریشهنخستینتواند متامطالعه می

است)14(1متامطالعههاي ترکیبیاز روشیکی. شوم تلقی شود
و 4، متاروش3، متانظري2هاي متاتحلیلي روشدربردارندهکه خود

علوم هايپژوهشحوزهدرترشیبمتامطالعه. باشدمی5متاترکیب

١Meta-Study
٢Meta-Analysis
٣Meta-Theory
٤Meta-Method
٥Meta-Synthesis

متامطالعه،.استگرفتهقراراستفادهموردو پیراپزشکییپزشک
کیدرشدهانجامیکارهاي پژوهشازقیعملیتحلوهیتجزکی

میمفاهرويویفیکصورتبهاگرمتامطالعه.استخاصيحوزه
کدگذارييوهیشباگذشتههايمطالعهدرمورد استفادهجینتاو

انجامهادادهازنظریه برخاستهمثلیفیکهايپژوهشدرمتداول
. )16و15(شودیمقلمداد، بیمتاترکایمتاسنتزنامبهyردیگ

ي این پژوهش متاترکیب است که درروش انتخابی مورد مطالعه
.ه شده استیادامه معرفی کاملی از آن ارا
تر بیان شد ضروررت نگرشی چه پیشبه طور کلی بر اساس آن

بر مؤثر بندي عوامل مند به موضوع شناسایی و دستهجامع و نظام
با توجه به اهمیت بحث در . باشداهمیت میداراي طلاق بسیار 

صورت کشور، تا کنون تحقیقات انجام شده در این زمینه به 
اند و اي و محدود به بررسی عوامل مؤثر بر طلاق پرداختهجزیره

جاي تحقیقی که به روند عوامل مؤثر بر طلاق در کشور و جهان 
علاوه بر پژوهش این . شوداحساس می؛مند بپردازدطور نظامبه

برايمند معرفی روش کیفی متاترکیب که روشی نوین و نظام
باشد، مبنایی را براي مدیران و ل میبندي عوامشناسایی و دسته

هاي راهبردي براي گیريکشوري در راستاي تصمیممسؤولان 
.آوردتحکیم خانواده فراهم می

پژوهششناسیروش
روش پژوهش این مطالعه کیفی و نوعی از متامطالعه به نام 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ir

je
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
4-

04
 ]

 

                             2 / 13

https://irje.tums.ac.ir/article-1-5286-fa.html


و همکارانعرب / 12

شناساییبرايترکیبمتاروشازاستفاده. متاترکیب است
متاترکیبوتحلیلمتاکه مشابهاسترتصوبدینطلاقمشکلات

هايیافتهایجادمنظوربهمطالعهچندینسازيپارچهیکبراي
درتر مقالاتبیشکهجاآناز. شودمیاستفادهو تفسیريجامع
از ؛هستندیکمهايدادهبدونوکیفیهايهمطالعطلاقيزمینه
آوردندستبهبرايمناسبروشیعنوانبهترکیبمتاروش

کیفیهاي مطالعهيترجمهيپایهبرموضوعاینازجامعیترکیب
بیترکمتاطور که بیان شد، همان.ه استشداستفادهمحدود

با هدف مرور ساختاریافته مطالعات ، کهنوعی مطالعه ثانویه است
از شدهاستخراجهايافتهییفیکيمطالعهبرمتمرکزکهکیفی
ب،یترکمتااز طرفی . باشدمشابه میورتبطمموضوعباهايهمطالع
ست و لزوماًینموردنظرموضوعیفیکاتیادبيکپارچهیمرور

اي ازعصارهن،یچنهم. کندینمریدرگرايادیزیموضوعاتیادب
سازيیکپارچهبلکهست،ینزیمشابه نهاي همطالعتفسیرهاي

يهاافتهیدجایامنظوربهمطالعات منتخبیاصلهايیافتهتفسیر
پژوهشگر در قیعمفهمحاکی ازکه)17(استيریو تفسجامع

ها،افتهیازیجامعخلاصههیاراجايبهیعنی.)18(این باب است
بابیترکمتا. کندیجاد میاراهاافتهیازريیتفسبیترککی

قیطرازپژوهشگرانبرايمندنظامنگرشکیکردنهمفرا
وهاموضوعکشفبهمختلف،یفیکهايب پژوهشیترک

فعلیدانشن روش،یاباو،پردازدیمیاساسودیجدهاياستعاره
بهنسبتراو هولوگرافیکجامعدیدکیودادهگسترشرا

پژوهشگرکهاستنیامستلزمبیترکمتا.آوردیوجود مبهلیمسا
یفیکهايپژوهشهايافتهیو دادهانجامیقیعموقیدقبازنگري

یاصلهايمقالههايافتهییبررسقیطراز. کندبیترکراتبطمر
کهکنندیمجادیاوآشکارراییهاواژهپژوهشگرانپژوهش،

. )17(دهدیمنشانرایتحت بررسيدهیپدازتريجامعشینما
وهاترجمهمطالعات، ترکیبانتخاباصلیفازسه1هیرونوبلت

روشی2یساندلوسکوباروسووترکیبمتابرايراترکیبهیارا
مقالههدفحققممنظوربه. کنندمیمعرفیراهفت گامی

در ایران و جهان طلاق را حوزهدرگذشتههايمحققان پژوهش
باروسوايروش هفت مرحلهمورد کنکاش قرار داده و در این راه از 

در جدولمراحل نیاخلاصهکهاستفاده شده استساندلوسکیو
.مشخص شده است2هشمار

١Noblit and Hare
٢Sandelowski and Barroso

)19(سازي روش متاترکیبمراحل پیاده- 2جدول شماره

سازي روش پیادهمبسوط مراحل ،2شماره بر اساس جدول
:باشدبه شرح زیر میترکیبمتا

قیتحقالؤسمیتنظ: اولمرحله
جامعه: مانندمختلفیايهپارامترازشهپژوالؤستنظیمبراي
استفاده6شروچگونگیو 5، چه موقع4چیزيچه،3هالعمطمورد
:سؤالات زیر مورد کنکاش قرار گرفتپژوهش،در این .دشومی
تا اوایل سال 1365طلاق از سالحیاتیهايمؤلفهشناسایی.1

؛ وایران و جهان1392
تا اوایل 1365سالازطلاق حیاتیهايبندي مؤلفهوهگر.2

.1392سال 

مندنظامادبیات به شکلبر يمرور:مدومرحله
منتشرمقالاتبرراخودمندنظامجستجويمحققمرحله،ایندر

مرتبطکلیديواژگانوکندمیمتمرکزمختلفهايلژورنادرشده
حال به منظور پاسخگویی به سوالات مطرح شده . دکنمیانتخابرا

: هايده از کلید واژهبا استفااول اجراي متاترکیب، محققاندر مرحله
Scienceي دادههاي پایگاه، جدایی در هاطلاق، ناسازگاري زوج

Direct ،IEEE،Emerald ،ISC ،IRANDOC،SID ،Civilica ،Scopus و
تا1365هايسالبینGooglescholarتخصصیچنین پایگاههم

.اندکردهمقالات مرتبط را بررسی1392اوایل سال

٣Who
٤What

٥When
٦How

تحقیقالسؤتنظیم

مندمروري بر ادبیات به شکل نظام

جستجو و انتخاب متون مناسب

تونماطلاعاتاستخراج

کیفیهايیافتهترکیبوتحلیلوتجزیه

کیفیتکنترل

هایافتههیارا
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مناسبمتونانتخابوجستجو:سوممرحله
،کندمیردرامقالاتازتعداديبازبینیهردرمحققگام،ایندر
. دگیرننمیقراربررسیموردمتاترکیبیندفرادرهاهمقالاینکه

شکلدرخلاصهصورتبهبازبینییندفراوهش حاضر،پژدر
.استشدهدادهنشان2شماره

مورد نظرهايلهفرایند بازبینی براي انتخاب مقا-1ه شمارشکل

مطالعهرهايپارامتباتناسببرايمقالاتکهاینمحضبه
شناختیروشکیفیتبایدپژوهشگربعديقدمدرشد،بررسی
ت اسهاییهمقالحذفگاماینازهدف .دکنارزیابیراهاهمطالع

باشد،نداشتهادياعتمشدههیاراهايیافتهبهپژوهشگرکه
باشدداشتهوجودترکیبدربایدکهاي لهمقااستممکنبنابراین

خارجی هايلهشایان ذکر است که در بسیاري از مقا. دکنردرا
به ،بر طلاق متناسب با فرهنگ کشور ایران نبودهثر ؤمعوامل 
.اندگري حذف شدهها در مراحل غربالبسیاري از آنسببهمین 
ارزیابیبرايمعمولاًکهابزاري١حیاتیارزیابیهاي ارتمهبرنامه

، CASP.شودمیاستفادهکیفیپژوهشاولیههايمطالعهکیفیت
کیفیتحقیقفهوممتاکندمیکمکشمابهکهاست الیؤس10
واعتباردقت،تاکندمیکمکمحققبهابزاراین.دریابیدرا
برالاتؤسینا. دکنمشخصراتحقیقکیفیهاهمطالعهمیتا

؛روشمنطق-2؛تحقیقاهداف-1: داردتمرکززیرموارد

١Critical Appraisal Skills Program ( CASP )

؛هاهدادآوريجمع-5؛ريبردانمونهروش- 4؛تحقیقطرح- 3
کنندگانشرکتومحققبینرابطهشامل(پذیريانعکاس-6

؛هادادهتحلیلوتجزیهدقت-8؛یاخلاقملاحظات-7؛)دباشمی
ایندر.پژوهشارزش-10؛ وهایافتهروشنوواضحبیان-9

کمیامتیازیکالاتؤساینازکدامهربهپژوهشگر مرحله
تواندمیاوبنابراین.کندمیایجادرافرمیکسپسو، دهدمی

بهوآسانیبهوکندجمعدهدیممقالههربهکهراامتیازاتی
.ببیندرارزیابیانتایجوکردهبررسیرامقالاتمجموعهاجمال

، سیستم پژوهشگرروبریک، CASPامتیازي50بر اساس مقیاس 
تر از اي را که پایینکند و هر مقالهبندي زیر را مطرح میامتیاز

، )40-50(عالی : کنداست را حذف می) 30تر از کم(امتیاز خوب 
و ) 11- 20(، متوسط )21-30(، خوب )31-40(خوب خیلی

داده شده به هر مقاله، هايامتیازبر اساس ).20()0- 10(ضعیف
و حداکثر امتیاز 21حداقل میانگین امتیاز داده شده به مقالات 

ازپژوهشگرارزیابی،یندر فرادنتیجهدر. بوده است48داده شده 

تعداد منابعی که یافت شد
N= 8472

هغربال شديهاکل چکیده
N= 249

علت عنوانه رد شده بهاي هتعداد مقا
N= 8223

هبررسی شدهاي محتواي مقاه
N= 61

رد شده از نظر چکیدههایهتعداد مقا
N= 168

اولیههايهتعداد کل مقال
N= 81

رد شده از نظر محتواهايهتعداد مقا
N= 20
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61نهایتدروکردهحذفرامقاله8411،مقاله8472میان
.ماندباقیاطلاعاتتحلیلوتجزیهبرايمقاله

اطلاعات متوناستخراج: ي چهارممرحله
منتخبمقالاتپیوستهطوربهپژوهشگرمتاترکیب،سراسردر

ییمحتوادرونهايهیافتبهیابیدستمنظوربهرا،شدهنهاییو
شوند،میانجاماولیهواصلیهايهمطالعها آندرکهمجزایی

بدینمقالاتعاتاطلاحاضر،پژوهشدر.کندمرور میبارچند
ثبتمقالههربهمربوطمرجع:تاسشدهبنديدستهصورت

منتشرمقالهکهرا، سالینویسندهخانوادگینامونام(شود می
اشارههاآنبهمقالههرکهموفقیتیحیاتیعواملاست،شده
: مانندکلیديشناختیروشو اطلاعات) استکرده
یادداشتسنجشسایلووها،رویهروش،هش،پژوهدف

درج؛استکردهاشارهراعواملکهصفحاتینهایتدرشود ومی
.شودمی

هاي کیفییافتهترکیبوتحلیلوتجزیه:پنجممرحله
هاهیافتازجدیديویکپارچهتفسیرایجادمتاترکیبهدف

درنتایجوها الگومفاهیم، سازيشفافبرايروشاین.باشدمی
وعملیاتیهايمدلظهورودانشموجودهاي تحالپالایش
تحلیل،وتجزیهطولدر. )20(استشدهپذیرفتهها تئوري

هايهمطالعمیاندرکهکندمیجستجوراموضوعاتی پژوهشگر
بررسی«عنوانبهمورداین. اندشدهپدیدارمتاترکیبدرموجود

وشناساییهاموضوعکهاینمحضبه.شودشناخته می» موضوعی
ودهدمیشکلرايبندطبقهیککنندهبررسیشدند،مشخص

آنکهدهدمیقرارموضوعیدررامربوطومشابههايبنديطبقه
راايپایهواساسهايموضوع. دکنمیتوصیفگونهبهترینبهرا

ارائهکاري»فرضیاتیاهاتئوريها و مدل، توضیحات«ایجادبراي
شدهاستخراجعواملتمامابتداحاضر،وهشپژدر).19(دهندمی
باسپسگرفته شده ونظردر)هالفهؤم(د کعنوانبههاهمطالعاز
فهوممیکدرراهاآنها،کداینازیکهرمفهومنظرگرفتندر

پژوهشهیم مفاترتیباینبهکرده تا بنديدسته) ابعاد(مشابه
.داده شودشکل

تیفیککنترل: ششممرحله
کیفیتحفظبرايرازیرهايرویهمحققمتاترکیب،روشدر

:گیردمینظردرخودمطالعهدر
کردنفراهمباتاکندمیتلاشمحققتحقیق،سراسردر.1

تحقیقدرموجودهاي گزینهبرايواضحوروشنتوضیحات
؛برداردراشدهاتخاذهايگام
بهرادستیوونیکالکترجستجويراهکاردوهرانمحقق.2
؛کنندپیدامربوطرامقالاتتابرندمیکار

درشدهاستفادهکیفیتکنترلهايروش،پژوهشگران.3
؛ ندبرمیکاربهرااصلیکیفیتحقیقهاي همطالع
براي، CASPابزارازانمحققاصلی،مطالعاتترکیببراي.4

کنندمیاستفادهارزیابی متامطالعات 
از شاخص مطالعهبراي حفظ کیفیت پژوهش،این چنین در هم

ي این شاخص محاسبهچگونگی نیز استفاده شده است که ١کاپا
.مفصل شرح داده شده استدر قسمت بعد به طور

هاه یافتهیارا: مرحله هفتم
مراحلازحاصلهايهیافتمتاترکیب،روشازمرحلهایندر
پژوهشگرانشده از سوي ي انتخابمقاله61. شوندمیهیاراقبل

ماه به دقت مورد بررسی قرار گرفت و اطلاعات 5در مدت زمان 
ثر ؤممورد نیاز بر اساس هدف اصلی این مقاله که شناسایی عوامل 

ها پس از ترکیب یافته. شناسایی شد؛باشدبر طلاق در ایران می
علوم اجتماعی و استادان تن از 5(اعمال نظر خبرگان دانشگاهی 

بندي شده که جدولشاخص دسته64بعد و 15در ) دیریتم
.دهدبندي را نشان میاین طبقه3شماره

١Kappa Indicator [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ir

je
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
4-

04
 ]

 

                             5 / 13

https://irje.tums.ac.ir/article-1-5286-fa.html


15/پیشینهايهمند مطالعثر بر طلاق با مرور نظامؤطراحی مدل فراترکیب عوامل م

بر طلاق در ایرانمؤثر عوامل و ابعاد -3جدول شماره
رفرنسلفهومابعادردیف

عوامل جنسی1

)1(جنسیمین أتعدم 
)2(مشکلات جنسی 

)3(عدم تمکین 
)4(ناباروري 

)37-21(

اقتصاديعوامل 2

)5(نیاز رفاهی مین أتعدم 
)6(مشکلات اقتصادي 
)7(عدم پرداخت نفقه 

)8(مهریه 
)9(تهیه مسکن 

)38-51و23،24،26،33،35،36(

عوامل شغلی3
)10(مشکلات شغل 

)11(بیکاري 
)12(شغل سطح پایین 

)52و21،35،42،43- 23(

)13(عدم تفاهم عوامل ادراکی4
)53و22،23،42،44()14(ي طلاق تصور مثبت از پیامدها

اختلالات  رفتاري5
)15(فیزیکی -خشونت روانی

)16(تخریب اموال 
)17(تهمت و فحاشی به همسر 

)54-67و22،24،39-26،42،46-44،52(

اعتیادي6
)18(مشروبات الکلی 

)19(مواد مخدر 
)20(اعتیاد به کار 

-70و21،27،36-33،45-42،54،55،59- 8،23(
68(

ازدواج مجدد7
)21(صیغه 

)22(ازدواج مجدد 
)23(بعدي -همسر قبلیمشکلات با فرزندان

)72و33،35،46-42،71(

عوامل جمعیتی8

)24(سن ازدواج 
)25(اختلاف سنی 

)26) (مدت ازدواج(تعداد سنوات زندگی در کنار هم 
)27(داشتن فرزند و تعداد آن 

-75و43،48،52،59- 22،23،27،33،35،36،45(
73(

عدم تجانس9

)28(مذهبی 
)29(خانوادگی 
)30(تحصیلات 

)31(منزلت اجتماعی 

)77و38-33،45،53،74،76(

دخالت اطرافیان10

)32(دخالت دوستان 
)33(ها دخالت خانواده

)34(دخالت شخص ثالث 
)35(هاهها از مطلقحمایت برخی سازمان

)78و26-21،33،35،42،44،53(

وه ازدواجشی11

)36(سنتی 
)37(عاشقانه 

)38) (عدم علاقه(اجباري 
)39(غیابی 

)44و21،22،33،35،36،42(

)40(تعصب شخصیتی12
)63- 67و32،42-25،26،36()41(حسودي 
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)42(ناسازگاري 
)43(ولیت پذیري ؤعدم مس

)44(بازي رفیق
)45(خساست 
)46(ناپختگی 

)47(جویی انتقام
)48(بندي به خرافات پاي

)49(مدگرایی 

بی بندوباري13

)50(زنا 
)51(خیانت 

)52(دروغگویی 
)53(روابط نامشروع قبل از دواج 

)54(دزدي 
)55(تهدید به قتل 

)56(تماشاي فیلم غیراخلاقی و ماهواره 

)74و26،35-33،42،59- 31(

تغییر ماهیت نقش 14
زن

)57(استقلال خواهی 
)58(چند بخشی شدن نقش زن 

)59(درآمد بالاتر زن نسبت به مرد 
)60(ي زن بر شوهر سلطه

)71و33،35،42(

برآورده نشدن 15
انتظارات زوجین

)61(سفرهاي متعدد 
)62(عدم توجه به خواسته یکدیگر 

)63(عدم مشورت در زندگی 
)64(کاهش غیرت ناموسی 

)60-63و25،32،33،35،42(

روایی و پایایی مدل
پس از.باشدمیلفهمؤ64عد وب15شاملشدهیطراحمدل
درشده،طراحیمدلمتاترکیب،شناسیروشمراحل تکمیل

علوم اجتماعی خبرگانازنفر5با شرکت کانونیگروههايهجلس
موردمدلسطحدوتمامیجلساتایندر. شدهیاراو مدیریت

واقعرد. نگرفتآن انجامرويتغییريوشددادهقراربررسی
روایی. نگردیدکسریااضافهمدلجدید بههایی لفهؤمابعاد و

دوازامراینکهشده،حاصلمحتوارواییطریقازمدل حاضر،
عواملواجزاءازاول، استفادهيجنبه. استگرفتهصورتجنبه
منجرمدلرواییبهخودکهاستپیشینيشدههیاراهايمدل
هیاراوکانونیگروههايهجلستشکیلدوم،يو جنبهگرددمی

است علوم اجتماعی و مدیریتمتولیانبههاهجلسایندرمدل
. استشدهطراحیمدلرواییدهندهنشانمدل،تغییرعدمکه
هايمدل، معیارهاي مدلطراحیمراحلدرکهجاییآناز

گرفتننظردرشد و باگرفته نظردرکدعنوانبهپیشین
ایجادوآنانادغامبهبین کدها، اقداممعناییهاي شباهت
طراحی مدلپایاییسنجشمنظوربهبنابراین.شده استمفاهیم

شخصکه،طریقبدین. استکاپا استفاده شدهشده از شاخص
ادغامنحوهازاطلاعبدون) علوم اجتماعینخبگاناز(دیگري 

بهاقدام،پژوهشگرانتوسطشدهایجادمفاهیموکدها
شدههیارامفاهیمسپس. استکردهدر مفاهیمکدهابنديدسته
مقایسه شدهفرداینتوسطشدههیارامفاهیمباپژوهشگرتوسط
ومشابهشدهایجادمفاهیمتعدادبهتوجهبانهایتدر. است

. استشدهمحاسبهکاپامتفاوت، شاخصشدهایجادمفاهیم
پژوهشگرانگردد،میمشاهده4شمارهجدولدرکهطورهمان

اینازکه،اندکردهایجادمفهوم12دیگرو خبرهمفهوم15
.هستندمشتركمفهوم11تعداد 

مقدار شاخص کاپا ،طور که در ادامه نشان داده شده استهمان
در 5شمارهمحاسبه شد که با توجه به جدول684/0برابر با 

).79(سطح توافق معتبر قرار گرفته است
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و فرد دیگرپژوهشگر وضعیت تبدیل کدها به مفاهیم توسط -4جدول شماره 
نظر محقق

بلهخیرمجموع
12B=1A=11بله

نظر خبره دیگر 4D=0C=4خیر
N=115مجموع

توافقات مشاهده شده= =0/6875

شاخص کاپاوضعیت-5جدول شماره
وضعیت توافقاخص کاپامقدار عددي ش

ضعیف0تر از کم
بی اهمیت2/0-0

متوسط4/0-21/0
مناسب6/0-41/0

معتبر61/0-8/0
عالی81/0- 1

گیرينتیجه
هنگ و رکن بنیادي جامعه عامل انتقال فرثرترین ؤمخانواده

ثر متقابل با فرهنگ و أثیر و تأکه در شرایط مختلف در ت،است
ها در خانواده به هویت و رشد انسان. استعوامل اجتماعی 

هاي سالم به تکامل معنوي یابند و در خانوادهشخصیتی دست می
خانواده عامل کمال بخشی، سکونت، . شوندو اخلاقی نایل می

لات اساسی دگی به اعضاي خویش است که در تحوآرامش و بالن
استحکام بنیان آن همواره مورد . کنداي ایفا میجوامع نقش عمده

. توجه پیامبران، مصلحان اجتماعی و اندیشمندان بوده است
سلامت اجتماع در گرو ثبات و پایداري خانواده است و زوال این 

ه دنبال خواهد را در مقیاس اجتماعی بيناگوارپیامدهاي، نهاد
.داشت

هاي جهان و به بسیاري از کشورترین خطراتی کهیکی از بزرگ
کند، طلاق تهدید میراهاي ایرانی زندگی خانوادهطور خاص 

خطر انحلال کانون خانوادگی حاضرهیچ عصري مانند عصر . است

است و در هیچ گرفتهو عوارض سوء ناشی از آن مورد توجه قرار ن
بشر دچار این خطر و آثار سوء ناشی ین عصر عملاًعصري مانند ا

شناسان و دانان، روان، حقوقگذارانقانون. از آن نبوده است
شناسان هر کدام با وسایل و امکاناتی که در اختیار دارند جامعه

ناپذیرتر کنند بنیان ازدواج را استوارتر و پایدارتر و خللسعی می
دهد که سال به سال بر عدد میآمارها نشانبا این وجود . سازند
هویتی بر شود و خطر از هم پاشیدن و بیها افزوده میطلاق

ت شاید به جرأ. هاي خانوادگی سایه افکنده استبسیاري از کانون
لاتی است که امروزه هر چه ز جمله معضبتوان گفت که طلاق ا

یکی از . یابدتعداد آن افزایش می؛شودتر روي آن کار میبیش
ترین دلایل این موضوع تنوع عواملی است که منجر به طلاق همم

تفاوت دیروز و امروز در این است که هايسببمسلماً. شودمی
زندگی به عبارت دیگر امروزه . امروز علل طلاق فزونی یافته است

جدایی و تفرقه، از هم سبباجتماعی شکلی پیدا کرده است که 
سبب، همین بهر شده است و تگسستن پیوندهاي خانوادگی بیش

سفانه آینده أدانشمندان تاکنون به جایی نرسیده است و متتلاش
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جاست کهاهمیت این موضوع تا آن. استپیش تري درخطرناك
عنوان سرآغاز بحرانی طلاق به،در عصر حاضرتوان گفت می

که در صورت مدهاي زندگی مدرن استآاجتماعی، یکی از پی
.بودبعدي آنهاي مدآمنتظر نتایج پیدبایتوجهی به آن بی

مدیریتی در بحث حل مشکل، هايباتکتر بیشکه در چهآن
باشد، شناسایی گیري در گام اول مشهود میریزي و تصمیمبرنامه

طور که بیان شد ناما هما. دن دلایل آن استکرو مشخص له أمس
شود که مند شناسایی این دلایل به صورت جامع و نظامدبای

مطالعه پاسخگوي این نیاز هاي نوینی از جمله متاامروزه روش
بندي عوامل بنابراین پژوهش حاضر، به شناسایی و طبقه. باشندمی

ی از روش یکه جزترکیب متابر طلاق از طریق روش ثر ؤم
ترکیب با استفاده از روشی متا. پرداخته است؛باشدمتامطالعه می

تواند گذشته میهايپژوهشدر دقیقرسی مند و نوین و با برنظام
با توجه به اهمیت طلاق در کشور و . تهی شودبه تولید علم من

هاي حاضر پژوهشهاي اخیر تا کنون ي آن در سالسابقهرشد بی
ي چارچوبی براي شناسایی هیبندي سنتی و محدود با ارابا دسته
توان ات میي این تحقیقاز جمله. بر طلاق پرداختندمؤثر عوامل 

بر طلاق را مؤثر که عوامل ) 1390(به پژوهش بهادري و همکاران 
تعهد نسبت به - بندي به تعهداتکلی عدم پايي در دو دسته

و دیگري -پرداخت نفقهومعاشرت متعارف، ارضاي نیاز جنسی
عفتی، ي عاطفی، کراهت، بیفاصله-هاعدم تفاهم میان زوج

اند، تفکیک کرده- کاري و اعتیادب بزهاعتنایی به دین یا ارتکابی
بین قراردادن عوامل زیر ذرهپژوهشانجام این برتري. اشاره کرد

نام پژوهشست که احالیاجتماعی و فرهنگی طلاق است، این در
تر، به معانی طلاق، فلسفه طلاق و اشاره شدن این برده؛ بیش

به طوري که ؛موضوع در شرایع دینی مختلف اشاره کرده است
اي سایر ابعاد طلاق را نادیده انگاشته است و به طلاق از زاویه

طور عمده جستاري گذرا و خارج از هر تحلیل هب. نگردخاص می
در تقابل، . اندکمی و آماري بر عوامل طلاق در ایران داشته

فضاي نادیده گرفته شده را پژوهشگرانپژوهش حاضر توسط 
کیفی همراه بوده و معایب –نوین کمیي هاروشپوشش داده و با 

.دهدپژوهش بهادري و همکاران را از هر جنبه پوشش می
نیز مدل مفهومی خود را در سه ) 1390(کلانتري و همکاران 

شناختی و اقتصادي معرفی هاي اجتماعی، رواني پیامددسته
شایان ذکر است که پژوهش انجام گرفته توسط کلانتري . اندکرده

باشد و این مقاله کنکاشی بر مروري میکاملاً، پژوهشیارانو همک
60- 80يهایی است که طی سه دههمرور دستاوردهاي پژوهش

تر، این مقاله طور خاصهب. اندطلاق در ایران پرداختههايسبببه 

تنها با کلید واژه عوامل موثر بر بروز طلاق در ایران آن هم تنها از 
. صورت گرفته استMagiranو SID،IranDocي هاي دادهپایگاه

چکیده غربال شده 28سند انتخابی، 140در این پژوهش از میان
در ایران به سه 1359-89هايو نتایج چرایی طلاق در بین سال

55جمعیت شناختی با -شود که جنبه اجتماعیجنبه تقسیم می
درصد 21درصد و عوامل اقتصادي با 24شناختی با درصد، روان

ست ااین با وجودي. دهدبه ترتیب میزان عامل طلاق را نشان می
، عوامل اقتصادي، وضعیت هاکه سن ازدواج و اختلاف سن زوج

ترین متغیر مستقل منجر به طلاق تحصیلات و تعداد فرزندان بیش
و لفان ؤمپوشش زمانی، جنسیت پژوهشعلاوه در این اند بهبوده

طور که همان. مرور در آمده استنوع مأخذ مورد مطالعه به
صورت گرفته، به صورت مروري و با پژوهشپیداست این 

پایگاه داده داخلی موضوع را پیگیر 3جستجویی محدود و تنها با 
شده و تنها با چکیده مقالات به نتایجی دست یافته است که عمده

داخلی و هاي پژوهشنادیده انگاشتن سایر پژوهشکاستی این 
بندي با دستهپژوهشعلاوه بر موارد فوق، این . باشدی میخارج

کلی ابعاد نتوانسته است به درستی مرز مشخصی را براي تفکیک 
چنین باید خاطر نشان کرد که هم. ه دهدیبر طلاق اراثر ؤمعوامل 
پرداخته شده ه شدهیبه بررسی اعتبار مدل اراپژوهشیتر در کم

در.باشدقاعده مستثنی نمینیز از این پژوهشاست که این 
پنج بعد اقتصادي، ) 1390(پور و همکاران ، حبیبپژوهشی دیگر

اجتماعی، فرهنگی، جمعیتی و شخصیتی را به عنوان مبانی مدل 
عوامل کلان و خُرد بروز مطالعه،در این . اندخود مشخص کرده

ترین که مهم،طلاق در استان مازندران مورد بحث قرار گرفته است
عوامل ؛دینی،فرهنگی،هاي اجتماعیوامل کلان را ارزشع

اقتصادي و عوامل خُرد را مبادله اجتماعی و ارضاي نیازهاي فردي 
با به ، پژوهشگراندر ادامه. اندهمسري نام بردهچنین همسانو هم

شایان . اندانتظار نتایج خود را تحلیل کرده- کارگیري نظریه نیاز
تحلیل (تحلیل محتوا پژوهش،این ذکر است که روش اجرایی

هاي موجود در دادگستري استان بر اساس اسناد و پرونده) اسنادي
ی یتعل- بستگیها همي به کارگیري دادهباشد و شیوهمازندران می

چنین نتایج از برتري عوامل فرهنگی و سپس عوامل هم. بوده است
ن تریاجتماعی، شخصیتی، اقتصادي و جمعیتی در صدر مهم

بر طلاق در استان مازندران حکایت دارد که از بین ثر ؤمعوامل 
عمده عامل هاهاي فکري زوجمتغیرهاي مورد مطالعه، تعارض

با وجود استفاده از روش کمی و . طلاق محسوب گردیده است
صورت گرفته تنها محدود مطالعه، پژوهشکیفی مناسب در این 

بر ثر ؤمبندي عوامل باشد و به منظور رتبهبه استان خاص می
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عوامل، روش مشخصی مطرح نشده است و بنديطلاق و دسته
گیري پرداخته شده گذشته به نتیجههايهتنها بر اساس مطالع

رو عوامل مورد بحث را نه در سطح یک اما در تحقیقی پیش،است
کند و با تري چون جهان دنبال میاستان بلکه در سطح بزرگ

ن کاپا مدل نهایی حاصل از نظر خبرگان و استفاده از روشی چو
که هایی پژوهشاز جمله .دهدپیشین را پیشنهاد میهاي همطالع
در آن به چشم ها مطالعهتري نسبت به دیگر بندي جامعدسته

است که مدل خود ) 1391(پژوهش بوالهري و همکاران ، خوردمی
مل روانی، فرهنگی و اجتماعی، عواهاي سببرا در هشت بعد 

ازدواج مجدد، عوامل جنسی، عوامل اقتصادي، خشونت، جسمی و 
ترین علل تقاضاي طلاق در از این بین مهم. ه دادندیاعتیادي ارا

درصد، عوامل 88درصد، جنسی96استان تهران علل روانی با 
درصد و عوامل 84درصد، خشونت 87اجتماعی -فرهنگی
tکاي و مربع مون در نهایت آزاستودرصد ذکر شده80اقتصادي

پژوهشاین . بین زنان و مردان را در جایگاه قیاس قرار داده است
درخواست طلاق مربوط به عدم هايسببدهد بالاترین نشان می

پژوهشانجام این هاي برترویژگیاز . باشدتفاهم و سازش می
طلاق آستانههایی که در توان به مصاحبه مستقیم با زوجمی

عوامل را با استفاده مطالعه، پژوهشگراندر این. ره کرداشا؛اندبوده
یافته استخراج و اراز پرسشنامه دموگرافیک و مصاحبه ساخت

توان به میپژوهشهاي این از جمله کاستی. اندتحلیل کرده
که تنها استانی ها محدود بودن قلمرو و جامعه مورد بررسی آن

شعبه از صدها 2در خاص در کنار مصاحبه با متقاضیان طلاق 
از .اشاره کرد؛باشدشعبه دفاتر رسمی طلاق در استان تهران می

) 1993(توان به پژوهش گاتمن میخارجی نیزهاي پژوهشجمله 
شناختی را عوامل اجتماعی، اقتصادي، فردي و رواندستهکه چهار

نیز تنها با استفاده از پژوهش این . کند، اشاره کردمعرفی می
.ه مدل نهایی خود پرداخته استیبه ارامصاحبه

ي هیهاي پیشین اراتوان گقت با بررسی پژوهشبه طور کلی می
مند و جامع ضمن شناسایی مدلی جامع که بتواند با روشی نظام

هاي بنایی را براي استفاده از روشبر طلاق زیرثر ؤمابعاد و عوامل 
، ...)تحلیل پویا وي شناختی فازي، نقشه(مبتنی بر پویایی سیستم 

ایجاد کند، یافت نشد که از این ... گیري چند معیاره و تصمیم
هاي سزایی را در انجام تحلیلهتواند نقش بمیپژوهشاین دیدگاه

از سوي کارشناسان و مدیران این حوزه به ارمغان دقیق و علمی
.آورد

هاي را نیز به خود دیده است که از محدودیتپژوهش این 
افزاري تخصصی در زمینه توان به نبود نرمها میترین آنمهم
کاوي در مقالات فارسی براي فیلتر کردن تعداد مقالات به متن

وقت زیادي را از محققان مسأله این . صورت الکترونیک اشاره کرد
بر اساس. استبه منظور تجزیه و تحلیل مقالات داخلی گرفته 

ه یزیر براي سایر محققان ارا، پیشنهادهایی به شرح پژوهشنتایج 
:شده است
یابی معادلات ساختاري به منظور ارتباط استفاده از مدل

؛بین ابعاد شناسایی شده
؛استفاده از تحلیل عاملی به منظور اعتبارسنجی مدل
ي فازي به گیري چندمعیارههاي تصمیماستفاده از روش

؛بندي عوامل شناسایی شدهدهی و اولویتمنظور وزن
گیري چند معیاره به منظور مهاي تصمیاستفاده از روش

؛بندي کردن عمده عوامل طلاقرتبه
سازي پویایی سیستم به منظور تحلیل استفاده از مدل

ي هیاي و ارائمند و ریشهعلل طلاق به صورت نظام
؛ سناریوهایی براي حل آن

هاي متامطالعه، به منظور بررسی استفاده از دیگر روش
.ي طلاقهاي انجام شده در حوزهپژوهشنتایج
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Background and Objectives: I In the classification proposed by Holmes and colleague, the stress of divorce has
been identified as the greatest one among all types of stresses in the world. This global stress is on the rise in Iran
so that Iran is the fourth country in this regard. The purpose of this study was to present a comprehensive and
systematic model of the factors affecting divorce in the country.

Methods: The method used in this study was qualitative and a type of meta-study known as meta-synthesis.
The study population consisted of all relevant papers with research topics. In order to perform the research,
after designing research questions, a systematic search was carried out based on relevant key words (divorce,
spousal conflict, separation) from the databases Science Direct, IEEE, Emerald, ISC, IRANDOC, SID, Civilica,
Scopus and also Google Scholar between 1365 to early 1392.

Results: By reviewing 61 articles out of 8477 primary ones, both foreign and domestic, researchers identified 15
dimensions and 64 components as the factors affecting divorce. Based on these factors, the final integrated
model was presented and validated.

Conclusion: The results of this study can be used as a basis for planning pre-marriage counseling programs by
identifying factors affecting divorce on the basis of all available resources in the years 1365 to 1392.

Keywords: Divorce, Effect factors on divorce, Systematic method Meta-Study, Meta-Synthesis
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