
 

  .١٠٨-١٢١ صفحات: ٢ شماره ،١٦ دوره ،١٣٩٩ تابستان ران؛يا يولوژيدمياپ يتخصص مجله

  يپژوهش مقاله

 بر يشرق ترانهيمد منطقه يكشورها در سلامت و تيجمع و چندگانه يهاشاخص ياخوشه هايپيمايش 

   هاو وضع ايران در آن ولؤمس يالمللنيب يهاسازمان گزارش اساس

  ٣احمدنژاد الهام ،٢ياصفهانياضير سهند ،١يالوند رضوانه ،١مهريگوهر مهشاد ،٢يعبد ژاله ،١يعبدالمالك الهام

  ، تهران، ايرانراني تحقيقات سلامت، دانشگاه علوم پزشكي تهكارشناس پژوهشي، مؤسسه مل ١
  ، تهران، ايرانپزشكي تهـراني تحقيقات سلامت، دانشگاه علوم اديارمؤسسه ملاست ٢
  ، تهران، ايرانات سـلامت، دانشگاه علوم پزشكي تهراني تحقيقمل مؤسسهدانشيار ٣

 ،٠٢١-٦٢٩٢١٢٨٦ تلفن: .سلامت قاتيتحق يمل مؤسسه ، ٧٠ پلاك ،يشرق بزرگمهر ابانيخ ،يرازيش وصال ابانيخ ن،تهرانشاني:  احمدنژاد الهام: رابط نويسنده

  : ahmadnezhad@tums.ac.irكيالكترونپست

 ١١/٨٠/٨٩ پذيرش: ؛٣١/٣٠/٨٩ تاريخ دريافت:

 يهاشـاخص ياخوشـه شيمـايپ دو قيـطر از) سـلامت يهمگـان پوشش بر تمركز با( سلامت اهداف شرفتيپ برنظارتمقدمه و اهداف: 
 منطقـه يكشـورها در هاشيمايپ نيا ياجرا يابيارز مقاله نيا هدف. شوديم انجام ؛هستند) خانوار بريمبتن( سلامت و تيجمع و چندگانه

  .است رانيا در اجرا يبرا نهيگز نيبهتر افتني چنينهم و هاشيمايپ ياجرا در رانيا تيوضع يبررس ،يشرق ترانهيمد

 هايدسـتورالعمل اجرا، خچهيتار ،)هاشيمايپ نيا يمتول هايسازمان به مربوط ياطلاعات گاهيپا يبررس با( يمرور مطالعه نيا در روش كار:
  .گرفت قرار يموردبررس بود، شيمايپ دو نيا از شدهاستخراج يهاشاخص چنينمه و پروتكل ابزارها، شامل كه

 تعـداد نيتـربيش مصـر و MICS تعداد نيتربيش عراق. است شده انجام MICS بار ٥٦ و DHS بار ٢٦ ،يشرق ترانهيمد منطقه درها: يافته
DHS نيآخر. اندداده انجام را MICS نيآخر و ٦ نسخه شدهانجام DHS يهـاشيمايپ تعـداد يجهـان يهـاگزارش در. اسـت ٧ خهنس DHS 

 سـال از را شيمـايپ ٢ از يقـيتلف ايـ كيـ دوره، ٥ يط رانيا ،يكشور يرسم هايگزارش به توجه با اما ،است شده گزارش صفر رانيا يبرا
  .است كرده اجرا ١٩٩٥

 ؛شـود انجام رانيا در شيمايپ كدام كهنيا انتخاب اكنون. ستا كرده عمل فعال هاشيمايپ ياجرا در ،يشرق ترانهيمد منطقه :گيرينتيجه
 در يالمللـنيب تعهـدات بـه توجه با( رانيا ها،شيمايپ نيا انجام يجهان روند به دنيرس جهت در كه است نيا مهم نكته بلكه ،ندارد يتفاوت

 شيمـايپ كيـ فقـط كهيدرصـورت. كنـد اجـرا را هانآ از يكي حداقل هاي آتيسال در ديبا) سلامت يهمگان پوشش يابيارز و شيپا هنيزم
  .است ترمناسب رانيا طيشرا يبرا DHS شدهانجام يهاسهيمقا و مطالعه از حاصل يهاافتهي اساس بر شود، انتخاب

 يهمگـان پوشـش سـلامت، و تيـجمع شيمـايپ چندگانـه، هايشـاخص ياخوشـه شيمـايپ ت،يجمع بريمبتن شيمايپ كليدي: واژگان
  داريپا توسعهاهداف  ،سلامت

  مقدمه
يابي به پوشش همگاني اهداف توسعة پايدار و دست راستاي در

 پيشرفت بر موقع و باكيفيت، براي نظارتهاي بهدادهه ياراسلامت، 
ترين مهم بر خانوار، از هاي مبتني. پيمايشاست شدهكشورها 

 كردن پر براي روش و مؤثرترين )١(روند مي شماربه دادهبع امن
هاي ثبت، معتبر نظام هايداده كمبود دليلبه كه هستند خلأهايي

و  ١چندگانه هاياي شاخصهاي خوشهوجود دارند. پيمايش
ي عنوان ابزاربهدو پيمايش رايج هستند كه  ٢جمعيت و سلامت

نقش و . دنشومياستفاده  ،هابر پيشرفت استاندارد براي نظارت
 برعهدهيار مهمي در پايش وضعيت سلامت كودكان و مادران بس

                                                           
 ١Multiple Indicator Cluster Survey; MICS 
 ٢Demographic and Health Survey; DHS 

هايي دارند كه داشتن اهداف مشترك، تفاوت با وجود. )٢(دارند 
جداگانه انجام شود كشورها يك يا هر دو پيمايش را باعث مي

 هيارا دوره  ٦آغاز و تاكنون ميلادي  ١٩٩٥از سال  MICSدهند. 
) آغاز و MICSاز  پيشسال  ١٠( ١٩٨٤از حدود  DHSاست.  شده

 .)٣-٥(شده است  دوره در دنيا معرفي ٧تاكنون 

عوامل مختلفي از ، بهانتخاب پيمايشگيري در مورد يمتصم
اطلاعات  چنينهمها، اندازه نمونه، شكاف اطلاعاتي و جمله هزينه

كه براي . ايران از جمله كشورهايي است)١(ياز بستگي دارد ن مورد
ها ، نياز به اجراي اين پيمايشبر پيشرفت اهداف سلامتي نظارت
 منجر بهگاهي  در اجرا هاي اين مطالعاتتغيير مدل. )٦(دارد 

هاي شود كه منجر به تفاوت با نسخهتغيير كلي پيمايش مي
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 ١٠٩/... يالمللنيب يهابر اساس گزارش سازمان يشرق ترانهيمنطقه مد يو سلامت در كشورها تيه و جمعچندگان يهاشاخص ياخوشه يهاشيمايپ

هاي متولي اين است كه براي . توصيه سازمانشودميالمللي بين
كار  ابزار پرسشگري و روش ؛يريپذيسهمقاتحليل روندها و سپس 

. مقايسه )٦(باشد  شده ارائهاين دو پيمايش مطابق استانداردهاي 
DHS  وMICS گيري در مورد اجراي دوره بعدي تواند در تصميممي

كننده باشد. ها براي بررسي روندها، كمكهركدام و انتخاب ماژول
DHS باروري يروزرسانبهابزار  عنوانبه ابتدا ،زمان معرفي در 

 تغذيه در سنين وضعيت و سلامت باروري بر (تمركز شد طراحي
هاي دادهگستره در طول زمان، مقدار و  .)٥(ان) در كودك و باروري

است گسترش يافتهي توجهطور قابلبه DHS توسط شدهيآورجمع
توقف بارداري در دليل عنوان مثال، بهها، ماژول برخي ازو  )٥(

  اند.در طول زمان حذف شده ١مثل تقويم توليد
توسعه  آژانس بين مداوم پروژه همكاري اين پيمايش يك

 براي كشورها ويژه هايو آژانس ٢امريكا متحده ايالات الملليبين
 از عيوسي طيف پوشش هاي در سطح خانوار باپيمايش انجام

متوسط  و كمبا درآمد  كشورهاي در جمعيت سلامت هايشاخص
 از بيش در DHSپيمايش  ٢٠٠. تاكنون بيش از )٨و٤،٥،٧(است 

 DHSهدف اصلي  اكنون. )٩و٤(است  آمده در اجرا بهكشور  ٩٠
ينه سلامت زم دريم تعم قابلآوري و انتشار اطلاعات دقيق و جمع

وي، مالاريا و تغذيه آياچ /باروري، سلامت مادر و كودك، ايدز
  .)٢(است 

DHS توسط ICF Internationalشود اجرا مي آن ٤هايشريك و ٣
و ديگر  ٥متحده المللي ايالاتبين هتوسعو توسط آژانس 

گذاران مانند صندوق كودكان سازمان ملل متحد سرمايه
 .)٤(شود و سازمان جهاني بهداشت تأمين مالي مي ٦(يونيسف)

  اند از:هاي زماني عبارتترتيب دورهبه DHS شدهارائهي هانسخه
DHS-I: ١٩٩٠ -١٩٨٤ ،DHS-II: ١٩٩٣-١٩٨٩ ،DHS-III :١٩٩٢-

١٩٩٨ ،DHS-IV :٢٠٠٣-١٩٩٧ ،DHS-V: ٢٠٠٨تا  ٢٠٠٣ ،DHS-

VI: و  ٢٠١٣ تا ٢٠٠٨DHS-VII: ٤( ٢٠١٨تا  ٢٠١٣(.  
بتدا در در ا )MICS( چندگانه هايشاخص ايخوشه پيمايش

                                                           
 ١Reason of stopping contraception in the reproductive calendar 
 ٢United States Agency for International Development; USAID 

٣ ICF ست. ا ايدر سطح دنتحقيقاتي  يالمللنيب ياشركت خدمات مشاوره كي
ICFInternational يجنوب ياكيآمر و اروپا كانادا، ا،يآس در دفتر ٦٠ از شيب يدارا 

 .است
 ٤Path, Avenir Health, Johns Hopkins Center for Communication 
Programs, Vysnova, and Blue Raster, Kimetrica, and Encompass 
 ٥United States Agency for International Development; USAID 

ه كهستند  ييمشاركت دارند، در درجه اول كشورها HSD يشپيماكه در  ييكشورها ٦
 از نشده نيپشتيبا كشور چندين حال، اين با كنند،يم فتيارا در USAID يهاكمك
 بانك ،UNICEF ،UNFPA مانند  اهداكنندگان ساير مالي كمك با USAID سوي

 اند.داشته مشاركت DHS يمايشپ در National governMents و جهاني

گيري براي سلامت كودكان و اندازه به اجلاس جهاني پاسخ
عنوان . به)٣(شد  ي اهداف توسعه هزاره معرفيسوبهپيشرفت 

 بر است كه مسائلي بر عمدتاً هدف اصلي، تمركز اين پيمايش
 يك توسط معمولاً اجراگذارد. مي تأثير زنان و كودكان زندگي
 و فني هايكمك هيارا به يونيسف و شودمي انجام دولتي سازمان
كه پيمايش هر  ان معرفي، توصيه شد. در زم)٨(پردازد مي آموزش

 براي تقاضا افزايش به پاسخ شود، اما دربار اجراسال يك ٥
 MICS. )٣(شد  سالانه توصيه ٣ اجراي ٢٠٠٩ سال از اطلاعات،

 هايشاخص در سريع تغييرات تا كندمي فراهم را اين فرصت
 پذيرويژه رصد اهداف توسعه پايدار، امكانحوزه سلامت به ٧ضروري

  . شود
MICS  سال در عمده طوربه كشور ٦٠ از بيش در نخستدوره 

هاي شاخص ٢٠٠٠ سال شد. دوره دوم در انجام ١٩٩٦ و ١٩٩٥
 با و شد آغاز ٢٠٠٥سال  ه سوم درداد. دور افزايش را يبررس مورد
 هتوسع اهداف گيري پيشرفت در راستايها، اندازهتوليد داده هدف
چهارم  شد. دوره اجرا كودكان مناسب براي و ايجاد دنيايي هزاره

 )٢٠١٠ سال در هاداده تربيش آوريجمع (با هدف ٢٠٠٩ سال در
 ه چهارمدر دور شده اجراهاي پيمايش تربيش در واقع اما شد،اجرا

 بوده در كشورها ٢٠١٣ و ٢٠١٢ هايسال در حتي و) ٢٠١١(
 ارائه دفه با شد، اندازيراه ٢٠١٣ سال در كه پنجم هاست. دور
در  .بود ارهتوسعه هز نهايي هايداده آوريجمع براي ابزارهايي

آوري يابي و جمع، دوره ششم با تلاش براي دست٢٠١٧سال 
ف جهاني و اهداف جموعه جديد از اهداهاي پايه براي مداده

 كه سال) است ٢٢دهه ( دو از شد. بيش اندازيتوسعه پايدار راه
  .)١٠(است  شده انجام كشور ١١٢ در MICS ٣٠٠بيش از 

ر ا ديكي از دلايل اجراي نوبت آتي پيمايش، توجه به روند اجر
هدف  ا. با توجه به اين موضوع، اين مطالعه باست پيشينهاي نوبت

ي ها در منطقه مديترانه شرقي و بررسرزيابي اجراي اين پيمايشا
  است. در نهايت هدف نهايي شده وضعيت ايران انجام

يران اپيشنهاد زمان اجرا و نوع پيمايش در نوبت آتي در ه يارا 
  هست.

  

  كارروش 

مطالعه يك مطالعه ثانويه (مروري) است. براي توصيف و اين 
و  DHS٨هاي اينترنتي برنامه يگاهمقايسه دو پيمايش، از پا

                                                           
 ٧Essential indicators 
 ١https://dhsprogram.com  [
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 عبدالمالكي و همكاران /١١٠

. براي ارزيابي وضع )٣،٤(است  شده و راهنماها استفاده ١يونيسف
 درج، از اطلاعات ياد شدهها در ايران غير از مراجع اجراي پيمايش

 چنينهممؤسسه ملي تحقيقات سلامت و  سايتوبدر  شده
هاي موجود وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي و گزارش

  .)١١(شد  استفاده
 شده يقتلفهاي معادل اين دو پيمايش (در اين ارزيابي پيمايش

ي ها و ابزارهاها) بررسي نشده است. ماژولدر قالب ساير پيمايش
اجرا در  هايهدفعان، ها در طول زمگيري، تكامل پيمايشاندازه

  است.  شده هياراكشورهاي منطقه مديترانه شرقي و حجم نمونه 

  هايافته

   هاآوري دادهگيري و جمعبررسي انواع ابزارهاي اندازه
 لماژو اي ازبوده كه از مجموعه هاپژوهشاين  از ابزارپرسشنامه 
مرتبط با يك  هاي. به مجموعه سؤال)١٢(است  تشكيل شده

 .شودگفته مي »ماژول«، موضوع خاص در پرسشنامه

  
   و سلامت تيجمع شيمايپ

 كرديرو. است DHS٢ به اسم برنامه يبرنامه جهان كيدر قالب 
 قابل هااست كه در تمام كشور ييهاداده يآورجمع آن ياساس

 و الگو يهاههدف، پرسشنام نيبه ا دنيرس ي. براباشندمقايسه 
 اي هااز سؤال برخيچرا  كهنيدر مورد ا حاتياستاندارد با توض

 در هاپرسشنامه. است شده جادياشده،  گنجانده هاآن درها بخش
 اصلاح و گرفته قرار يبررس مورد شيمايپ مرحله ٧ از كي هر

 كل كه شوديم درخواست كشورها ازطور معمول، به. اندشده
 خاص هايلسؤا حذف و اضافه امكان. كننداجرا را الگو پرسشنامه

مردان،  زنان، خانوار، پرسشنامه استاندارد شامل DHS. دارد وجود
است  ٣هاي اختيارييوشيميايي و پرسشنامه ماژولبهاي سنجش

 مورد در اطلاعات آوريجمع براي خانوار پرسشنامه از .)١٣(
 اعضاي شناسايي و براي ساكنان و مسكوني واحد هايويژگي

 .شودمي استفاده هستند، فردي مصاحبه شرايط واجد خانوار كه
در مل زنان افراد واجد شرايط براي مصاحبه فردي شا ،DHS در

مشابه گروه (و مردان  ساله) ٥٤الي  ١٥يا  ٤٩الي  ١٥سن باروري (
ومير، هاي فردي شامل اطلاعات مرگهستند. پرسشنامه )زنان

سلامت كودك، تغذيه و  ،سلامت باروريتاريخچه و ازدواج، 
هاي جسماني و سنجشپرسشنامه  .)١٤(است  ايدزوي/آياچ

                                                           
 ٢http://mics.unicef.org/ 
 3DHS program 
 4Optional Modules 

هاي هدف تمام گروه اطلاعات آوريجمع براي بيوشيميايي
 DHS در شدهيآورجمع هايداده از بسياري .شودمي استفاده

 سراسر بيوشيميايي در هايداده براي تقاضا. تاس خوداظهار بوده
 به تبديل خونيكم آزمايش ١٩٩٥ سال در. است رشد به رو جهان

 هاپيمايش تراكنونبيش  شد. DHS پروتكل استاندارد جزء يك
هاي خون لكه. هستند هم ايدز/ويآياچ عفونت تست شامل

ري از اي براي بسياطور فزايندهبه ،روي كاغذ فيلتر ٤خشك
. گيردمورد استفاده قرار مي ايدز/ويآيجمله اچها، از آزمايش

- اجتماعي وضع هايشاخص از وسيعي طيف شامل چنينهم
است  اقامت محل و خانوار ثروت اشتغال، تحصيل، مانند اقتصادي

)١٤(.  
  

   DHS برنامه ها درپيمايش انواع
به ؛ دهديمه يارا يطوركلهبDHS  برنامه كه يفن يبانيپشت

ها مربوط مرتبط با آن يهاتيو فعال هاشيمايپاز  يمجموعه خاص
ايش مجزا از هم در سطح شامل چند پيم DHSبرنامه  .شوديم

ياز ندهد كه با توجه به كه به كشورها اين امكان را مي استخانوار 
د. هر ها را انجام دهناز اين پيمايش هركداماطلاعاتي كشور بتوانند 

شامل  DHSبرنامه  پيمايش دستورالعمل و ابزار خاص خود را دارد.
  :)١٥( استهاي زير پيمايش

  
  :DHSپيمايش  .١

 :ــتاندارد ــه بزرگــي دارد ( اس ــز ٥-٣٠ حجــم نمون ار ه
 . )١٤(شود سال اجرا مي ٥خانوار) و معمولاً هر 

  ــان ــايش عملكــرد  :٥دورهمي ــن پيمــايش روي پ اي
 DHSهاي كليدي تمركز دارد و در فواصـل بـين شاخص

اسـتاندارد  DHSشود. نسبت بـه استاندارد اصلي اجرا مي
طــور هــزار خــانوار) و همين ٢-٣ تــر (حجــم نمونــه كم
پرسشـنامه آن  تـر و مختصـرتري دارد.پرسشنامه كوتاه

  . )١٤( استاستاندارد  DHSبر پرسشنامه مبتني
 پـنج در ها در سطح ملـي،داده آوريجمع براي :٦پيوسته 

تواند يعني هر كشور مي .استشدهيطراح سالانه مرحله
كنــد.  ســال پيمــايش را اجــرا ٥جاي هــر بــه ســالهــر 

اسـتاندارد امـا  DHSبـر پرسشـنامه  مبتني هاپرسشنامه
ــاه ــا مقاقابلهاي آن تر اســت. شــاخصكوت  DHSيســه ب

                                                           
 5Dried Blood Spots; DBS 
 ٦Interim 
 ٧Continuous  [
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 ١١١/... يالمللنيب يهابر اساس گزارش سازمان يشرق ترانهيمنطقه مد يو سلامت در كشورها تيه و جمعچندگان يهاشاخص ياخوشه يهاشيمايپ

 .)١٦( استاستاندارد 

 بـراي ايـن پيمـايش :)KIS(١هاي كليـدي پيمايش شاخص .٢
 هايبرنامـه ارزيـابي و نظارت نيازهاي به گوييپاسخ به كمك
 در كشـورهاي در سـلامت و جمعيـت هـايفعاليت در درگير
 بـراي ويژهيش بـهايـن پيمـا .اسـت شده طراحيتوسعه  حال

در اگرچـه  شوداستفاده ميتر كوچك مناطق در هاداده توليد
 ٦شــامل  KIS داد.مــورد اســتفادهتــوان مــيســطح ملــي نيــز 

امـا قـادر بـه توليـد  ،پرسشنامه نسـبتاً سـاده و كوتـاه اسـت
 DHSاز  آمدهدسـتبههاي مقايسه با شـاخصهاي قابلشاخص

بر جمعيـت (خـانوار) نيمبت ،هادر سطح ملي است. پرسشنامه
 .)١٧(هستند 

 بـراي :٢)AIS( ايـدز به ويـروس آلودگي ارزيابي پيمايش .٣
ايـدز آغـاز  /ويآياچ شـيوع جهـاني پايش نياز به گوييپاسخ

در سراسـر  ٢٠٠٣-١٥  هايدر سـال AIS پيمـايش يازده .شد
گرفته است. اين پيمايش حجم نمونـه كمـي بـراي  دنيا انجام

پرسشنامه خـانوار و  ٢هزار خانوار). شامل  ٣اجرا نياز دارد (تا 
 . )٤(فردي است 

ارزيــابي  بــراي :٣)SPA( خــدمات ارائــه پيمــايش ارزيــابي .٤
 از كلـي خدمات در مراكز سلامت است و نمايه يارا چگونگي
. ايــن )٤(كنــد مي فــراهم ســلامت را خــدمات هيــاراوضــعي 

 Inventory ،SPA Observationشـامل پرسشـنامه (پيمـايش 

Protocols and Exit Interview Questionnaires  وSPA 

Health Worker/Provider Interview(  كـه در سـطح مراكـز
 . )٤(شود) است جاي خانوار انجام ميهبهداشتي (ب

 ارزيــابي :٤)MIS( هاي مالاريــاارزيــابي شــاخصپيمـايش  .٥
اضافه  DHSبه برنامه  ٢٠٠٦خانوار است كه در سال  بر مبتني
 بند،پشه از استفاده و مالكيت با ارتباط در هاييداده MISشد. 

 مـؤثر و سـريع بارداري، درمـان دوران مالاريا در از پيشگيري
 بيوشيميايي مالاريا آزمايش موارد برخي در و نوجوانان در تب

اين پيمايش  از مورد ٣٠ از كند. بيشفراهم مي خوني راكم و
پرسشـنامه  ٣شـد. ايـن پيمـايش  انجام به بعد ٢٠٠٦ از سال

  . )٤() هاي بيوشيميايياصلي دارد (خانوار، زنان و سنجش
 موارد، برخي در : هاي كميساير شاخص پيمايش  .٦

 كشور يك خاص نيازهاي به AIS و  DHS ،SPAكامل پيمايش

                                                           
 ١Key Indicators Survey; KIS 
 ٢AIDS Indicator Survey; AIS 
 ٣Service Provision Assessment; SPA 
 ٤Malaria Indicator Survey; MIS 

 ترپيمايش كوتاه يك دنبالبه مديران اگر .دهدنمي پاسخ
 يا ،كند فراهم را نتايج ماه ٦در عرض  تنها بتواند كه هستند

 تركوچك جمعيت در خاص شاخص چند روي تمركز دنبالبه
 هاييافته پيگيري به نياز يا ،هستند باروري مردان مانند
توان اين مي ،باشند داشته را تركوچك سلامت هايهمداخل
 كامل پيمايش كه مواردي در .داد قرار يش را مدنظرپيما

DHS  برنامه نيست، كافي يا ضروري DHS يك طراحي براي 
 . )٤(كرد  خواهد كار مناسب نظرسنجي ابزار

  
  چندگانه  هايشاخص ايخوشه هايپيمايش
پرسشنامه  ٣پرسشنامه اصلي است. در ابتدا داراي  ٥شامل 

هاي اخير است و در سال سال بوده ٥خانوار، زنان و كودكان زير 
است  ضافه شدهاسال و مردان به آن  ٥-١٧ دو پرسشنامه كودكان 

)٣(.  
 اعضا، فهرست اي خانوار،زمينه شامل: اطلاعات خانوار پرسشنامه

 هايتوري انرژي، اقتصادي، مصرف-وضع اجتماعي تحصيلات،
 دست، دفع بهينه فاضلاب، شستن و آب كش،حشره به آغشته

، اما دشوتلقي مي ماژول (يك آب كيفيت و يددار استفاده از نمك
 پرسشنامه .است)عنوان يك پرسشنامه جداگانه طراحي شده به

 جمعي هايرسانه به اي زنان، دسترسيزمينه اطلاعات شامل زنان
 ،)وميرمرگ(زايمان  تاريخ/باروري ارتباطات،/اطلاعات آوريفن و

 هايبررسي نوزادان، و مادران سلامت ،٥بارداري آخرين به تمايل
نشده،  برآورده بارداري، نياز از ، پيشگيريزايمان از پس سلامت

(شكنجه و  ٧، خشونت٦خانگي خشونت به نگرش دختران، ختنه
 رفتار گسالان (ناتواني و معلوليت)،عملكرد بزرازدواج،  آزار)،

 و الكل و دخانيات ومير، مصرفمرگ ايدز،/ويآياچ جنسي،
 شود.مي پرسيده ساله ١٥-٤٩  زنان از كه است زندگي از رضايت

 اطلاعات هايبخش شامل نيز سال ٥ زير كودكان پرسشنامه
كودك (ناتواني  تربيت، عملكرد/تكامل تولد، ثبت اي كودك،زمينه

 و سازيايمن غذا، مصرف و مادر شير با و معلوليت)، تغذيه
. شودمي پرسيده ٨مادر يا ديگر مراقبان از كه سنجي استتن

شامل  و شده پرسيده ساله ١٥-٤٩ مردان از مردان پرسشنامه
 استفاده و جمعي هايرسانه به دسترسي اي مردان،زمينه اطلاعات

خانگي،  خشونت به باروري، نگرش ارتباطات،/اطلاعات آوريفن از
 الكل و دخانيات مصرف ختنه، وي/ايدز،آيجنسي، اچ ازدواج، رفتار

                                                           
 ٥Desire for Last Birth 
 ٦Attitudes toward Domestic Violence 
 ٧Victimization 
 ٨Mothers or other Caregivers  [
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 عبدالمالكي و همكاران /١١٢

 شاملساله   ٥-١٧ كودكان است. پرسشنامه زندگي از رضايت و
 عملكرد كودك، تربيت كودك، كار اي كودك،زمينه اطلاعات

 هايمهارت و والدين مشاركت كودك (ناتواني و معلوليت)،
 پرسيده هاآن والدين و كودكان خود از كه است اساسي يادگيري

  .)٣(شود مي
  

  مقايسه دو پيمايش 
 ٢٠١٨تا سال  اجراشده MICS و DHS تعداد )١( شماره نمودار
  .دهدمي نشان در دنيا را

در كشورها  MICSانجام  هايهدفعبه بعد تعداد  ١٩٩٥از سال 
جاي اجراي استاندارد بوده است. برخي كشورها به DHSاز  تربيش
DHS از  تريكننده كوچكهاي تكميلاستاندارد، پيمايشDHS  را

  .اندانجام داده
DHS در ،پرسدميرا  اجرااز  پيشسال  ٥ در تولدها همه 
در  از تولدها را مدنظر دارد.ساله  ٢ رونديك MICSكه صورتي
و از  )٣(شود شاخص از اين پيمايش استخراج مي ١٧٦حدود 

DHS در گروه زنان) استخراج  تربيشهاي شاخص (شاخص ٢١٠
  . )٤(شودمي
 

DHS  وMICS در منطقه مديترانه شرقي  
بررسي قرار  هايي را موردكه چه ماژولاجرا و اين هاينوبت

بررسي  ؛چه تعداد بوده است راند و حجم نمونه خانوار در هر باداده
  اند. شده

تواند در سطح ملي يا در مي MICS، زيان مورداطلاعات  براساس
چنين موضوعي  DHSاما در مورد  ،هايي از كشور اجرا شودبخش

ه يارا )٢شماره (كه در جدول رطوهمان بنابرايندرج نشده است. 
اي هم اجرا در برخي از كشورها در سطح منطقه MICSشده است، 

شكل ملي در كشورها به DHSكه ست اشده است و اين در حالي 
  اجرا شده است. 
تلفيقي  هايهمطالعجز استاندارد (به DHSبار  ٢٦در منطقه، 

MICS  وDHS و  اجراشده (بار  ٥٦در ايرانMICS  در سطح ملي يا)
  انجام شده است.  اي)منطقه

و  پيمايش مبادرت به ادغام دو ،دوره اجراي آخر ٢ايران در 
) طي DHSو  MICS(تلفيقي  IrMIDHSنام  انجام پيمايشي به

 تا ١٣٩٤كرده است. گزارشي از پيمايش  ١٣٩٤و  ١٣٨٩هاي سال
   است. نشده منتشراين مقاله  زمان تدوين

را  DHSين تعداد تربيشو مصر  MICSين تعداد تربيشعراق 
 DHSو آخرين  ٦نسخه  شدهانجام MICSانجام داده است. آخرين 

هاي به پيمايش )٢( شماره است. در جدول ٧نسخه  شدهانجام
  در ايران اشاره شده است.  شده اجرا

، توسط MICSو  DHSبه بعد، گزارشي از  ٢٠٠٠از سال 
 يصورت درنشده است. ه ياراالمللي متولي از ايران هاي بينسازمان

طلاعاتي حال ااجرا كرده؛ با اين ١MIDHS دوره پيمايش ٢كه ايران 
 ٣يران اهاي متولي وجود ندارد. ها در سايت سازماناز اين پيمايش

 دوره ٢گزارش  اجرا كرده است. ٢٠٠٠تا سال را  MICSدوره 
) ٢٠٠٠است و براي يك دوره ( شده رائهيونيسف ا توسط

  .)١٨(شده است ه ياراپرسشنامه 
 ،DHS، MICSدهد كدام كشورها مينشان )١( شماره شكل

يك از  يك هر دو را (جداگانه و نه تلفيقي) اجرا كرده و كدامكدام
را اجرا نكرده است. مراكش و اردن  هاكدام از پيمايشكشورها هيچ

اند. ايران، بحرين، جيبوتي، عراق، لبنان، كرده را اجرا DHSفقط 
را اجرا  MICSليبي، سوريه، عمان، قطر، فلسطين و سومالي 

اند. افغانستان، مصر، پاكستان، سودان، تونس و يمن چند كرده
گزارشي  يتكو و عربستان اند و امارات،كرده اجرادوره از هر دو را 

ها، عنوان جايگزين پيمايشاند. بهنكردهه يارا كدامهيچاز اجراي 
 بار نخستين براي كه را اجرا كرده است ٢جمعيتي بررسي عربستان

سري آن اجرا  چهارمين ٢٠١٦ سال و در انجام ١٩٩٨ سال در
مير، باروري و وگهايي مثل مرشد. اين پيمايش منبع شاخص

  . )٤(غيره است 
اند كه اين را اجرا كرده ٣كويت و امارات پيمايش سلامت خانواده

سيناسيون، باروري و غيره هايي مثل واكها منبع شاخصپيمايش
 .)٢٠،١٩(هستند 

هاي اين پرسشنامه ،MICSو  DHS اجراشدههر دوره در 
 واجرا تغييراتي داشته است  هاينوبتها در طول پيمايش

اين  ). در٤و٣هاي شماره كم و زياد شده است (جدول ييهاماژول
  است. هاي اجرا شده در ايران اشاره نشدهجدول به ماژول ٢

  

                                                           
 ١Multiple-Indicator Demographic and Health Survey; MIDHS 
 ٢Demography Survey 
 ٣Family Health Survey; FHS  [
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 ١١٣/... يالمللنيب يهابر اساس گزارش سازمان يشرق ترانهيمنطقه مد يو سلامت در كشورها تيه و جمعچندگان يهاشاخص ياخوشه يهاشيمايپ

  ٢٠١٨ سال تا يمعرف زمان از يشرق ترانهيمد منطقه در DHS برنامه يليتكم يهاشيمايپ ياجرا - ١جدول شماره 

 مرحله نوع پيمايش  سال اجرا  كشور

  Interim DHS  DHS-VI  ٢٠٠٩  اردن

 افغانستان
٢٠١٠  (1)Special  DHS-VI 

٢٠١٨  SPA DHS-VII 

 Special DHS-VII ٢٠١٨-٢٠١٩ پاكستان

 Panel Survey DHS-III ١٩٩٥ مراكش

 مصر

٢٠٠٣ Interim DHS DHS-IV 

١٩٩٨ Interim DHS DHS-III 

١٩٩٧ Interim DHS DHS-III 

٢٠١٥ (2)Special  DHS-VI 

1. Mortality Survey 
2. Health Issues Survey 

هاي كوتاهي هاي تكميلي را براي دورهانستان، پاكستان، مراكش و مصر پيمايش، افغدنبين كشورها، تنها ار)، از ١( شماره جدول بر اساس
 اند. اجرا كرده

 

  ٢٠١٨استاندارد در دنيا از زمان معرفي تا سال  DHSو  MICSاجراي  هاينوبت - ٢ شماره شكل
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 عبدالمالكي و همكاران /١١٤

  
  ٢٠١٨مديترانه شرقي از زمان معرفي تا سال  منطقه DHS و MICSده اجراكنن يكشورها نقشه -٣ شماره شكل

  در منطقه مديترانه شرقي DHS اجراشده هايگيري ماژولهتعداد بار انداز -٢ شماره جدول

 گيري هتعداد بار انداز  مشخصات

  ١  حم)نه ر(غربالگري سرطان دها/خون)ي فشارهاي پرسؤال(/ب)-(آزمايش هپاتيت/وانزاي مرغي)ل(آنف
نظيم گرايش همسر نسبت به ت و(آگاهي و استفاده /ث)-(آزمايش هپاتيت/(معلوليت)/ديابت) هاي(سؤال/)خون (سنجش فشار

از  پيشهاي (مراقبت/)رخوداظها(ختنه مردان//خانوار و ...) بودجه به همسر مالي كمك و خانواده معمول يهانهيهزخانواده، 
  بازو) رنجش دو(س/بارداري و دريافت اسيد فوليك)

٢  

(آگاهي زنان از بيماري /هاي اوليه كودكي)(پيشرفت سال/)علت مرگ يافتن-(كالبدشكافي/(تربيت كودكان)/(مصرف الكل) 
  سل) هاي (سؤال/هاي سلامت)(هزينه/خوداظهار)-و نحوه درمان علائمفيستول، 

٣  

 (دسترسي به خدمات)هاي مزمن/(بيماري/كش)غشته به حشرهبند آمرتبط با مالاريا/پشه هاي (سؤال/(غربالگري سرطان پستان 

   
٤  

  ٥  (مهاجرت)/)ايدز/ويي(رفتارهاي مرتبط با بيماري اچ/ )(ثبت تولد 
رد رداري، آگاهي در مو(تحصيلات، وضعيت ازدواج، آگاهي از وسايل پيشگيري از با/(علت مرگ)/)هاالؤس-خوني(كم 

  ايدز و ...)وي/آياچ
٦  

   هايمراقبت انه و زمين، موانعگيري، مالكيت خ(توانمندسازي زنان: استقلال، تصميم/)دكانكو كار(
   كودكي) اوليه هايسال هاي(آموزشويتامين/ هاي (سؤال/خانگي) خشونت به نسبت نگرش و پزشكي

٧  

  ٨  (تست نمك يددار)/)سلامت(بيمه /(خشونت خانگي)/)هاي آزمايشگاهيتست-خوني(كم
 ٩ (سقط)

 ١٠  مادران) ريوممرگ(

  ١١   (ختنه زنان)
  ١٢   (بازاريابي اجتماعي)

  ١٣  )ايدز/ويآي(آگاهي از بيماري اچ /(مصرف دخانيات)
  ١٥ )هايزمغذير(/)زمينه بر روي سطح كريا هوايي و يا نقشه  يامشخص نمودن محل و موقعيت عكس ماهواره

  ٢٠  شگيري و دلايل آن)هاي پي(تولد، بارداري، توقف استفاده از روش
  ٢١  )وپزپختبراي  مورداستفاده(سوخت 

  ٢٦  سنجي)(تن
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 ١١٥/... يالمللنيب يهابر اساس گزارش سازمان يشرق ترانهيمنطقه مد يو سلامت در كشورها تيه و جمعچندگان يهاشاخص ياخوشه يهاشيمايپ

  يشرق ترانهيمد منطقه يكشورها در MICSاجراشده  يهابررسي يهاماژول -٣ شماره جدول

 مشخصات
تعداد بار 

 گيرياندازه

 بهداشتبيولوژيك)/( با پدر و مادر يزندگ( ي)/داخل هاجرت)/(تساوي دختران/پسران)/(متيو آزار و اذ ضيتبع)/(و الكل اتيدخان مصرف((حوادث)/
 ي)اجتماع- ياقتصاد توسعهي)/(اجتماع )/(گذرنيوالد مشاركت()/١دارايي(/)خانوار پرستشغل سر(/ي)كورشبي)/(قاعدگ

١ 

  ٢  ر)گايسي)/(مصرف زندگ طيشرا)/(سلامت مهيبكودكان)/( و مراقب سلامت(

 ٣ )ثروت شاخصي)/(عموم سلامت(/)زيستطيمح)/(مزمن يهايماريب(/(دسترسي به خدمات سلامت)

  ٤  خدمات سلامت) تيفيك(/)٢وارخان يهاييداراي)/(حقوق كودكان)/(سنجتن(

  ٥  ي)خونكم(خانيات)/دو  (مصرف دخانيات/(قات (ماده مخدر)/)مسكن اتيخصوص(
  ٦  )كودكان يزندگ (شرايط/)ازدواج(

 ٨ )تارتباطا/اطلاعات ياز فناور استفاده(

 ١٠ يه)سوءتغذ(

  ١١ (ختنه زنان)/ديدگي)يبو آس تيمعلول(

  ١٢ )مادران يروممرگ(/ها)دست شستن(
  ١٤ )تب/ايمالار(/ها)(دسترسي به رسانه

  ١٥ )نوزادان هيتغذ(
  ١٦ )هيتغذ(

 ١٧  ي)خانگ خشونت(

 ١٨  )سرپرستبيكودكان (

  ١٩  كودكان) (تربيت

  ٢١  كزاز)از  حفاظت(/(نرخ باروري)/)كودكان (تكامل
  ٢٣  )سوخت جامد ستفاده ازا-خانوار يانرژ (مصرف

  ٢٤  )هنگام تولد يوزن(كم

  ٢٥  ي)زودهنگام و چندهمسر ازدواج(
  ٢٨  زايمان)و  يباردار(قدي)/ي و كوتاهوزنكم وعيش- هيتغذ تيوضع(

  ٣٠  سال) ٥ زير وميرمرگ(
 ٣٣  (كار كودكان)

  ٣٤  )A مبود ويتامين(ك/يرخواران)ش يروممرگ(/)دزيا /يويآاچ(
  ٣٦  ه)خانواد (تنظيم/(ثبت تولد)

 ٤٠ )يبارور بهداشت(/دار)دي نمك(مصرف 

 ٤٦  )خانوار اتيخصوص: تيجمع ساختار(

 ٤٧  (تغذيه با شير مادر)

 ٥٢ ي)بهداشتتوالت آب و  تأمين(/ونيناسيواكس پوشش

 ٥٤  )و آموزش سواد(/ي)معمول دوران كودك هاييماريب هايمراقبت(

  است.  شدهه يارا ،شده اجرا MICSو  DHS ، حجم نمونه٤و  ٥ هاي شمارهجدولدر 
  
  
  

                                                           
1 Possession of Property 
2 Household Assets  [
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 عبدالمالكي و همكاران /١١٦

  ٢٠١٨در منطقه مديترانه شرقي از زمان معرفي تا سال   اجراشده DHSحجم نمونه  - ٤ شماره جدول

 سال كشور
  حجم نمونه 

  مردان  زنان  خانوار

  اردن

١١٣٥٢  ١٥١٩٠  ٢٠١٢  -  
١٠٨٧٦  ١٤٥٦٤  ٢٠٠٧  -  
٦٠٠٦  ٧٨٢٥  ٢٠٠٢  - 

٥٥٤٨  ٧٣٣٥  ١٩٩٧  - 

٦٤٦١  ١٦٢٩٦  ١٩٩٠  - 

 ١٠٧٦٠  ٢٩٤٦١ ٢٤٣٩٥  ٢٠١٥  افغانستان

  ايران
٣٣٧٤٧  ٤٤٩٢١  ٣٤٨٦٠  ٢٠١٥ 

٣٥٣٠٥  ٣١٣٥٠  ٢٠١٠  - 

  پاكستان

٣٦٩١  ١٥٠٦٨  ١٤٥٤٠  ٢٠١٧ 

٣١٣٤  ١٣٥٥٨  ١٢٩٤٣  ٢٠١٢ 

١٠٠٢٣  ٩٥٤٤١  ٢٠٠٦  -  
١٣٥٤  ٦٦١١  ٧١٩٣  ١٩٩٠ 

  -  ٤١٨٤  ٥٦٤٥  ١٩٨٨  تونس
 -  ٥٨٦٠  ٦٨٩١  ١٩٨٩  سودان

  مراكش
١٦٧٩٨  ١١٥١٣  ٢٠٠٣  - 

١٣٣٦  ٩٢٥٦  ٦٥٧٧  ١٩٩٢ 

٥٩٨٢  ٦٩٦٠  ١٩٨٧  - 

 مصر

٢١٧٦٢  ٢٨١٧٥ ٢٠١٤  -  

١٦٥٢٧  ١٨٩٦٨ ٢٠٠٨  - 

١٩٤٧٤  ٢١٩٧٢ ٢٠٠٥  - 

١٥٥٧٣  ١٦٩٥٧  ٢٠٠٠  - 

١٤٧٧٩  ١٥٥٦٧ ١٩٩٥  - 

٢٤٦٦  ٩٨٦٤  ١٠٧٦٠ ١٩٩٢  
٨٩١١  ٩٨٠٥ ١٩٨٨  -  

 يمن

٢٥٤٣٤  ١٧٣٥١ ٢٠١٣  -  
١٠٤١٤  ١٠٧٠١ ١٩٩٧  - 

٥٦٨٧  ١٢٨٣٦ ١٩٩١  - 
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 ١١٧/... يالمللنيب يهابر اساس گزارش سازمان يشرق ترانهيمنطقه مد يو سلامت در كشورها تيه و جمعچندگان يهاشاخص ياخوشه يهاشيمايپ

 ٢٠١٨ سال تا يمعرف زمان از يشرق ترانهيمد منطقه دراجراشده  MICS نمونه حجم - ٥شماره جدول 

 سال كشور
  حجم نمونه

  سال ٥-١٧   سال ٥زير   مردان   زنان  خانوار

  افغانستان
  ملي

١٥٣٢٧ - ٢٢٠٥٣ ١٣٣١٤ ٢٠١٠  -  

٢٠٨٠٦ ٢٠٠٣ - - - - 

٣٤٠٢٩  ٣٢٥٦٦ ١١٧٥٠ ١٩٩٧ -  - 

 - ١١٦٧ -  ١٦١٢  ٨٨٠  ٢٠٠٠  يشرقمناطق 

 ايران

١٢٨١٥٤  ١١٣٩٥٧  ٢٠٠٠  - -  - 

٥٧٠٠٠  ١٩٩٧    - -  - 

١٩٩٥  -  -  - -  - 

 پاكستان

 -  - -  - ١٥٠٠٠  ١٩٩٥  ملي

 -  ٧٠٠٥ -  ١١٤٥٢  ٦٤٦٠  ٢٠١٦  بلتستان - گلگت

 -  ١٠٤٣٢ -  ١٨٩٥٨  ١٢٣٧٨  ٢٠١٠  منطقه بلوچستان

  منطقه پنجاب
١٠٢٠٤٨  ٢٠١١  -  - -  - 

٣١٠٨٣ -  ٦١٢٨٦  ٤١٤١٣  ٢٠١٤  - 

 -  ١٨١٠٨ -  ٢٩٨٩٨  ١٩٣٦٠  ٢٠١٤  منطقه سنده

 - - - ٧٣٧١  ٥٢٠٩ ٢٠٠٧ جيبوتي

  مصر
٥٠٩٦ -  ٥٨٥٩ ٧٠٦٧ ٢٠١٣ - 

١١٠٨٧ ١٩٩٦  - - - - 

  عراق

١٥٦١٣ ١٦٦٨٩ - ٣١٠٦٠  ٢٠٥٢١  ٢٠١٨ 

٣٦٥٩٩ - ٥٦٤٤٥ ٣٦٥٨٠ ٢٠١١ - 

٢٧٥٦٤ ١٨١٤٤ ٢٠٠٦ -  - 

١٤٧٤٤ -  ٢٣٠٧٩  ١٣٤٣٠  ٢٠٠٠  - 

٨٥٥٠  ١٩٩٦  - - - - 

 - - - - ٦٦٠٠  ١٩٩٦  عمان

 - ٧٩١٩ - ١٣٩٦٤  ١١١٢٥  ٢٠١٤  فلسطين
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 عبدالمالكي و همكاران /١١٨

 سال كشور
  حجم نمونه

  سال ٥-١٧   سال ٥زير   مردان   زنان  خانوار

١١٢٧٣ - ١٩٥٠٩  ١٥٣٥٥  ٢٠١٠ - 

٦١٧٩ -  ٥٧٦٥  ٦٦٠٠  ٢٠٠٠  - 

٣٩٣٤  ١٩٩٧  -  - -  - 

 - ٢١٢١ ٥٧٠٥  ٥٨٠٩  ٤٥٨٠  ٢٠١٢  قطر

  اليسوم
٦٣٧٣ -  ٧٢٧٧  ٦٠٠٠  ٢٠٠٦  - 

٤٢٦٧ - ٥٢٣٠ ٤٤٠٠  ٢٠٠٠ - 

  سومالي (منطقه شمال شرقي)
٤٨٢٧  ٥٨٣٩  ٤٩٥٤  ٢٠١١   

١٣٩٦ -  -  ١١١٥  ١٩٩٧  - 

 -  ١١١٣ -  ١١٨٢  ١١٤٤  ١٩٩٦  لند)سومالي (منطقه شمال شرقي/ سومالي

 -  ٤٧٧٢ -  ٦٦٥٠  ٤٩٢٤  ٢٠١٤  لند)سومالي (سومالي

  سودان

١٤٧٥١  -  ٢٠٣٢٧  ١٨٠٠٠  ٢٠١٤  - 

١٣٥٨٧  ١٦٤٤٨  ١٨٦١٤  ١٥٠٠٠  ٢٠١٠  - 

٢٣٥٤٠ -  ٢٤٩٩٣  ٢٦٨١٠  ٢٠٠٠  - 

  سوريه

١١١٠٤ -  ٢٥٥٦٣  ٢٠٠٢٢  ٢٠٠٦  - 

١٠٠٠٠  ٢٠٠٠  - - -  - 

١٦٠٠ - - ٢٢٠٠ ١٩٩٦ - 

  لبنان

١٩١٦ -  ٥٤٥٣  ٤٧٤٧  ٢٠١١  - 

٢٤٣١ - ٤٠٠١  ٦٢٠٠ ٢٠٠٦  - 

٢٨٠٩ -  ٨٣٤٥  ٧٧٨٤  ٢٠٠٠  - 

 -  ٧٢٣٢ -  ٢١٦٨٥  ١١٩٠٠  ٢٠٠٣  ليبي

  

  بحث

 در هاآن ياجرا تيوضع و MICS و DHS سهيمقا به مقاله نيا در
 نيا ياجرا وضع سپس. است شده پرداخته يشرق ترانهيمد منطقه

 اجرا يبرا يبعد شيمايپ انتخاب هدف با رانيا در شيمايپ دو
  . است شده يبررس

 يكشورها تمام باً يتقر در بررسي دو نيا هاييافته اساس بر
 كشورها در مطالعه مورد نمونه حجم). ٤و٣( اندشده اجرا منطقه
 ياجرا زمان در كه هست ييكشورها دسته از رانيا و است مختلف

 منطقه يكشورها نيب در ييبالا باً يتقر يهانمونهتعداد  هاشيمايپ
 هايشيمايپ از ياطلاعات كه شد مشخص مطالعه نيا در. دارد
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 ١١٩/... يالمللنيب يهابر اساس گزارش سازمان يشرق ترانهيمنطقه مد يو سلامت در كشورها تيه و جمعچندگان يهاشاخص ياخوشه يهاشيمايپ

 و ستين موجود DHS يمتول ازمانس تيسا در رانيا در اجراشده
. است شده گزارش سفيوني تيسا در MICS ياجرا نوبت دو فقط

 بار ٢ و MICS بار ٢ حداقل كه دهديم نشان يكشور هايگزارش
 در) ٢١(   DHSنوبت كي و) ٦(   DHSو MICS يبيترك شيمايپ
 در شدن يياجرا يبرا دو نيا نيب از انتخاب. است شده اجرا رانيا

 از. است ياطلاعاتو نياز  نواقص قيدق شناخت ازمندين ركشو
 هاي سؤال مربوط به شيمايپ ٢ تفاوت هاپرسشنامه ديدگاه

 شده پرداخته آن به يترمفصل طوربه MICS در كه است كودكان
 DHS در كه هستند ييايميوشيب يهاسنجش، گريد تفاوت. است

. دنشوينم يريگاندازه MICS در اما ،شوديم پرداخته آن به
 است اختياري ماژول نام به پرسشنامه كي يدارا DHS چنينهم
 كشورها طيشرا براساس زين يديجد هايسؤال دهديم اجازه كه

 ٢٠١٦ سال در Beata Lisowska مطالعه يهاافتهي. شود اضافه
 و دهديم پوشش DHS را MICS هايسؤال درصد ٧٧ كه دادنشان
). ١( شوديم افتي MICS در DHS هايؤالس همه از درصد ٦٦ تنها

 براساس يشرق ترانهيمد يكشورها در شده انجام يهاشيمايپ
 استفاده يهاپرسشنامه كه است نيا گرنشان مطالعه نيا هاييافته
 در كه يحال در ،است استاندارد يهاپرسشنامه بر منطبق شده

 استفاده هاامهپرسشن از يقيتلف اجرا، آخر يهاسال يط در رانيا
 يبرا شيمايپ ٢ هر كه دهديم نشان هاماژول يابيارز. است شده
 كهنيا به توجه با اما ،هستند ازين رانيادر  ياطلاعات شكاف ليتكم

DHS از و دارد يتربيش تنوع و است شامل را يتربيش يهاماژول 
 انتخاب ،است نداشته يرسم گزارش رانيا در تاكنون ٢٠١٠ سال
DHS يبررس در. دينما كمك بهتر ياطلاعات شكاف ليتكم به ديشا 
 رانيا با مشابه شيمايپ منطقه، يكشورها در شده اجرا يهامدل

 شيمايپ دو از يكي منطقه يكشورها كه يمعن نيا به ؛نشد افتي
DHS اي MICS ٢ نيا رانيا مشابه و اندكرده اجرا جداگانه را 

 يكشورها به محدود يابيارز نيا. اندنكرده بيترك را شيمايپ
 ريسا در اجراشده يهامدل .است شده يشرق ترانهيمد منطقه

  .است نشده يبررس كشورها
 از كدامچيه توانينم رانيا در ،اجرا خچهيتار براساس

 كه( دانست مرتبط شيمايپ دو نيا به را آخر اجراشده هايهمطالع
 در واضح اريبس ورطبه). است يبعد دوره انتخاب يارهايمع از يكي

 دينبا كشورها شده گفته يمتول سازمان در MICS هايحيتوض
. باشد شيمايپ ٢ نيا از يبيترك كه كننديطراح را يشيمايپ

در نتيجه . ستين مجاز MICS به DHS كردن اضافه ويژهبه
 يمبنا تواندينم ،است كرده اجرا راًياخ رانيا كه ييهاشيمايپ

 در و باشد بعد دوره در ،٢ نيا از يكي ياجرا يبرا يريگميتصم

 نخست دور عنوانبه شيمايپ نيا ران،يا در DHS ياجرا صورت
 نيا كه يصورت در. شوديم محسوب شيمايپ نيا استاندارد ياجرا

 ؛كند يط را ياستانداردساز و ثبت ريمس يدرستبه شيمايپ
 ياجرا نوبت نخستين واقع در اجرا يبعد مرحله گفت توانيم

 در MICS ياجرا صورت در و بود خواهد رانيا در DHS تاندارداس
 شيمايپ نيا استاندارد ياجرا سوم دور عنوانبه شيمايپ نيا ران،يا

 يهاشيمايپ ،شده هيارا يارهايمع براساس. شوديم محسوب
 يمتول سازمان استاندارداز  رانيا در اجراشده DHS و MICS يقيتلف

 اجراشده يهاشيمايپ ،يجهان يهارشگزا در و است نكرده يرويپ
 كرد استنباط گونهنيا توانيم تينها در. اندنشده آورده رانيا در
 در اجرا يزمان دوره نظر از شيمايپ كدام كهنيا انتخاب اكنون كه

 نكته بلكه ندارد يتفاوت ؛شود تيرعا روندها تا شود انجام رانيا
 نيا انجام يجهان روند به دنيرس راستاي در كه است نيا مهم

 روشبه را شيمايپ ٢ نيا از يكيضرورت دارد  رانيا ها،شيمايپ
  . كند اجرا قيتلف بدون و استاندارد

 از يكي عنوان به هاشيمايپ به مرتبط تيسا در سؤال نيا
 امكان ايآ كه است شده دهيپرس يفراوان نيتربيش يدارا هاسؤال

 شيمايپ يمتول مشخص ابجو دارد؟ وجود شيمايپ دو نيا قيتلف
 انجام را كار نيا كشورها يبرخ كهنيا با وجود كه است نيا
 سال در لائوس و ٢٠١٠ سال در سنگال مثال طوربه( دهنديم

 تواننديم كشورهاحال اين با .ستين درست قيتلف نيا ،)٢٠١٢
 پرسشنامه در گريد شيمايپ همراهبه را شيمايپ كي از ييهاماژول

 و باشد شيمايپ ٢ نيا از يكي ديبا شيمايپ اسم ماا ،بگذارند
 اقدامي مشابه ،شيمايپ ٢ قيتلف اكنونهم يكشور چيه از بنابراين

  ).٢٢( شودينم رفتهيپذ ،استدادهانجام رانيا كه
 هايتيوضع يابيارز يبرا كه هاييشيمايپ مطالعه، نيا در

 از  از ييهابخش هاآن هايپرسشنامه در و شوديم اجرا سلامت
DHS اي MICS تيسا در. است نشده يابيارز برند،يم كارهب را 

 هايگزارش اي هاشيمايپ نيا يمتول المللينيب هايسازمان
 ريسا همراهبه هاشيمايپ نيا ادغام بر يمبن ايهيتوص ،هاهمطالع

 ،يابيارز كي در شوديم شنهاديپ. نشد مشاهده هم هاشيمايپ
 ريسا با را شيمايپ دو نيا كشورها امكد كه شوديبررس

 هايمدل نوع نيا ايآ و اندكرده ادغام سلامت حوزه هايشيمايپ
 خصوص در چنينهم مطالعه نيا در ؟خير اي است بوده موفق اجرا

 امكان ايآ كهنيا در هاشيمايپ تيموفق اي و هاشيمايپ اجرا بودجه
 سمت به حركت يابيارز در آمدهدستبه هاييافته يريكارگبه

 صورت يبررس ،خير اي استشده فراهم داريپا توسعه اهداف
  . نگرفت
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 عبدالمالكي و همكاران /١٢٠

 هيتوص، هاشيمايپ يامنطقه/ياستان اي يمل ياجرا نظر از
 اجرا يمدل نيچن كه يصورت در كه است نيا يمتول يهاسازمان

 دارد ضرورت بنابراين و بود نخواهد كشور كلبه ميتعمقابل ؛شود
 امكان DHS و MICS هم اما ،رديگ قرار مدنظر اجرا در موضوع نيا

 همان يبرا هايافته سپس و دارد را استان چند سطح در اجرا
 كشورها اغلب كهنيا به توجه با. بود خواهد استفاده مورد منطقه

 كم نمونه حجم با و شيمايپ استاندارد يهامدل ياجرا به مبادرت
 هاشيمايپ از يقيتلفاز سويي  و كنند،يم) يكشور يهابرآورد با(

 متعهد رانيا از سويي و ستين يمتول يهاسازمان قبول موردهم 
 نيبنابرا ؛دينما هيارا را داريپا توسعه برنامه يهاشاخص تا است

. كند اجرا را هاشيمايپ از يكي ترعيسر چه هر رانيا دارد ضرورت
 موجود DHS شيمايپ از يتركوچك يهامدل كهنيا به توجه با

 يط در است بهتر شوند، تربزرگ مدل نيگزيجا تواننديم كه است
 اجرا يبرا ،DHS مناسب يهامدل نيا از يكي اجرا يبعد دوره

 دستور در توانديم MICS يآت يهاسال يبرا سپس و شود انتخاب
 با). دهنديم انجام هم كشورها ريسا كه ياقدام( رديگ قرار كار

 كند،يم تيحما زين DHS از اكنونهم فسيوني كهنيا به توجه
 تيحما افتيدر يبرا لازم هايهمكاتب ابتدا همان از دارد ضرورت

  .شود انجام) يمال ديشا و( يفن
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Background and Objectives: One of the data sources for monitoring the progress towards Sustainable 
Development Goals and Universal Health Coverage (UHC) is household surveys such as Multiple Indicator Cluster 
Survey (MICS) and Demographic and health Survey (DHS). This study was conducted to assess the implementation 
of these surveys in the Eastern Mediterranean Region (EMR) to evaluate the experience of Iran in conducting 
these surveys and to propose one of them as the best option for implementation in Iran. 
 
Methods: In this review article, by reviewing the databases of the relevant organizations, the implementation 
history, instructions, protocols, and the generated indicators of these two surveys were assessed. 
 
Results: So far, 26 standard DHS and 56 standard MICS have been implemented in the EMR. Iraq implemented 
the highest number of MICS and Egypt carried out the highest number of DHS. In the global reports, no 
DHS/MICS surveys were conducted in Iran after 2000 However, according to the official reports, Iran conducted 
two rounds of a survey called MIDHS (a combination of DHS and MICS) in 2010 and 2015. 
 
Conclusion: The EMR has performed well in implementing these surveys. According to the findings, DHS is more 
suitable for Iran. However, right now, what is important is not to decide which survey to be conducted. 
Considering the international commitments for monitoring the progress towards UHC, it is important to conduct 
either one in 2020 in Iran. 
 
Keywords: Population-based survey, Multiple indicator survey, Demographic and health survey, Universal health 
coverage, Sustaible development goals 
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