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اهداف:  و  عل  مقدمه  بس  هیخشونت  با عوارض  و  زنان است  بشر  نقض واضح حقوق  باردار  و جن  یبرا  یاریزنان    ن یمادر 

 در زنان باردار انجام شد.    یعوامل موثر بر شدت خشونت خانگ نییهمراه است. مطالعه حاضر با هدف تع

توص  ی مطالعه مقطع  ن یا   کار:  روش نوع  با    234انجام شد. شرکت کنندگان    1399-1400در سال    یلیتحل-یفیاز  زن 

)  یباردار خطر  زا  28-40کم  بخش  به  که  بودند  کرده    الهدی  بنت  مارستانیب   مانی هفته(  مراجعه  بجنورد  .  بودندشهر 

استفاد  یرگینمونه  روش  با  مادران  با  شدند.  انتخاب  دسترس  دموگراف  ه در  اطلاعات  پرسشنامه  دو  و -کیاز  مامایی 

  لیتحل  ک یلجست  ون یرگرس  ی رکارگی  به   با   ها   شدند. داده  گردآوری   ها   ( داده2013)  ی زیزنان تبر  هی پرسشنامه خشونت عل

 شدند.  

  6/64توسط همسر(    یاز انواع خشونت خانگ  یکیزنان باردار )تجربه دست کم مورد    ه یخشونت عل  وعیش  زانیم  :هایافته

خشونت با شدت کم    ی درصد در دوران باردار  1/36که خشونت را تجربه کرده بودند،    ی کسان   انیدست آمد. از مهدرصد ب

پژوهش خشونت با شدت    ی کدام از واحدها  چ یکردند. ه  به درصد خشونت با شدت متوسط را تجر  9/63و    فی خف  ار یو بس

 ی(. مادران داراP=03/0وجود داشت )  یدار   ینوزاد و شدت خشونت ارتباط معن  ت یجنس  ن یرا تجربه نکرده بودند. ب   اد یز

 داشتند.برابر بیشتر در معرض شدت خشونت متوسط قرار   14/3 ( = 093/1CI95%: ،14/3OR -069/9) نوزاد پسر

نوزاد    یزنان باردار دارا  نی با شدت متوسط رنج برده بودند. در ب   یخشونت خانگ  از   مطالعه  نی اکثر زنان در ا  :یرگیجهینت

ب   تیبا جنس بنابرا   شتریپسر شدت خشونت    ی تیو حما  یآموزش  هایبرنامه  یو اجرا  یاست که در طراح  یضرور  نیبود. 

 مبذول گردد. یشتریزنان توجه ب  ن ی از آن، به ا  یناش ینفم رات یو کاهش تاث یاز بروز خشونت خانگ  یریشگیجهت پ

کلیدی: خشونت    واژگان 

 ی شدت، زنان، باردار ،یخانگ

 

 مقدمه 
و  یهجوووم یعبووارت اسووت از رفتارهووا یخشووونت خووانگ

و  یروانوو ،یجنسوو ،یکوویزیگرانووه شووامللا حموولات فسوورکوب

توسووط هوور فوورد بووال  و  یاعمووال فشووار اقت وواد نیهمچنوو

و تنگاتنو   کیوکوه بوا او ارتبواط نزد یجوان نسبت بوه فورد

 شوودیاغلو  توسوط همسور انجوام مو  یدارد. خشونت خوانگ

 1394 سووال ایووران در کووه مووروری مطالعووهیووک  در(. 1)

 کوول شویوع میووزان شود، انجووام همکواران و سوولیمانی توسوط

 بوورآورد درصوود 52ایرانووی بوواردار مووادر 15610 در خشووونت

 و ن وویری حووا  مووروری مطالعووه طبوو  ایووران در(. 2) شوود

 انووواع شوویوع 2014 تووا 2001 زمووانی بووازه در همکوواران

 درصووود، 59 عووواطفی خشوووونت شوووامل خوووانگی خشوووونت

 درصوود 32 جنسووی وخشووونت درصوود 45 جسوومی خشووونت

 جهووانیبوور اسوواس اسووناد سووازمان . اسووت شووده گووزارش

 از  بویش  هواخوانواده  در  زنوان  علیوه  خشوونت  شویوع  بهداشت

 و  مور   عامول  و  اسوت  ایجواده  ت وادفات  و  سورطان  به  ابتلا

 44  توا  15  سونی  هوای  گوروه  در  زنوان  جسومانی  معلولیوت  یا

 خاصشووان شوورایط دلیوول بووه حاملووه زنووان(. 3) اسووت سووال

 عوووواملی(. 4) دارنووود خشوووونت بووورای بیشوووتری شوووان 

 مقاله پژوهشی  
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 و همکاران  صابر ◄ 96

 

 مووورد در غلووط ت ووورات جنسووی، روابووط کوواهش همچووون

 خ ووو  در همسوور طبیعووی غیوور احساسووات و حوواملگی

-آسووی  بووارداری، در زن دوگانووه احساسووات ،(5)  بووارداری

-مووی اقت ووادی فشووار بووافرفتن و دوره ایوون در زنووان پووذیری

 در خشووونت بووروز افووزایش بوورای موورثر عواموول از تواننوود

 جملوووه از خوووانگی خشوووونت (.6) باشوووند بوووارداری دوران

 عوامول تواثیر تحوت توانودموی  کوه  اسوت  اجتماعی  متغیرهای

 سووو  تح وویلات، خووانواده، درآموود، و شووغل چووون گونوواگونی

 عواموول رشوود، و تولوود محوول الکوول، مخوودر، مووواد م وورف

 فزم و( 7) قرارگیووورد فیزیولووووییکی و رفتووواری شخ ووویتی،

(. 8) گیورد قورار پوی در پوی مطالعوات موورد همواره که است

 توجوه قابول نگرانوی یوک بوارداری دوران در خوانگی خشونت

 زن بوورای هووم توانوودمووی زیوورا اسووت عمووومی سوولامت بوورای

(. 9)  باشود  کننوده  تهدیود  جنوین  سولامت  بورای  هوم  و  باردار

 ناتوال  پوری  میور  و  مور   خطور  بوارداری  بوا  مورتبط  خشونت

 کوووم وزن زودرس، زایموووان ،(9) جنوووین سوووقط ،(10، 9)

 رحموووی داخووول رشووود محووودودیت ،(11-9) تولووود هنگوووام

(IUGR) سووندرم اسووترس بعوود از  افسووردگی، اسووترس، و

 (. 11) دهوودیموو شیدر مووادران را افووزا یو خودکشوو سووانحه

 شویوع  بررسویدر خ وو     مشوابهیهر چنود کوه مطالعوات  

مختلووف و خووار  از  هووایخشووونت تووا بووه حووال در اسووتان

کشور انجام گرفتوه اسوت، اموا مطالعوات در خ وو  عوامول 

 یجانوودب بوووده و بووا نتووا یارموووثر بوور شوودت خشووونت بسوو

همووراه بوووده اسووت. مطالعووه حاضوور در شووهر  یمتناقضوو

بجنوورد انجوام گرفتوه اسووت. شوهر بجنوورد در مرکوز اسووتان 

 اسووت.واقووش شده یووراندر شوومال شوورق ا یخراسووان شوومال

 مووردم :از عبارتنوود کننوودیم یزنوودگ بجنووورد در کووه یاقوووام

کووه در محوول بووه نووام  یفارسوو یووانبوم جملووه از زبووان فووارس

هووا و توورکمن هووا، کردزبانزبانترب شوووند،یم یوودهتووات نام

 و بوواروری مختلووف مراحوول فرهنوو  و قومیووت(. 12) هووازبان

 قورار توثثیر تحوت زیسوتی پدیوده یوک عنووان بوه را بارداری

 مشووکلات مووورد در ناکووافی درب و دانووش بوودون .دهنوودمووی

 عقوویم مووادران سوولامت ارتقووا  جهووت هوواسیاسووت زنووان،

 ایون  مووارد ککور شوده،لوذا بوا توجوه بوه    (.13)  مانود  خواهد

عواموول موووثر بوور شوودت خشووونت  تعیووین هوودف بووا مطالعووه

در شوومال شوورق ایووران، شهرسووتان خووانگی در زنووان بوواردار 

  .  شد بجنورد انجام

 کار روش

 یلوویتحل-توصوویفیاز نوووع  یمطالعووه حاضوور بووه روش مقطعوو

انجوام   1400  یورتوا شوهر  1399مورداد    یدر بوازه زموانبود و  

مطالعووه  ازبرگرفتووه  یجبووا توجووه بووه نتوواحجووم نمونووه شوود. 

بووا اسووتفاده از فرمووول ( 4( )2019مع ووومی و همکوواران )

و  06/0، خطوووای p=33/0کووووکران و بوووا درنتووور گووورفتن 

 نفوورتعیین شوود. 236درصوود حووداقل  95فاصووله اطمینووان 

معاونوووت پووو  از اخوووذ مجووووز کووود اخووولاق پوووژوهش از 

اسووفراین )بووا ه علوووم پزشووکی کددانشووتحقیقووات و فنوواوری 

( IR.ESFARAYENUMS.REC.1399.008شوووووووماره 

بوووه مسوووذولین کی ربوووط، پژوهشوووگر بوووه بخوووش زایموووان 

بیمارسووتان بنووت الهوودی شووهر بجنووورد مراجعووه نمووود. 

 بجنوووردشووهر  سوواکن بووارداراز بووین زنووان  شوورکت کننوودگان

که جهت زایموان بوه بیمارسوتان بنوت الهودی شوهر بجنوورد 

در صووورت داشووتن معیارهووای ورود  کردنوود،مراجعووه مووی

و  بووه شوورکت در مطالعووه، داشووتن تاهوول تمایوول شووامللا

 توانووایی، زنوودگی بووا همسوور خووود در زمووان انجووام مطالعووه

 حووواد  فارسووی، عوودم تجربووهخوانوودن و نوشووتن بووه زبووان 

عوودم  اخیوور، هووایموواه در بسووتگان دادن دسووت از یووا و تلوو 

 ماننووود شوووده شوووناخته بوووارداری عووووارض ابوووتلا بوووه

عوودم ابووتلا بووه بووه بیموواری مووزمن  دیابووت، و هیپرتانسوویون

 روانووی یووا جسوومی یووا سووابقه ابووتلا بووه آنهووا، عوودم اسووتعمال

تولوود مخوودر، فقوودان سووابقه  مووواد م وورف سووو  و دخانیووات

سووابقه سووقط فقوودان  مووادرزادی، هووایناهنجووارینوووزاد بووا 

 زایمووانسوووابقه فقوودان  حوواملگی، 12مکووورر بعووود از هفتووه 

، IUIو   IVFبووا  یبووارورعوودم قلووو، تووک  حووواملگی زودرس،

انتخوواب شوودند. غیوور احتمووالی  گیرینمونووهبووه صووورت 

اهووداف پووژوهش، حوو  شوورکت آزادانووه،   در خ ووو  سووپ 

حوو  خوورو  از مطالعووه در هوور مرحلووه بنووا بووه درخواسووت 

خووود، محرمانووه و بووی نووام بووودن پرسشوونامه هووا و محفووو  

مانوودن نووام و آدرس بوورای واحوودهای پووژوهش توضوویح داده 

 .شوود و فوورم رضووایت آگاهانووه کتبووی از آنووان اخووذ گردیوود

سوووپ  پرسشووونامه در اختیوووار واحووودهای پوووژوهش قووورار 
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خواهوود گرفووت تووا آنهووا را تکمیوول نماینوود. سوووافت توسووط 

وسووط و ت توضوویح داده مووی شوودم وواحبه کننووده پرسوویده و 

خوورو  از  یارهووایمع شوود.زن بوواردار پرسشوونامه تکمیوول مووی

 لیوومطالعووه، تکم نیدر حوو یمطالعووه شووامللا عوودم همکووار

 ها بود.ناقص پرسشنامه

لا از  عبارتنود  کوه  بوود  بخوش  2  شوامل  هواداده  گوردآوری  ابزار

 کوووه ایزمینوووه و دمووووگرافیکی اطلاعوووات پرسشووونامه -1

 تح ویلات،سون، سون همسور، سوطح    دربواره  سوافتی  شامل

 وضوووعیتاشوووتغال،  وضوووعیتهمسووور،  تح ووویلاتسوووطح 

نوووزاد، موودت زمووان ازدوا ، محوول  جنسوویتاشووتغال همسوور، 

، بووا همسوور فووامیلیمسووکن، نسووبت  وضووعیتسووکونت، 

تعووداد فرزنوودان و  حوواملگی،ناخواسووته بووودن  یوواخواسووته 

 بود.    ین، رعایت قرنطینه خانگیسابقه سقط جن

پا  -2 و  روا  پرسشنامه  شامل  دوم  جهت   یایبخش  موجود 

ا  یهعل  یسنجش خشونت خانگ پرسشنامه توسط   ینزنان بود. 

همکاران    یزیتبر  یمحسن طراحی14)(  2013)و  و   (  شده 

به طور  60  یدارا است  درباره سنجش    26که    یسوال  سوال 

همسرآزار جسم  یانواع  ابعاد    ی، روان  ی، اقت اد  جنسی،  ، یدر 

باورها  28 درباره  سنت  مرد  یسوال  تربسافرانه،  و   یتها 

درباره    6و    یخانوادگ نمره  یادگیریسوال  است.  -خشونت 

 یشه،)هم  ایگزینهپنج    لیکرت  طیفاساس   سوافت بر  گذاری

-یبندرت، هرگز( و )کاملا مواف ، مواف ، ب  ی، اغل  اوقات، گاه

کاملا مخالف    هایپاس نتر، مخالف و کاملا مخالف( است. به  

نمره   ،همیشهکاملا مواف  و    هایپاس و هرگز نمره صفر و به  

م  4 )یداده  مطالعه  14شود  در  همکاران،    تبریزی(.   ضری و 

  ، دهدمیبه دست آمد که نشان    83/0کرونباخ کل ابزار    آلفای

حد    پایایی  در    روایی   همچنیناست.    کافیپرسشنامه 

(. ضمنا در  14شده است )  تایید  محتواییپرسشنامه به روش  

حاضر،   پرسشنامه،    آلفای  ضری مطالعه  به   92/0کرونباخ 

های مورد مطالعه پاس   از بین افرادی که به سوال  دست آمد.

نفر دارای خشونت خانگی بودند که این تعداد وارد    133دادند  

شدند.تحلیل بعدی  علیه   این  در  های  خشونت  برای  مطالعه 

خشونت علیه    شیوع  برای  WHO  عملیاتی   زنان باردار، تعریف

اتخاک شریک  همیشه  که  زنانی  نسبت"لا  شد  زنان    زندگی   با 

حداقل  کنندمی  "کنندمی  گزارش  را  خشونت  عمل  یک  و 

 خشونت برابر با صفر   نوع  هر  برای  کل  نمره  اگر  بنابراین،.  (15)

  رنج   خشونت  از  زن  که  شودمی   گرفته  نتر  درطور  این    باشد،

  باشد،   بیشتر  یا  یک  کل برابر با  نمره  اگر  که  حالی   در  برد،نمی

  . بردمی  رنج  خشونت  از  زن  که  می شود  گرفته  نتر  دراین طور  

بر   خانگی  خشونت  دیده، شدت  خشونت  زنان  بین  در  سپ  

و  تبریزی  خشونت  پرسشنامه  از  شده  کس   نمره  اساس 

( بین  14همکاران  نمره  )کس   کم  سه سطح  به  (،  60تا    1( 

( و زیاد )کس  نمره بافتر  120تا   60متوسط )کس  نمره بین 

 شود.( طبقه بندی می120از 

 20 نسووخه SPSSافووزارنوورم وارد گووردآوری از پوو  هوواداده

شوودند. توصوویف داده هووا بووا اسووتفاده از شوواخص هوووای 

توصوویفی مثوول فراوانووی و درصوود، میووانگین و انحووراف معیووار 

انجووام شوود. سووپ  بوورای بررسووی ارتبوواط بووین متغیرهووای 

مووورد مطالعووه و شوودت خشووونت در زنووان از رگرسوویون 

آلفووا در ایوون مطالعووه  همچنووین لجسووتیک اسووتفاده شوود.

 .  شد گرفته نتر در 05/0

 ها یافته 

  لیتکم  ل یدل  به  نمونه  30.  شد  م احبه  باردار  زن  236  با

  ی ده پاس   زانیم.  شدند  خار   مطالعه  از  هاپرسشنامه  ناقص

 و  سال  93/26±22/6  باردار  مادران  یسن  نیانگیم.  بود  87%

 م احبه  زمان  در.  بود  سال  63/32±11/5  همسرانشان

زنان   %34هفته بود.  79/38±59/1 زنان یباردار سن  نیانگیم

پرا قبل  دیگراو  یمیباردار  فرزندان  تعداد    %3/6در    یبودند. 

دو،    %6/28  ک،یموارد   ب %5/17موارد  و  سه  و    شتریموارد 

بود.    4  ≤موارد     6/13% باردار   184)  %3/89فرزند  زنان  نفر( 

بودند.   دار  باردار  43)  %9/20خانه  بود.   هاینفر(  ناخواسته 

س  151)  %4/86  لاتیتح  مادران  پا  کلینفر(  بود.  نییو  تر 

درآمد  190)  2/92% و  شغل  باردار  مادران  و    ینفر(  نداشتند 

نفر( زنان باردار با    56)  %27/ 2آنها ساکن روستا بودند.    2/62%

سال    6نفر(    112)  %4/54داشتند.    ی لیهمسرانشان نسبت فام

نفر(    54)  %2/26از زمان ازدواجشان گذشته بود. در    شتریو ب

نفر( کمتر   8)  %9/3سال و    4-5نفر(    30)  %6/14سال و    3-1

در    نیجن  تیشده بود. جنس  یسال از زمان ازدوا  سپر  کیاز  

باقنیجن  100)  5/48% در  و  پسر  م  ی (  بود.   زانیموارد دختر 

عل  وعیش کم    هیخشونت  دست  که  همسر  توسط  باردار  زنان 
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خانگ  ی کیمورد   خشونت  انواع  بودند    یاز  گرفته    6/64قرار 

(   ی هاداده  یرو  یینها  لیتحل.  آمد  دستهب(  نفر  133درصد 

 کرده  تجربه  را  خشونت  که  یافراد   پرسشنامه  133  از  حاصل

روان   خانگیلا  خشونت  ترینشایش.  شد   انجام  بودند خشونت 

  63درصد )   6/30  ینفر( بود، خشونت جنس  116)  درصد  3/56

اقت اد خشونت  جسم  25)درصد  1/12  ینفر(،  و    ی نفر( 

 قرار داشتند.   ینفر( در مرات  بعد 39) درصد9/18

خشونت    ترینشاخص بروز  گفتن،  شکل  ناسزا  توهین،  روانیلا 

)  ،(%2/42)  احترامیبی زدن  سیلی    (،%6/14جسمانیلا 

 یلاو جنس(  %18کنترل وسواس گونه مخار  منزل )  یلااقت اد

 ( بود.  %7/25) یلبر خلاف م یرابطه جنس یبرقرار

زنان   بین  در  شده  اعمال  خشونت  سطح شدت  فراوانی  توزیش 

  نفر( در  48)  درصد  1/36باردار مورد مطالعه به شرح کیل بود.  

شدت  دوران با  خشونت    9/63و    خفیف  بسیار  و   کم  بارداری 

( را  85درصد  متوسط  شدت  با  خشونت  .  کردند   تجربه  نفر( 

هیچ کدام از واحدهای پژوهش خشونت با شدت زیاد را تجربه  

(  معیار  انحراف)  میانگین   داد  نشان   نتایج   همچنیننکرده بودند.  

  240  از  53/63(  52/23)  زنان  علیه  شده  اعمال  خشونت  شدت

   .داشت متوسطی سطح و بود

بررس عل  یجهت  باردار،    یهعوامل موثر بر شدت خشونت  زنان 

افرادی    پرسشنامه  133  از  حاصل  هایداده   روی  نهایی  تحلیل

  این   . از(2)جدول    شد  تجربه کرده بودند، انجامکه خشونت را  

  که   کردند  اعلام  باردار  زنان  از(  نفر  109)  درصد  82  تعداد،

 گزارش(  نفر  69)  درصد  9/51  و  نداشته  جنین  سقط  سابقه

 انحراف)  میانگین.  است  مذکر  نوزادشان،  جنسیت  که  کردند

ترت  و  مطالعه  مورد  باردار  زنان  سن (  معیار به   ی همسرانشان 

در این  .  بود  سال  53/31(  6/ 414)  و   43/27(  954/5)  با   برابر

تحت    92)درصد    3/71مطالعه   باردار  مادران  خشونت نفر( 

  مشخ ات  سایر  ،1  جدول   کردند.قرنطینه خانگی را رعایت می 

  نشان   را  خشونت  مورد  باردار  زنان  ایزمینه  و  شناختی  جمعیت

  و   مادر  شغل   همسر،  با  فامیلی  نسبت  متغیرهای  در.  دهدمی

  زمان   مدت  متغیرهای  در  و  گمشده  داده  یک  سکونت  محل

  . داشت  وجود  گمشده   داده  یک  مسکن  وضعیت  و  ازدوا 

 شدت (  معیار  انحراف)  میانگین  داد  نشان  نتایج  همچنین

  و   بود   240  از  53/63(  52/23)  زنان  علیه  شده   اعمال  خشونت

شده،  .  داشت  متوسطی  سطح بررسی  عوامل  بین  بیناز   تنها 

وجود   داری  معنی  ارتباط  خشونت  شدت  و  نوزاد  جنسیت 

( )P=03/0داشت  پسر  نوزاد  دارای  مادران   .)069/9-  

093/1CI95%:  ،14/3OR =   )14/3    برابر بیشتر در معرض

 داشتند. شدت خشونت متوسط قرار 

 خشونت  مورد باردار زنان ایزمینه و شناختی جمعیت مشخ ات  -1  شماره جدول

 درصد  فراوانی  متغیر 

   یلات سطح تحص

 2/45 60 ابتدایی 

 8/27 37 راهنمایی

 15 20 دیپلم 

 12 16 دانشگاهی

   همسر  یلات سطح تحص

 6/34 46 ابتدایی 

 36 48 راهنمایی

 6/22 30 دیپلم 

 8/6 9 دانشگاهی

   شغل

 6/7 10 شاغل 

 4/92 122 خانه دار 

   شغل همسر 

 3/5 7 کارمند 
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 6/40 54 کارگر 

 1/54 72 مشاغل آزاد   سایر

   محل سکونت 

 6/35 47 شهر 

 4/64 85 روستا 

   مسکن  وضعیت

 58 76 شخ ی

 5/27 36 استیجاری 

 5/14 19 منزل خانواده شوهر 

   تعداد فرزند 

 1/36 48 یکی  یابدون فرزند  

 3/29 39 دو فرزند 

 6/34 46 بیشترسه و  

   با همسر   فامیلینسبت 

 3/30 40 بله

 7/69 92 خیر 

   نوزاد  جنسیت

 9/51 69 پسر 

 1/48 64 دختر 

   مدت زمان ازدواج 

 5/40 53 سال و کمتر   5

 5/59 78 از آن   بیشترو    6

   خواسته  حاملگی

 7/79 106 بله

 3/20 27 خیر 

   سابقه سقط 

 82 109 خیر 

 18 24 بله

 

   با استفاده از رگرسیون لجستیک زنان باردار یهعوامل موثر بر شدت خشونت اعمال شده عل  -2  جدول شماره

 OR CI p-value متغیر 

    سابقه سقط 

   1 بله

 678/0 (  339/0-274/5) 337/1 خیر 

    خواسته  حاملگی

   1 بله

 451/0 (438/0  –  404/6) 675/1 خیر 

    نوزاد  جنسیت

   1 دختر 

 034/0 (  093/1  -069/9) 148/3 پسر 

 404/0 (801/0  -  094/1) 936/0 سن

 099/0 (976/0  –  324/1) 137/1 سن همسر 
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    دواج زمدت زمان ا 

 155/0 (078/0  –  499/1) 342/0 سال و کمتر   5

   1 سال   5از    بیشتر

    با همسر   فامیلینسبت 

 855/0 (372/0  –  301/3) 107/1 بله

   1 خیر 

    تعداد فرزندان 

 057/0 ( 940/0-012/76) 453/8 یک

 193/0 ( 602/0-  360/12) 728/2 دو

   1 یشترسه و ب

    یلات سطح تحص

   1 ابتدایی 

 053/0 (065/0  –  019/1) 257/0 راهنمایی

 597/0 (139/0  –  102/3) 658/0 دبیرستان 

 070/0 (024/0  –  153/1) 168/0 دانشگاهی

    همسر  تحصیلات سطح 

   1 ابتدایی 

 204/0 (133/0  –  540/1) 452/0 راهنمایی

 658/0 (151/0  –  292/3) 706/0 دبیرستان 

 234/0 (003/0  –  178/4) 109/0 دانشگاهی

    شغل همسر 

   1 آزاد 

 934/0 (047/0  -647/27) 144/1 کارمند 

 287/0 (597/0  -712/5) 847/1 کارگر 

    شغل

   1 خانه دار 

 081/0 (018/0  –  266/1) 150/0 شاغل 

    محل سکونت 

 382/0 ( 484/0-  640/6) 793/1 شهر 

   1 روستا 

    مسکن  وضعیت

   1 شخ ی

 170/0 (098/0  –  504/1) 385/0 استیجاری 

 435/0 (104/0  –  649/2) 524/0 منزل خانواده شوهر 

 

 بحث 

 خانگی  خشونت

حاضر   مطالعه  خشونت   بررسیهدف  شدت  بر  موثر  عوامل 

 برایکه    هاییتلاش  رغمعلیدر زنان باردار انجام شد.    خانگی

اشکال خشونت    بیناز   همه  جهان    علیهبردن  در سطح  زنان 

زنان باردار که دست کم    علیهخشونت    کلی   شیوعانجام شد،  

خشونت    یکیمورد   انواع  گرفته    خانگیاز  قرار  همسر  توسط 

در   )  6/64مطالعه    این بودند،  بود.    133درصد  مدت  نفر(  در 

مشابه  تحقیقاتی  کارهای  کار،  این  انجام  این  با  مشابه  زمانی 

استان در  شیوع دیگری  که  است  گرفته  انجام  دیگر  های 

کرده ککر  را  درمتفاوتی  و   Maharlouei  مقطعی  مطالعه  اند. 

 در شهر شیراز   2021تا    2020( که در سال  2023همکاران )

 1/93  باردار  زن  830  بین  در  خشونت  کلی  انجام شد، شیوع

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ijr

e.
v2

0i
2.

17
63

3 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ir

je
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

15
 ]

 

                             6 / 11

http://dx.doi.org/10.18502/ijre.v20i2.17633
https://irje.tums.ac.ir/article-1-7348-en.html


 101►.…در زنان باردار  یعوامل موثر بر شدت خشونت خانگ 

)  درصد مقطعی  16بود  مطالعه  در   .)Naghizadeh  (2021 )

به (  %2/35)  باردار  زنان  سوم  یک  از  بیش کننده  مراجعه 

خشونت   بهمن  29  بیمارستان  زایمان  و  زنان  کلینیک  تبریز 

  مقطعی   توصیفی  در مطالعه .  (17بودند )  کرده  تجربه  را  خانگی 

Roozbahani (2023بر ) داوطل  با سن   باردار زن 560 روی

  بهداشتی   مراکز  به  کننده  مراجعه  هفتگی  35  تا   28  بارداری

 تهران  بهشتی  شهید  پزشکی  علوم  دانشگاه   به   وابسته  درمانی 

  در  زنان  درصد  50  از  بیش  ،2021  تا  2020  هایسال  طی

  . (18)  بودند  گرفته  قرار  خانگی  خشونت  مورد  بارداری  دوران

)  Saeedi  مقطعی   توصیفی  مطالعه   در در 2024و همکاران   )  

  مراکز  به  کننده  مراجعه  متاهل  زن  423  روی  بر  2021  سال

درشرکت  %6/59  ساوه،  شهر  درمانی  بهداشتی  کنندگان 

خشونت در مطالعه    (. شیوع19بودند )  خانگی   خشونت  معرض

خشونت   برآورد  از  کشور    علیهما  باردار  توسط   ایرانزنان  که 

)سلیمانی   همکاران  درصد   52 )شیوع  شد   بررسی(  1394و 

باردار 15610در بر  2)  بود  بیشتر  (،مادر  علاوه    ی برخ  این، (. 

ش را    یوعمنابش  جهان  40-60خشونت  سازمان  و    ی درصد 

)  25-50بهداشت   است  نموده  گزارش  آنجا20درصد  از    یی (. 

ا در سال    19-یدکوو  یریمطالعه در طول زمان همه گ  ینکه 

زنان باردار با توجه به   یشترانجام شده است و ب   1400-1399

 ینهقرنط  یتبه رعا  یهدر گروه پر خطر قرار داشتند، توص  ینکها

لذا  شدیم  یخانگ م  یناند  شیعامل  در  شدت    یوعتواند  و 

تاث دوره  ذگیرخشونت  در طول  زنان  که  چرا  باشد.   قرنطینهار 

تماس    همسرشانبا    تریطوفنیمدت    برای در  خانه  در 

  افزایش را    خانگی خشونت    میزانتواند    میهستند که    مستقیم

مطالعه  (21)  دهد این  در  تحت   3/71.  باردار  مادران  درصد 

 مورد  در  محققان  کردند.خشونت قرنطینه خانگی را رعایت می 

خانگی  شیوع کاهش  بارداری  دوران  در  خشونت    یابد، می   که 

دارند. با    نتر  یا افزایش می یابد، اختلاف  ماند می  یکسان  تقریباً

  در   بارداری  این وجود به دلیل اینکه شیوع خشونت خانگی در

استان  مختلف  کشورهای متفاوتو  کشور  داخل  مختلف   های 

نتیجه   دشوار   آن  در  تفاوت  دلیل  به   ایمقایسه  گیری  است، 

واضح   در   خانگی  خشونت  نوع  در  تفاوت  که  است  است. 

  تعاریف   در  تفاوت  دلیل  به  است  ممکن  مختلف  مطالعات 

 مورد  ابزارهای  خانگی،   خشونت  از  مادران  درب  خشونت،

  و   فرهنگی   اجتماعی  هایویژگی  و   نمونه  حجم   استفاده،

)   کنندگان شرکت  محیطی ما  (18باشد  نسبت    دریافتیم .  که 

طول    این از    بافیی در  را  خشونت  مختلف  انواع  باردار  زنان 

 . کرونا تجربه کردند  گیریهمه

-پووژوهش یهماننوود برخوو روانوویخشووونت  ،در ایوون مطالعووه

، 19-16) یوورانا یگوورانجووام شووده در منوواط  د یگوورهووای د

را بووه خووود اخت ووا  داده بووود.  یفراوانوو یشووترین( ب22

از  بسوویاریخشووونت مووالی در رتبووه بعوودی قوورار داشووت. 

و همسرانشووان در مطالعووه مووا از سووطح  کننوودگانشوورکت

، چوورا کووه برخووواردار بودنوود پووایینی اجتموواعی-اقت ووادی

توور(، در  یینو پووا یکلداشووتند )سوو پووایینی تح وویلاتسووطح 

بوا سوطح درآمود ماهانوه   هواییو در خوانواده  روستاییمناط   

از  نوواچیزی بسوویارکردنوود و درصوود مووی زنوودگیکووم  بسوویار

در دوران . شوواغل بودنوود دولتوویهمسووران آنهووا در مشوواغل 

از نتوور  دیگوورنسووبت بووه اقشووار ایوون افووراد کرونووا  قرنطینووه

 (. 23)  تر بودندپذیر مالی بیشتر آسی خشونت 

 ی،در مطالعوووه حاضووور بیشوووترین موووورد خشوووونت جنسووو

درصوود( در  7/25) یوولبوور خوولاف م یرابطووه جنسوو یبرقوورار

طی دوران بوارداری بووود. ایوون یافتووه بووا نتووایج مطالعووه 

همخوووانی دارد کووه نشووان داد  1388مردانوووی در سوووال 

بیشوووترین نووووع خشوووونت جنووووسی در زنوووووان بووووواردار 

شووووروع رابطووووه جنووووسی بوووودون رضووووایت همسوور بووود 

و  یزیکوویف یووط(. بووا توجووه بووه شوور ا24درصوود( ) 7/16)

خشووونت  یوعشوو یووزانمووادر در دوران بووارداری م یجسوومان

درصوود( کمتوور  6/30) یو جنسوو درصوود( 9/18) یجسوومان

 یو کلامو  یهوای عواطفدر عووض خشوونت  یگزارش شد، ولو

مووادر را بووه مخوواطره  یو روانوو یتوانوود سوولامت روحوویکووه موو

 بود.  یشتراندازد، ب

هووای دوران بووارداری در یتو محوودود یطبووا توجووه بووه شوورا

و   یزیولووییکیو ف  یزیکویف  ییوراتتغ  یولبوه دل  یرابطه جنسو

عوووارض  یاز برخو یشووگیریهوای موووردی جهوت پ یوتممنوع 

قورار   یردر بوارداری تحوت تواث  یدوران بارداری، رابطوه جنسو

در  یبووا خشوونت جنسوو همواجهو یوزانم یشو افووزا یوردگیمو

 یونبور ا  یزنوان گوواه  یعمووم  یوتزنان باردار نسبت به جمع

 (.25باشد )یادعا م
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 خشووونت کووه حووالی در کووه داد نشووان مطالعووه ایوون نتووایج

 خشوونت زنوان بیشوتر بوود، رایوج بواردار زنان بین در خانگی

 و  Jadgalمطالعوووه . بودنووود کووورده تجربوووه را متوسوووطی

 خشووونت شوویوع ارزیووابی هوودف بووا کووه( 2020) همکوواران

 شوود، انجووام بوواردار زنووان بووین در( همسوور توسووط) خووانگی

 زنووان از درصوود 80 از بوویش. کوورد گووزارش را نتووایج همووین

 13. کردنوود تجربووه را متوسووط خووانگی خشووونت بوواردار

. کردنوود گووزارش را خفیووف درصوود بسوویار 3 و درصوود خفیووف

 تعووارض حوول گیووریانوودازه مقیوواس از تحقیوو  ایوون در

 شودت تعیوین بورای (فرکوان ) درصود. اسوت شوده استفاده

 خفیوووف، خفیوووف، بسووویار)خوووانگی  خشوووونت فراوانوووی و

احتمووال . شوود اسووتفاده( شوودید بسوویار شوودید، متوسووط،

 همسرانشووان یووا خووود کووه بوواردار زنووان خووانگی در خشووونت

 برابوور 6 تووا 4 بودنوود،( مدرسووه) ابتوودایی تح وویلات دارای

 (.  26) بود بیشتر

 بووواردار زنوووان روی (1397توسووولی ) تحقیقوووات مقابووول، در

( 1397) توسوولی مطالعووه در. داد نشووان را متفوواوتی نتووایج

 واکسیناسوویون و پزشووکی مراکووز در کووه متاهوول زن 270 از

 دوران در درصووود 9/68 حووودود بودنووود، کووورده مراجعوووه

. کردنوود تجربووه را خفیووف بسوویار و کووم خشووونت بووارداری

 سوواخته محقوو  پرسشوونامه از خشووونت شوودت ارزیووابی بوورای

 افووزایش پووژوهش، ایوون هوواییافتووه اسوواس بوور. شوود اسووتفاده

 محوول فرهنگووی توسووعه مووردان، و زنووان تح وویلات سووطح

 از خووانواده سووطح در فرهنگووی نگوورش ارتقووای و سووکونت

 اسووت بوواردار زنووان علیووه خشووونت کوواهش بوور موورثر عواموول

 کرونووا ویووروس انتشووار از قبوول فوووق  مطالعووات البتووه(. 27)

 اتخوواک کووه کوورد اعوولام توووان مووی. اسووت شووده انجووام

 از پوو  مووالی فشووار و قرنطینووه ماننوود هووایی محوودودیت

 تنهوا  نوه  بیشوتر  خطور  معورض  در  را  زنوان  19-کوویود  بحران

 (. 23) دهدمی قرار خشونت شدت همچنین  بلکه بروز،

 (،2020همکووووواران ) و Moreiraموووووروری  مطالعوووووه در

 تعطیلووی خانووه، در مانوودن قرنطینووه، ماننوود هاییمحوودودیت

 هووم بووا هووازو  بیشووتری زمووان گذرانوودن مشوواغل، و موودارس

 در مشووواغل تعطیلوووی و هامحووودودیت نتیجوووه در خانوووه در

 خووانگی خشووونت افووزایش دفیوول 19-کوویوود بحووران طووول

 Piquero موروری مطالعوه نتوایج(. 28) اسوت شوده گزارش

 از پوو  خووانگی خشووونت بووروز کووه داد ( نشووان2021)

 19-کوویوود بحووران طووول در موودت طوووفنی قرنطینووه

 (.  29) است  یافته افزایش

. بوود خشوونت شودت بور مووثر تنهوا عامول نووزاد جنسویت

 بووود، پسوور جنووین جنسوویت کووه مووواردی خشووونت میووزان

 هوایخوانواده  اکثور  تمایول  بوه  توجوه  بوا.  شود  گوزارش  بیشتر

 ایون  کوه  کورد  ادعوا  تووانموی  پسور،  فرزندان  داشتن  به  ایرانی

 احمودی  مطالعوه  نتوایج.  باشود  کننوده  گموراه  تواندمی  هاداده

 بووه بیشووتر ایرانووی والوودین کووه دهوودمووی نشووان( 1394)

 بووه نسووبت( درصوود 5/55) مووذکر جوون  بووا فرزنوود داشووتن

آوردن  یوابوه دن یبورا فشوار(. 30) هسوتند منودعلاقوه دختور

و خشووونت  یپسوور ممکوون اسووت سووطح اسووترس، افسووردگ

 Pun یوو تحق یجدهود. نتوا یشزنوان بواردار را افوزا یهعل یروان

 .کندیم  ییدادعا را تث  ینا Dhillon (32)  و (31)

 یبحووور گروهووو 12( در 2016) Pun یفووویدر مطالعوووه ک

هووا زن( در جامعووه نپووال، بحوور 76موورد و  41متمرکووز )

 یوعشوو یدر دوران بوواردار ینشووان داد کووه خشووونت روانوو

و اسووترس  یخشووونت روانوو یوولاز دف یکوویدارد و  یشووتریب

پسور گوزارش شوده اسوت. آنهوا   یتجنسو  یحترج  یدر باردار

در  یشووهپسرشووان ر یتیجنسوو یحاشوواره کردنوود کووه توورج

سووافرانه دارد  موورد یسوونت هووا و باورهووا ی،مسووا ل فرهنگوو

(31.) 

از عواموووول خطوووور  یکوووویDhillon (2010 ،)در مطالعووووه 

زنووان  یوواندر م یمووانپوو  از زا یافسووردگ یمسووتقل بوورا

پسوور خووانواده  یتجنسوو یحتوورج یتانیووا،سوواکن در بر یاییآسوو

 (.  32بود )

 و هوواداده آوری جمووش روش عنوووان بووه خودگزارشووی روش

عودم تعمویم پوذیری مطالعوه بوه کول کوچوک و    نمونه  حجم

 از جمعیوووت زنوووان بووواردار بوووا توجوووه بوووه معیارهوووای ورود

 . بود حاضر تحقی  در توجه  قابل  هایمحدودیت

 گیرینتیجه
اکثور افوراد تحوت مطالعوه بواف بوود.    یونخشوونت در ا  شیوع

 هتووان اکعوان کورد کویموخشونت با شودت متوسوط بودنود. 

 پوو  مووالی فشووار و قرنطینووه ماننوود هووایی محوودودیت اتخوواک
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 103►.…در زنان باردار  یعوامل موثر بر شدت خشونت خانگ 

 نووه بیشووتر خطوور معوورض در را زنووان 19-کوویوود بحووران از

 . است داده قرار خشونت شدت همچنین بلکه بروز،  تنها

 در خشووونت متوسووط سووطح کووه داد نشووان مطالعووه ایوون

. اسووت بوووده بیشووتر جنووین پسوور جنسوویت ویژگووی بووا زنووانی

 برناموه  اجورای  و  توسوعه  هنگوام  در  کوه  اسوت  مهوم  بنابراین،

وقووووع  از جلووووگیری بووورای حموووایتی و آموزشوووی هوووای

 آموووزش ایوون زنووان آن، منفووی اثوورات کوواهش خشووونت و

 هوایهمچنوین بوا توجوه بوه قومیوت.  کننود  دریافت  بیشتری

شووود کووه مطالعووات متعوودد در خراسووان شوومالی توصوویه مووی

-نود توا عامولایون متغیور را در نتور بگیر  ،آتی در این استان

 ای فرهنگی به طور کامل شناخته شوند.های زمینه

 تشکر و قدردانی 
بنووت  یمارسووتانکووه در ب یهمکوواران یووهاز کل یلهوسوو ینبوود

گوور مووا  یوواری یطوورح پژوهشوو یوونشووهر بجنووورد در ا یالهوود

ایننپ ونن وهگ برهرازنن  ا   .یوومبودنوود، کمووال تشووکر را دار

طرح تحقیقنناتم وبننور یننوراش و وهشننم عاوشننک     ننو  

وزیننکم ارنننرایپ ارنن  و بننا لماینن  وننا م و اوونن  

و وهشننم عاوشننک     ننو  وزیننکم ارنننرایپ او ننا  ینن   

 .ار  

 سهم نویسندگان
رنن ن وویدننا   او  بنن   اننوان وویدننا   ودنن و  عر طرالننم 

وطا   ، وگارش و تایینن  ودننه  و ننایم وقا نن  بننوع  وویدننا   

هنننا، وویدنننا   عو  عر طرالنننم وطا  ننن  و هنننرع ورش عاع 

هننا، وویدننا   عر ت زینن  وتح یننت و تندننیر عاع رننو  عر 

دننا   وننویم وقا نن ، وویت ینن  وننیگ چ ننار  و هشننزن عر

هننا و وویدننا   هنننزن عر وننا ن، یشننن عر آمنن   ورش عاع 

ت ینن  وننیگ وننویم وقا نن  و تایینن  ودننه  و ننایم وقا نن  

   وشارک  عایزا 

 منافع تعارض

 وآوع و ارع  مهوو  تضاع وااا  یچه
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Abstract  Article Information 

Background and Objectives: Violence against pregnant women is a clear 
violation of women's rights associated with many consequences and complications 
both for the mother and fetus. In this study, we aimed to determine factors 
affecting the severity of domestic violence against pregnant women. 
Methods: This cross-sectional descriptive-analytical study was carried out 
between July 2020 and September 2021. The participants were 234 women 
with low-risk pregnancies (28-40 weeks) who were transferred to the maternity 
ward of Bentolhoda Hospital in Bojnurd City. Mothers were selected by the 
convenience sampling method. A two-part  questionnaire  was used  in  this  study, 
which included  demographic  and  midwifery  information questionnaires and a 
domestic violence questionnaire created by Tabrizi in 2013. Subsequently, the 
data were analyzed using logistic regression. 
Results: The prevalence rate of violence against pregnant women (experiencing 
at least one type of domestic violence from the husband) was 64.6%.  Among 
those who had experienced violence, 36.1% of the participants experienced low 
to very mild violence during pregnancy and 63.9% experienced moderate 
violence. However, severe violence was not experienced by any of the research 
units. Also, there was a significant relationship between babies' gender and the 

severity of violence (P=0.03). Pregnant women with male fetus (OR = 3.14, 

CI95%:1 .093–9.069) were 3.14 times more exposed to violence with moderate 
severity. 
Conclusion:  In this study, most women suffered domestic violence with moderate 
severity. Among pregnant women with male fetuses, the severity of violence was 
even higher. Thus, it is necessary to pay a proper attention to the design and 
implementation of educational and support programs for these women to 
prevent domestic violence and reduce its adverse impacts. 
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